
laLd`fr ds :i esa vkt lkjh nqfu;k mls ns[krh gSA eksckby dk foKku ugha irk] mls eksckby dk bLrseky 
blfy, eSa dbZ ckj dgrk gwa fd 15 vxLr 1947 dks djus dk vf/kdkj ugha gSA tcfd Hkkjrh; Kku&ijaijk 
100 lky ckn yksx Hkwy tk;saxsA 100 lky ckn Hkkjr ds lanHkZ esa vaxzstksa us ;g dj fn;kA VsDukWykWth ds 
Lora=krk dk fnol 'kk;n cu tk;s 21 twu 2015A bLrseky ds fy, lkbal tkuuk t:jh gSA gtkj o"kZ ds 
D;ksafd ml fnu Hkkjr us viuk [kks;k gqvk dke fQj ls la?k"kZdky esa lkbal dks tkuus okyksa dks pqu&pqu djds 
djuk 'kq: fd;k] fo'o ;ksx fnol ds :i esaA 193 ns'kksa ekjk x;k] blfy, lkbal pyk x;kA eSa ;g Hkh ugha dg 
esa iqu% ;ksx izLFkkfir gqvkA jgk gwa fd VsDuksykWth dk mi;ksx djrs jgks] foKku dks 

rhljh ckr& ;g tks Hkkjrh; thou n`f"V brus ugha tkuksA ysfdu tc rd lkbal ugha tkurs rd rd 
ujlagkj ds chp Hkh thoar jgh] rks ijaijkvksa vkSj VsDukWykWth NksM+ks erA geus tks ijaijk ls ik;k gS] mldk 
deZdk.M ds dkj.kA ckn esa] vaxzstksa us deZdk.M ij gh ikyu djrs jgks vkSj dqN yksxksa dks ;g ftEesnkjh ysuh 
lcls vf/kd geyk fd;kA deZdk.M [kjkc gSA fcuk pkfg, fd og muds ihNs dk foKku fQj ls lkeus 
Kku ds deZdk.M dk dksbZ vFkZ ugha gSA eSa iq.ks yk,aA eka us csVh dks crk;k] csVh us mldh csVh dks 
;wfuoflZVh esa ckck lkgc vkEcsMdj ij cksyus yxkA crk;k] bl ijaijk us viuh ijaijkvksa dks gtkj o"kZ ds 
esjh f'k[kk vkSj igukos ¼/kksrh&dqrkZ½ dks ns[kdj dqN vkØe.k dky ds ckn Hkh cuk, j[kkA bldk igyk 
yksxksa us fookn fd;k fd ;g O;fDr f'k[kk vkSj /kksrh pj.k vuqHkwfr vkSj nwljk pj.k vkpj.k gSA vkpj.k dh 
igudj ckck lkgc ij D;k cksysxk\v[kckjksa esa Ni ijEijk,a fuekZ.k djuh iM+sxhA ijEijk,a Hkk"k.kksa ls 
x;kA f'k[kk D;ksa gS\f'k[kk j[kus ds ihNs foKku gS] ftls fuekZ.k ugha gksrhA ys[kksa ls Hkh ijaijk,a fufeZr ugha 
ge Hkwy x,A foKku Hkwy x, blfy, f'k[kk j[kuk can gksrhA ijEijk dsoy vkSj dsoy vkpj.k ls fufeZr gksrh 
dj fn;kA tcfd] dqN yksxksa dks bldk foKku ugha gSaA mlds ckn rhljk pj.k] ftldk ge izR;sd dks dke 
ekywe] fdarq og deZdk.M ds dkj.k f'k[kk j[krs gSaA djus dh vko';drk gSA og gS MkWD;qesaVs'kuA izR;sd 
blfy, dgk fd vusd vkØe.kksa ds ckn Hkh fganw vius f'k{kd dks MkWD;qesaVs'ku djuk pkfg,A izR;sd f'k{kd 
deZdk.M ds dkj.k thfor cpk jgkA deZdk.M dks fy[kuk pkfg,A Hkjiwj fy[kuk pkfg,A [kwc 
VsDukykWth gSA VsDukykWth ;wtj ÝsaMyh gksrh gSA v/;;u djks] [kwc fy[kks] jkst fy[kks] Nis ugha Nis] ubZ 
VsdukykWth vkils fMekaM ugha djrhA VsDukykWth ;g Nis rks izdk'kd dh ethZA fy[kuk vkids gkFk esa gSA 
ugha dgrh fd xzaFk i<+ks fd f'k[kk D;ksa j[kh gS\og rks [kqn dk CykWx cukvks vkSj NkiksA eSa dsoy bruk dgrk 
dgrh gS fd f'k[kk j[ksa] ukbZ dks crkvks dkVuk erA gw¡ fd OgkV~l,i ij vk;s gq, lans'kksa dks QkWoZM djus dh 
f'k[kk dk foKku tkuus dk dke dqN gh yksxksa dk gSA txg fnu esa ,d lans'k [kqn fy[kksA 
;gh vkt Hkh gSA vki lcds gkFk esa eksckby gSA fdrus vuqHkwfr] vkpj.k vkSj ys[ku] ;g rhu pj.k 
yksxksa dks eksckby dk foKku irk gS\fdrus yksxksa dks gSaA Kku dks ;qxkuqdwy :i esa Hkkjrh; n`f"Vdks.k ls 
irk gS fd mlds vanj dkSu&lh fpi gS\bldk eryc lekt ds lkeus j[kus ds fy,A bu rhu ozrksa dks ysdj 
;g rks ugha fd ge vkt fu;e cuk nsa fd ftldks gesa pyuk pkfg,A

¨ÉÒÊb÷ªÉÉ xÉ´ÉËSÉiÉxÉ 12tuojh&ekpZ 2018

bZ&esy& madhyanchal@gmail.com

eks-& 9405774820

Hkkjrh; thou dk ewy ea=k % iq#"kkFkZ
izks- Jhdkar flag

iq#"kkFkZ dh vo/kkj.kk fganw /keZ dh loZekU; vo/kkj.kk gSA blh ds 
vk/kkj ij txr dh lksís';rk] czãk.M dh O;oLFkk] ekuo thou ds 
y{; ,oa vkn'kZ vkfn dh O;k[;k ,oa LFkkiuk dh tkrh gSA iq#"kkFkZ dh 
lk/kuk esa gh ekuo dk xkSjo fufgr gSA bl pjkpj l`f"V esa tgk¡ vU; 
izk.kh l`f"V pØ vFkok lalkj pØ esa vius deZHkksx ek=k ls fu;af=kr gSa] 
ogk¡ ekuo deZ Hkksx ds lkFk&lkFk Lora=k ladYi okyk Hkh gS D;ksafd 
iq#"kkFkZ dh lkFkZdrk mlds ladYi Lokra=; ij fuHkZj gSA

ekuo thou ds pje y{; izkfIr dk uke gh iq#"kkFkZ gSA ;g ml lkFkZd thou 'kfDr dk |ksrd gS tks O;fDr 

dks lkalkfjd lq[k Hkksx ds chp vius /keZikyu ds ek/;e ls bZ'oj izkfIr ;k eks{k dh jkg fn[kkrk gSA ;g bgyksd ls 

ijyksd dks feykus okyk] lhfer ekuo thou dks vlhe rFkk iw.kZ ijekRek ls ifjfpr djkus okyk rFkk euq"; ds 

HkkSfrd] ckSf)d] 'kkjhfjd ,oa uSfrd izxfr dk iFk izn'kZd gSA bl vFkZ esa iq#"kkFkZ mu ekuoh; xq.kksa dk leUo; gS tks 

HkkSfrd lq[k vkSj vk/;kfRed mUufr ds chp] ,d larqyu dh l`f"V djrk gSA ;g l`tu'khyrk dk og ewy vk/kkj gS 

ftldh lgk;rk ls O;fDr HkkSfrd inkFkkZsa dks gh ugha cfYd larkuksa ,oa ln~xq.kksaa dks Hkh tUe nsrk gS vkSj var esa bl 

pjkpj fo'o dh ladh.kZ ifjf/k ls ckgj fudydj vuar 'kfDr esa vius egkfeyu ds fy, m|ksxh gksrk gSA

O;qRifÙk
iq#"kkFkZ nks 'kCnksa ls feydj cuk gS& ̂ iq#"k vkSj vFkZ*A iq#"k 'kCn dh O;qRifÙk gS& ̂ iqfj 'ksrs bfr iq#"kkFkZ*A 

vFkkZr tks bl iqj esa 'kjhj esa lks;k gks ml psrU;ka'k vkRek dks iq#"k dgrs gSaA bls bl izdkj Hkh O;Dr dj ldrs gSa 

n'kZu vkSj psruk ds ukFk dks iq#"k dgrs gSaA vkRek dk ;g vO;kfIr] vfrO;kfIr] vlaHko rhuksa nks"kksa ls jfgr 

vlk/kkj.k y{k.k gSA 

1- vO;kfIr

inkFkZ dk og y{k.k tks fdlh&fdlh y{; esa rks ik;k tk, vkSj fdlh&fdlh y{; esa ugha ik;k tk, vO;kfIr 

dgk tkrk gSA
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loZiz;kstu flf)% l vFkZ%* vFkkZr ftlds }kjk leLr 2- vfrO;kfIr
iz;kstu fl) gksrs gSa mls vFkZ dgrs gSaA vFkZ euq"; ds tc psruk dk y{k.k jkxkfn lfgr dgk tk, 
Hkksx] vkjksX; vkSj /keZ dk eq[; lk/ku gSA vFkZ dk rks buesa vO;kfIr nw"k.k dk izknqHkkZo gksxk] D;ksafd 
rkRi;Z vfHkyf{kr oLrq ls Hkh yxk;k tkrk gSA vr% jkxkfn y{k.k leLr lalkjh thoksa esa ik;s tkrs gSa] ijUrq 
dgk x;k gS ^v/;fr izkI;FkZs loZs% bfr vFkZ%* vFkkZr fl) thoksa esa ughaA bl izdkj tks y{k.k y{; thoksa esa 
ftls izkIr djus dh vfHkyk"kk lc djrs gSa] mls vFkZ Hkh ik;k tk,] mls vfrO;kfIr dgrs gSaA mDr y{k.k bl 
dgrs gSaAvfrO;kfIr nw"k.k ls Hkh jfgr gSA psruk y{k.k tho 

bl izdkj iq#"k vkSj vFkZ bu nks 'kCnksa ds la;ksx inkFkZ dks NksM+dj vU; fdlh Hkh inkFkZ esa la?kfVr ugha 
ls cus iq#"kkFkZ dh O;qRifÙk Li"V gks tkrh gSA Qyr% gksrk ijUrq ;fn vkRek dk y{k.k ̂ vewfrZd* dgk tk, 
^iq#"kk.kka vFkZ% iq#"kkFkZ%* vFkok ^iq#"ks% v/;fr bfr rks vfrO;kfIr nw"k.k vk ?ksjrk gS D;ksafd vkRek dk 
iq#"kkFkZ%* vFkkZr euq"; ftl Qy dh bPNk djs mls ^vewfrZd* xq.k /keZ] v/keZ] dky nzO;ksa esa Hkh ik;k tkrk 
iq#"kkFkZ dgrs gSaA bl izdkj iq#"kkFkZ 'kCn cgqO;kid gSA
vFkZ /kkj.k djrk gS D;ksafd ;g dksbZ fuf'pr 3- vlEHko
fn'kk&funZs'k ugha djrkA iq#"kkFkZ fdls ekuk tk, ;g tks y{k.k izR;{k rFkk ijks{k nksuksa izek.kksa ls 
fu.kZ; djuk foosd dk dke gSA ;g drZO; fo'ks"k dk y{;ek=k esa vuqifLFkr jgrk gS mls vlEHko dgrs gSaA 
cks/k djkdj ekSu gks tkrk gSA vc ;g foosd ds fu.kZ; vkRek dk psru y{k.k bl nw"k.k ls Hkh jfgr gS D;ksafd 
ij vk/kkfjr gksrk gS fd ns'k] dky vkSj ik=k ds vuqlkj ;g y{k.k tho esa ijks{k ,oa izR;{k izek.kksa }kjk fl) 
;qxkuq:i ;k fLFkfr rFkk voLFkk ds vuq:i iq#"kkFkZ dk fd;k gqvk gS] ijUrq vkRek dk y{k.k ;fn tM+ lfgr 
dSlk Lo:i gksuk pkfg,A egkHkkjr rks fdlh Hkh vk/kkj dgk tk, rks vlaHko nks"k dk vkxeu gksrk gS] D;ksafd 
dks] drZO; deZ dks 'kk'or :i esa fLFkj ugha ekurkA ;g y{k.k izR;{k izek.k ls okf/kr gSA bl izdkj vkRek 
og ;g fu.kZ; nsrk gS fd loZekU; vk/kkj dksbZ Hkh ugha dk psruk y{k.k rhu nks"kksa ¼vO;kfIr] vfrO;kfIr] 
gSA ,d dks Lohdkj djsa rks nwljk mlls mRre fey tkrk vlaHko½ ls jfgr gSA
gSA vFkok ,d dks Lohdkj djus ij nwljk mldk ge tkurs gSa fd psruk nks izdkj dh gksrh gS& 
fojks/kh n`f"Vxkspj gksrk gSA ;qxeku ds vuqlkj /keZ esa 1- Kku psruk& tks psruk inkFkkZsa dks fo'ks"krk ls lkdkj 
Hkh ifjorZu yf{kr gksrk gSA blfy, ;g fu.kZ; ugha :i iznf'kZr djs mls Kku psruk dgrs gSaA
fd;k tk ldrk fd ;gh iq#"kkFkZ gS bldh flf) ugha gks 

2- n'kZu psruk& tks psruk lkekU; :i ls fujkdkj :i 
ikrhA ;g ,d fofp=k ckr gS fd fdlh fo"k; dh] fdlh 

iznf'kZr djs mls n'kZu psruk dgrs gSaA  
nzO; vFkok oLrq ds vfLrRo dh fodYiukRed flf) rks 

bl izdkj ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd psruk ds 
gksrh gS fdUrq mlds u rks vkfn dh flf) gksrh gS vkSj u 

vusd Lokax gksrs gSa] ijUrq psruk dk vHkko dgha Hkh ugha 
vUr dh gh] rks e/; dh flf) dSls gksxh\ Bhd ;gh 

gksrkA vr% Li"V gS fd blh psru y{k.k ls fojkteku 
fLFkfr iq#"kkFkZ dh Hkh gSA vf/k"Bku vFkkZr og vk/kkj 

tho laKd inkFkZ dk uke gh iq#"k gSA 
;k dsUnz ftl ij ge dk;Z djrs gSa] dÙkkZ] dj.k] ps"Vk] 

vFkZ dh O;qRifÙk Hkh bl izdkj gS& ^;r% 
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bZ'oj vkSj ri bu ik¡p ?kVd rRoksa ds ;ksx ls gh ge vuqdwy /keZ] vFkZ ,oa dke ¼f=koxZ½ dk miktZu djuk 

dk;Z djrs gSaA buesa pkj ?kVd rks gekjs v/khu gSa] ijUrq pkfg,A blh esa ekuo thou dk dY;k.k fufgr gSA 

ikapoka vyx ls vkrk gS tks fo'o dk ewy rRo gSA egf"kZ of'k"B us dgk Hkh gS&

ikapksa ?kVd rRoksa ds ;ksx ls vkSj eu rFkk ^cq)oSo ikS#"kQya iq#"kRoesrn~A

bfUnz;ksa dh ,dkxzrk ls vFkkZr ;ksx vkSj ri;qDr gksdj vkRe iz;Ru ijrSo lnSo dk;kZA
ns'k] dky] ik=kkuqlkj vH;qn; Js; vkSj flf) dks /;ku us;k rr% lQyrk ijekeFkklkSA
esa j[kdj foosdiw.kZ tks dk;Z fd;k tk, ogh iq#"kkFkZ gSA lPNkL=k lk;qtu if.Mr lsousuAA*

lka[; lw=k esa rhu izdkj ds nq%[kksa dh vR;Ur vFkkZr cqf)eku iq#"k dk iq#"kRo gh mldk 
fuo`fÙk dks gh iq#"k dk iq#"kkFkZ ekuk x;k gSA ikS#"k gSA ;g iq#"kRo vkRek ds }kjk iz;Ru djds izkIr 

^vFk f=kfo/knq%[kkR;Ùkfuo`fÙkjR;Ur iq#"kkFkZ* djuk pkfg,A iz;Ru iwoZd dk;Z djus ij lQyrk izkIr 
;s fofo/k nq%[k gSa nSfgd] nSfod vkSj HkkSfrdA gksrh gSA iq#"k dks lnSo 'kkL=kksa] lTtu iq#"kksa ,oa 

vr% Li"V gS fd iq#"kkFkZ dh iq#"kkFkZdrk blh esa gS fd fo}kuksa dh laxfr djuh pkfg,A ;gh vius vki esa 
lalkj ds ca/ku vFkkZr rhuksa nq%[kksa ls eqDr gks tk,aA iq#"kkFkZ gSA 
vr% izR;sd iq#"k dks vius thou dk y{; fuf'pr mijksDr ckrksa ls Li"V gS fd ekuo thou esa 
djds mls lQy djus dk iw.kZ iz;Ru djuk pkfg,A Hkksx vkSj dkeuk gh cgqr cM+h miyfC/k ughaA cfYd 
mldh lQyrk gsrq izR;sd L=kh&iq#"k dks 'kkL=k fof/k ds la;e] fu;e] vkn'kZ vkSj vk/;kfRed Hkkouk,a Hkh 
vuqlkj vius&vius drZO;ksa dk ;Fkksfpr ikyu djuk lokZsRd`"V miyfC/k gSA ladh.kZrk vkSj ck/;rk] LokFkZ 
pkfg,A LodrZO; ikyu ls gh iq#"k dk var%dj.k vkSj fyIlk] dkeuk vkSj okluk dk thou vkn'kZ thou 
fo'kq) gksrk gS] mlh ls Hkxoku dks izlUurk gksrh gSA ugha gS vkSj u HkkSfrd lq[k vkSj le`f) gh vkn'kZ thou 
Hkxoku ds izlUu gksus ij mldk vuqxzg iq#"k dks izkIr gSA lkalkfjd eerk] eku&e;kZnk vkfn ekuo dks lUekxZ 
gksrk gSA Qyr% og loZfo/k nq%[kksa ls eqDr gksrk gSA dk fnXn'kZu u djkdj fnXHkzfer gh djrh gSA ,slh 
leLr lalkj Hkxoku dk gh fojkV :i gSA og lHkh fLFkfr esa euq"; dk la;fer vkSj fu;fer vkpj.k ,oa 
izkf.k;ksa ,oa oLrqvksa esa fo|eku gSA vr% izR;sd euq"; vk/;kfRed fopkj gh ;Fkksfpr fu.kZ; iznku djus esa 
dks lHkh izkf.k;ksa ds izfr 'kq) drZO; dk vkpj.k djds leFkZ gksrk gSA vr% euq"; ds thou dk y{; HkkSfrd 
vius ln~O;ogkj ls ijekRek dks izlUu djuk pkfg,A lq[k u gksdj vk/;kfRed lq[k gh gksuk pkfg, rFkk 
ekuo tUe ikdj nq"dhfrZ] nqjkpkj vkSj yksdksiokn mldh dk;Z i)fr;k¡ foyklijd u gksdj /keZxr gksuh 
vkfn nks"kksa ls cpuk pkfg,A tSlk fd vkpk;Z lksenso pkfg,A ;|fi pkokZd tSls izHk`r nk'kZfudksa ds vuqlkj 
lwjh us dgk gS& ^^dke gh ,d iq#"kkFkZ gSA** vFkkZr~ ekuo thou esa 

^l egkHkkxks ;L; u nqjioknksigra tUe*A 'kkjhfjd vko';drkvksa ,oa Hkksx ds vkd"kZ.k dk gh 

vr% foosdh iq#"kksa dks bl vrho nqyZHk euq"; lq[k iznku gksrk gSA fdarq ,slh Hkksxijd o`fÙk;k¡ lnSo 

ds thou ds eq[; mís'; dks /;ku esa j[kdj mlds {kf.kd gksrh gSaA blds foijhr vk/;kfRed o`fÙk;k¡ 
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iz;kstu fl) gksrs gSa mls vFkZ dgrs gSaA vFkZ euq"; ds tc psruk dk y{k.k jkxkfn lfgr dgk tk, 
Hkksx] vkjksX; vkSj /keZ dk eq[; lk/ku gSA vFkZ dk rks buesa vO;kfIr nw"k.k dk izknqHkkZo gksxk] D;ksafd 
rkRi;Z vfHkyf{kr oLrq ls Hkh yxk;k tkrk gSA vr% jkxkfn y{k.k leLr lalkjh thoksa esa ik;s tkrs gSa] ijUrq 
dgk x;k gS ^v/;fr izkI;FkZs loZs% bfr vFkZ%* vFkkZr fl) thoksa esa ughaA bl izdkj tks y{k.k y{; thoksa esa 
ftls izkIr djus dh vfHkyk"kk lc djrs gSa] mls vFkZ Hkh ik;k tk,] mls vfrO;kfIr dgrs gSaA mDr y{k.k bl 
dgrs gSaAvfrO;kfIr nw"k.k ls Hkh jfgr gSA psruk y{k.k tho 

bl izdkj iq#"k vkSj vFkZ bu nks 'kCnksa ds la;ksx inkFkZ dks NksM+dj vU; fdlh Hkh inkFkZ esa la?kfVr ugha 
ls cus iq#"kkFkZ dh O;qRifÙk Li"V gks tkrh gSA Qyr% gksrk ijUrq ;fn vkRek dk y{k.k ̂ vewfrZd* dgk tk, 
^iq#"kk.kka vFkZ% iq#"kkFkZ%* vFkok ^iq#"ks% v/;fr bfr rks vfrO;kfIr nw"k.k vk ?ksjrk gS D;ksafd vkRek dk 
iq#"kkFkZ%* vFkkZr euq"; ftl Qy dh bPNk djs mls ^vewfrZd* xq.k /keZ] v/keZ] dky nzO;ksa esa Hkh ik;k tkrk 
iq#"kkFkZ dgrs gSaA bl izdkj iq#"kkFkZ 'kCn cgqO;kid gSA
vFkZ /kkj.k djrk gS D;ksafd ;g dksbZ fuf'pr 3- vlEHko
fn'kk&funZs'k ugha djrkA iq#"kkFkZ fdls ekuk tk, ;g tks y{k.k izR;{k rFkk ijks{k nksuksa izek.kksa ls 
fu.kZ; djuk foosd dk dke gSA ;g drZO; fo'ks"k dk y{;ek=k esa vuqifLFkr jgrk gS mls vlEHko dgrs gSaA 
cks/k djkdj ekSu gks tkrk gSA vc ;g foosd ds fu.kZ; vkRek dk psru y{k.k bl nw"k.k ls Hkh jfgr gS D;ksafd 
ij vk/kkfjr gksrk gS fd ns'k] dky vkSj ik=k ds vuqlkj ;g y{k.k tho esa ijks{k ,oa izR;{k izek.kksa }kjk fl) 
;qxkuq:i ;k fLFkfr rFkk voLFkk ds vuq:i iq#"kkFkZ dk fd;k gqvk gS] ijUrq vkRek dk y{k.k ;fn tM+ lfgr 
dSlk Lo:i gksuk pkfg,A egkHkkjr rks fdlh Hkh vk/kkj dgk tk, rks vlaHko nks"k dk vkxeu gksrk gS] D;ksafd 
dks] drZO; deZ dks 'kk'or :i esa fLFkj ugha ekurkA ;g y{k.k izR;{k izek.k ls okf/kr gSA bl izdkj vkRek 
og ;g fu.kZ; nsrk gS fd loZekU; vk/kkj dksbZ Hkh ugha dk psruk y{k.k rhu nks"kksa ¼vO;kfIr] vfrO;kfIr] 
gSA ,d dks Lohdkj djsa rks nwljk mlls mRre fey tkrk vlaHko½ ls jfgr gSA
gSA vFkok ,d dks Lohdkj djus ij nwljk mldk ge tkurs gSa fd psruk nks izdkj dh gksrh gS& 
fojks/kh n`f"Vxkspj gksrk gSA ;qxeku ds vuqlkj /keZ esa 1- Kku psruk& tks psruk inkFkkZsa dks fo'ks"krk ls lkdkj 
Hkh ifjorZu yf{kr gksrk gSA blfy, ;g fu.kZ; ugha :i iznf'kZr djs mls Kku psruk dgrs gSaA
fd;k tk ldrk fd ;gh iq#"kkFkZ gS bldh flf) ugha gks 

2- n'kZu psruk& tks psruk lkekU; :i ls fujkdkj :i 
ikrhA ;g ,d fofp=k ckr gS fd fdlh fo"k; dh] fdlh 

iznf'kZr djs mls n'kZu psruk dgrs gSaA  
nzO; vFkok oLrq ds vfLrRo dh fodYiukRed flf) rks 

bl izdkj ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd psruk ds 
gksrh gS fdUrq mlds u rks vkfn dh flf) gksrh gS vkSj u 

vusd Lokax gksrs gSa] ijUrq psruk dk vHkko dgha Hkh ugha 
vUr dh gh] rks e/; dh flf) dSls gksxh\ Bhd ;gh 

gksrkA vr% Li"V gS fd blh psru y{k.k ls fojkteku 
fLFkfr iq#"kkFkZ dh Hkh gSA vf/k"Bku vFkkZr og vk/kkj 

tho laKd inkFkZ dk uke gh iq#"k gSA 
;k dsUnz ftl ij ge dk;Z djrs gSa] dÙkkZ] dj.k] ps"Vk] 

vFkZ dh O;qRifÙk Hkh bl izdkj gS& ^;r% 
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bZ'oj vkSj ri bu ik¡p ?kVd rRoksa ds ;ksx ls gh ge vuqdwy /keZ] vFkZ ,oa dke ¼f=koxZ½ dk miktZu djuk 

dk;Z djrs gSaA buesa pkj ?kVd rks gekjs v/khu gSa] ijUrq pkfg,A blh esa ekuo thou dk dY;k.k fufgr gSA 

ikapoka vyx ls vkrk gS tks fo'o dk ewy rRo gSA egf"kZ of'k"B us dgk Hkh gS&

ikapksa ?kVd rRoksa ds ;ksx ls vkSj eu rFkk ^cq)oSo ikS#"kQya iq#"kRoesrn~A

bfUnz;ksa dh ,dkxzrk ls vFkkZr ;ksx vkSj ri;qDr gksdj vkRe iz;Ru ijrSo lnSo dk;kZA
ns'k] dky] ik=kkuqlkj vH;qn; Js; vkSj flf) dks /;ku us;k rr% lQyrk ijekeFkklkSA
esa j[kdj foosdiw.kZ tks dk;Z fd;k tk, ogh iq#"kkFkZ gSA lPNkL=k lk;qtu if.Mr lsousuAA*

lka[; lw=k esa rhu izdkj ds nq%[kksa dh vR;Ur vFkkZr cqf)eku iq#"k dk iq#"kRo gh mldk 
fuo`fÙk dks gh iq#"k dk iq#"kkFkZ ekuk x;k gSA ikS#"k gSA ;g iq#"kRo vkRek ds }kjk iz;Ru djds izkIr 

^vFk f=kfo/knq%[kkR;Ùkfuo`fÙkjR;Ur iq#"kkFkZ* djuk pkfg,A iz;Ru iwoZd dk;Z djus ij lQyrk izkIr 
;s fofo/k nq%[k gSa nSfgd] nSfod vkSj HkkSfrdA gksrh gSA iq#"k dks lnSo 'kkL=kksa] lTtu iq#"kksa ,oa 

vr% Li"V gS fd iq#"kkFkZ dh iq#"kkFkZdrk blh esa gS fd fo}kuksa dh laxfr djuh pkfg,A ;gh vius vki esa 
lalkj ds ca/ku vFkkZr rhuksa nq%[kksa ls eqDr gks tk,aA iq#"kkFkZ gSA 
vr% izR;sd iq#"k dks vius thou dk y{; fuf'pr mijksDr ckrksa ls Li"V gS fd ekuo thou esa 
djds mls lQy djus dk iw.kZ iz;Ru djuk pkfg,A Hkksx vkSj dkeuk gh cgqr cM+h miyfC/k ughaA cfYd 
mldh lQyrk gsrq izR;sd L=kh&iq#"k dks 'kkL=k fof/k ds la;e] fu;e] vkn'kZ vkSj vk/;kfRed Hkkouk,a Hkh 
vuqlkj vius&vius drZO;ksa dk ;Fkksfpr ikyu djuk lokZsRd`"V miyfC/k gSA ladh.kZrk vkSj ck/;rk] LokFkZ 
pkfg,A LodrZO; ikyu ls gh iq#"k dk var%dj.k vkSj fyIlk] dkeuk vkSj okluk dk thou vkn'kZ thou 
fo'kq) gksrk gS] mlh ls Hkxoku dks izlUurk gksrh gSA ugha gS vkSj u HkkSfrd lq[k vkSj le`f) gh vkn'kZ thou 
Hkxoku ds izlUu gksus ij mldk vuqxzg iq#"k dks izkIr gSA lkalkfjd eerk] eku&e;kZnk vkfn ekuo dks lUekxZ 
gksrk gSA Qyr% og loZfo/k nq%[kksa ls eqDr gksrk gSA dk fnXn'kZu u djkdj fnXHkzfer gh djrh gSA ,slh 
leLr lalkj Hkxoku dk gh fojkV :i gSA og lHkh fLFkfr esa euq"; dk la;fer vkSj fu;fer vkpj.k ,oa 
izkf.k;ksa ,oa oLrqvksa esa fo|eku gSA vr% izR;sd euq"; vk/;kfRed fopkj gh ;Fkksfpr fu.kZ; iznku djus esa 
dks lHkh izkf.k;ksa ds izfr 'kq) drZO; dk vkpj.k djds leFkZ gksrk gSA vr% euq"; ds thou dk y{; HkkSfrd 
vius ln~O;ogkj ls ijekRek dks izlUu djuk pkfg,A lq[k u gksdj vk/;kfRed lq[k gh gksuk pkfg, rFkk 
ekuo tUe ikdj nq"dhfrZ] nqjkpkj vkSj yksdksiokn mldh dk;Z i)fr;k¡ foyklijd u gksdj /keZxr gksuh 
vkfn nks"kksa ls cpuk pkfg,A tSlk fd vkpk;Z lksenso pkfg,A ;|fi pkokZd tSls izHk`r nk'kZfudksa ds vuqlkj 
lwjh us dgk gS& ^^dke gh ,d iq#"kkFkZ gSA** vFkkZr~ ekuo thou esa 

^l egkHkkxks ;L; u nqjioknksigra tUe*A 'kkjhfjd vko';drkvksa ,oa Hkksx ds vkd"kZ.k dk gh 

vr% foosdh iq#"kksa dks bl vrho nqyZHk euq"; lq[k iznku gksrk gSA fdarq ,slh Hkksxijd o`fÙk;k¡ lnSo 

ds thou ds eq[; mís'; dks /;ku esa j[kdj mlds {kf.kd gksrh gSaA blds foijhr vk/;kfRed o`fÙk;k¡ 



euq"; dks lkfRod vkSj fu%LokFkZ thou thus ds fy, mRiknu djrk gS ftlls mldh HkkSfrd vko';drkvksa 

izsfjr djrh gSa vkSj mls ,sls thou thus dk vfofPNUu dh iwfrZ gks ldsA lkFk gh dke dh lgt izo`fÙk mls 

vFkZ crykrh gSa ftlesa lkalkfjdrk ds lkFk&lkFk bfUnz;tU; lq[k izkfIr gsrq izsfjr djrh jgrh gSA Qyr% 

vk/;kfRedrk Hkh gS] Hkksx ds lkFk&lkFk ;ksx Hkh gS rFkk fookg] jfr&fØ;k] 'kjhj laHkksx rFkk larkuksRifÙk laHko 

dkeuk ds lkFk&lkFk lk/kuk Hkh gSA vr% Hkkjrh; thou gksrh gSA ;gh dke euq"; esa lkSan;Zfiz;rk dh izo`fÙk dks 

n'kZu bu nksuksa izo`fÙk;ksa dk lfEefyr vkSj lefUor Hkh tkx`r djrk gS ftlls og u dsoy 'kkjhfjd lkSan;Z 

Lo:i gS ftls iq#"kkFkZ dgrs gSaA iq#"kkFkZ ds varxZr dk gh oju izkd`frd vkSj bZ'ojh; lkSan;Z dk Hkh miHkksx 

euq"; ykSfdd miHkksx ds lkFk&lkFk /keZ dk vuqlj.k dj ldrk gS] ijUrq vFkZ vkSj dke ds tky esa Qaldj 

djrs gq, bZ'ojksUeq[k gksdj eks{k dks izkIr djrk gSA euq"; dgha HkVd u tk,] bl mís'; ls mls thou ds 

mPprj vkn'kkZsa rFkk uSfrd drZO;ksa ds izfr tkx:d iq#"kkFkZ dh vo/kkj.kk ,oa Lo:i
jgus dh vko';drk Hkh izrhr gksrh gSA bUgha mPprj iq#"kkFkZ fganw uhfr 'kkL=k dk ekSfyd fl)kar gSA 
vkn'kkZsa] uSfrd drZO;ksa ds lefUor :i dks gh Hkkjrh; ekuo thou dk lokZaxh.k fodkl mlds iq#"kkFkZ ij gh 
fpardksa us /keZ dgk gSA vr% /keZ og dM+h gS tks ekuo fuHkZj jgrk gSA ;g euq"; dk og vk/kkj gS] ftlds 
thou ds lkalkfjd i{k dks vk/;kfRed i{k ds lkFk ek/;e ls og viuk thou thrk gS rFkk fofHkUu 
la;qDr djrh gS ftlls ,d Lrj ij euq"; lHkh dekZsa ls drZO;ksa dk euksfuos'kiwoZd ikyu djrk gSA iq#"kkFkZ 
r`fIr rFkk bPNkvksa dk uk'k djds thou eqfDr dh }kjk gh euq";] ckSf)d] uSfrd] 'kkjhfjd] HkkSfrd vkSj 
voLFkk esa igqap tkrk gS vkSj egk'kfDr ls mldk vk/;kfRed mRd"kZ djrk gSA bl izdkj euq"; ykSfdd 
egkfeyu gks tkrk gSA ;gh fLFkfr eks{k gSA ;gh iq#"kkFkZ thou ds izfr tkx:d gksrs gq, ikjykSfdd thou ds 
dh vo/kkj.kk dk vk/kkj gSAizfr Hkh mRdafBr jgrk gSA fganw /keZ esa iq#"kkFkZ prq"V; 

bl izdkj iq#"kkFkZ /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ds varxZr pkj izdkj ds rRo&/keZ] vFkZ] dke] eks{k ekus 
ekuo thou ds bu pkj mís';ksa ,oa vk/kkjksa ds lefUor x, gSa ftls bl izdkj O;Dr dj ldrs gSaA eks{k ekuo 
Lo:i dks dgrs gSaA buesa thou ds vfUre mís'; ds thou ds pje mís'; ,oa ekuo dh vkUrfjd 
:i esa eks{k dks ekU;rk nh xbZ gSA ij thou ds vU; vk/;kfRed vuqHkwfr dk izrhd gSA vFkZ euq"; esa 
okLrfod i{kksa /keZ] vFkZ rFkk dke dh Hkh mis{kk ugha oLrqvksa dks izkIr djus o laxzg djus dh tks lgt izo`fÙk 
dh xbZ gS vkSj lkFk gh mu ij fu;a=k.k j[kk x;k gSA bl gksrh gS mldh vksj bafxr djrk gSA dke ekuo ds lgt 
:i esa iq#"kkFkZ ekuo thou ds ,d lEiw.kZ o lkFkZd LoHkko o Hkkoqd thou dks O;Dr djrk gSA rFkk mldh 
Lo:i dk |ksrd gSA dkeokluk vkSj lkSan;Zfiz;rk dh izo`fÙk dh rqf"V djrk 

iq#"kkFkZ dh bl vo/kkj.kk dks fo'o dfo gSA vFkZ vkSj dke ;s nksuksa lalkj esa euq"; ds lkalkfjd 
johUnzukFk Bkdqj us ^xhrkatfy* esa fuEu :iksa esa Li"V yxko] dk;Zdyki ,oa thou dh lQyrk dk 
fd;k gS& izfrfuf/kRo djrs gSaA /keZ ekuo dh ik'kfod vkSj nSoh; 

ßoSjkX; lk/ku ls ftl eqfDr dh izkfIr gksrh gS izo`fÙk ds chp dh J`a[kyk gSA vr% Li"V gS fd vFkZ dh 
og gekjs fy, ugha gSA Li"V izo`fÙk esa lapkfyr gksdj euq"; lalkjh oLrqvksa dk 
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vuqjkx ds gtkjksa ca/kuksa esa gh eq>s eqfDr dk dk funZs'k fn;k x;k gSA euq"; viuh fofHkUu izd`fr ds 

vkuan vuqHko gksrk gSA vuqlkj lkalkfjd thou esa izo`Ùk jgrk gSA tc og 

vius lRdekZsa vkSj ln~O;ogkjksa ls R;kx dk ekxZ eSa viuh nqfu;k ds vla[; nhiksa dks rsjh Tokyk 
viukrk gS rc og fuo`Ùk gks tkrk gSA bl fuo`fÙk }kjk ls tyk yw¡xk vkSj rsjs efUnj dh ;K osnh ij 
gh og vk/;kfRedrk dh vksj vxzlj gksrk gSA Qyr% j[k nw¡xkA
og izo`fÙk vkSj fuo`fÙk esa leUo; LFkkfir djrk gS ugha] eSa viuh bfUnz;ksa dks ?kksj la;e ds lh[katksa 
ftlls eks{k ds fudV igq¡prk gSA bl izdkj og vius esa can ugha d:axkA 
bl la;e] fu;e rFkk Kku vkSj foosd ls v/;kReijd esjs n'kZu] Jo.k vkSj Li'kZ ls rsjk vkuan Hkjk 
cudj pkjksa iq#"kkFkkZsa ds varj] egRo vkSj xfjek dks gksxkA
le>us yxrk gSA iq#"kkFkZ lEcU/kh mldk ;g Kku vkSj esjs lc Hkze vkuan ;K dh lfe/kk cudj 
foosd mlds O;fDrRo dk fuekZ.k djrk gS rFkk lekt izdkf'kr gksaxs vkSj 
dks thoUr cukus esa lgk;d fl) gksrk gSA bl n`f"V ls esjh lc okluk,a izseQy ds :i esa ifjiDo 
iq#"kkFkZ ekuo ds lexz Lo:i dk mUu;u djrk gS rFkk gksaxhAÞ
mls la;fer vkSj fu;fer ekxZ dk fnXn'kZu djkrk gSA MkWDVj yYyu th xksiky us iq#"kkFkZ ds pkjksa 
/keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ls lefUor iq#"kkFkZ ekuo rRoksa dks bl izdkj le>k;k gS& /keZ ds vFkZ] drZO;] 
thou dks xfjekeafMr cukrk gS vkSj mlds fuo`fÙkewyd lRdk;Z ,oa xq.k gksrs gSaA vFkkZr ftlls ykSfdd mUufr 
O;fDrRo dk fuekZ.k djrk gSA,oa ikjykSfdd dY;k.k dh flf) gks] ogh /keZ gSA vFkZ] 

bl izdkj Li"V gS fd iq#"kkFkZ dh vo/kkj.kk 'kCn] /ku] lEifÙk vFkok eqnzk dk i;kZ;okph ugha gSA 
fganw /keZ dh loZekU; vo/kkj.kk gSA blh ds vk/kkj ij oju ;g HkkSfrd lq[kksa dh leLr vko';drkvksa ,oa 
txr dh lksís';rk] czãk.M dh O;oLFkk] ekuo thou lk/kuksa dk |ksrd gSA vFkZ euq"; dh 'kfDr vkSj ,s'o;Z 
ds y{; ,oa vkn'kZ vkfn dh O;k[;k ,oa LFkkiuk dh izkIr djus dh bPNk ds fy, iz;qDr gqvk gSA dke 
tkrh gSA iq#"kkFkZ dh lk/kuk esa gh ekuo dk xkSjo bfUnz;ksa ds ckg~; fo"k;ksa ds lEidZ ls tfur lq[k dks 
fufgr gSA bl pjkpj l`f"V esa tgk¡ vU; izk.kh l`f"V dgrss gSaA eks{k dk lEcU/k vkRek ls gSA vkRek ds 
pØ vFkok lalkj pØ esa vius deZHkksx ek=k ls lokZsPp fodkl] vius lPps Lo:i dh izkfIr dks eks{k 
fu;af=kr gSa] ogk¡ ekuo deZ Hkksx ds lkFk&lkFk Lora=k dgrs gSaA eks{k dh izkfIr lHkh yksxksa dks ugha gks ikrh] 
ladYi okyk Hkh gS D;ksafd iq#"kkFkZ dh lkFkZdrk mlds blhfy, ^f=koxZ* dh la;kstuk dh xbZ gSA eks{k dk 
ladYi Lokra=; ij fuHkZj gSA bl izdkj fganw /keZ esa lEcU/k vkRek vkSj ijekRek ls rFkk euq"; ds 
iq#"kkFkZ ds varxZr /keZ] vFkZ] dke] eks{k bu pkj rRoksa vk/;kfRed thou ls gSA thou dk pje y{; eks{k dh 
dk foospu fd;k x;k gSAizkfIr gSA fdarq eks{k izkfIr mruh ljy vkSj lgt ughaA 
iq#"kkFkZ esa izo`fÙkeks{k izkfIr gsrq eu vkSj efLr"d dh 'kqf) vkSj ifo=krk 

vfuok;Z ekuh xbZ gSA izo`fÙk ls fuo`fÙk dh vksj pyus iq#"kkFkZ esa euq"; dh izo`fÙk lq[k ds fy, gksrh 



euq"; dks lkfRod vkSj fu%LokFkZ thou thus ds fy, mRiknu djrk gS ftlls mldh HkkSfrd vko';drkvksa 

izsfjr djrh gSa vkSj mls ,sls thou thus dk vfofPNUu dh iwfrZ gks ldsA lkFk gh dke dh lgt izo`fÙk mls 

vFkZ crykrh gSa ftlesa lkalkfjdrk ds lkFk&lkFk bfUnz;tU; lq[k izkfIr gsrq izsfjr djrh jgrh gSA Qyr% 

vk/;kfRedrk Hkh gS] Hkksx ds lkFk&lkFk ;ksx Hkh gS rFkk fookg] jfr&fØ;k] 'kjhj laHkksx rFkk larkuksRifÙk laHko 

dkeuk ds lkFk&lkFk lk/kuk Hkh gSA vr% Hkkjrh; thou gksrh gSA ;gh dke euq"; esa lkSan;Zfiz;rk dh izo`fÙk dks 

n'kZu bu nksuksa izo`fÙk;ksa dk lfEefyr vkSj lefUor Hkh tkx`r djrk gS ftlls og u dsoy 'kkjhfjd lkSan;Z 

Lo:i gS ftls iq#"kkFkZ dgrs gSaA iq#"kkFkZ ds varxZr dk gh oju izkd`frd vkSj bZ'ojh; lkSan;Z dk Hkh miHkksx 

euq"; ykSfdd miHkksx ds lkFk&lkFk /keZ dk vuqlj.k dj ldrk gS] ijUrq vFkZ vkSj dke ds tky esa Qaldj 

djrs gq, bZ'ojksUeq[k gksdj eks{k dks izkIr djrk gSA euq"; dgha HkVd u tk,] bl mís'; ls mls thou ds 

mPprj vkn'kkZsa rFkk uSfrd drZO;ksa ds izfr tkx:d iq#"kkFkZ dh vo/kkj.kk ,oa Lo:i
jgus dh vko';drk Hkh izrhr gksrh gSA bUgha mPprj iq#"kkFkZ fganw uhfr 'kkL=k dk ekSfyd fl)kar gSA 
vkn'kkZsa] uSfrd drZO;ksa ds lefUor :i dks gh Hkkjrh; ekuo thou dk lokZaxh.k fodkl mlds iq#"kkFkZ ij gh 
fpardksa us /keZ dgk gSA vr% /keZ og dM+h gS tks ekuo fuHkZj jgrk gSA ;g euq"; dk og vk/kkj gS] ftlds 
thou ds lkalkfjd i{k dks vk/;kfRed i{k ds lkFk ek/;e ls og viuk thou thrk gS rFkk fofHkUu 
la;qDr djrh gS ftlls ,d Lrj ij euq"; lHkh dekZsa ls drZO;ksa dk euksfuos'kiwoZd ikyu djrk gSA iq#"kkFkZ 
r`fIr rFkk bPNkvksa dk uk'k djds thou eqfDr dh }kjk gh euq";] ckSf)d] uSfrd] 'kkjhfjd] HkkSfrd vkSj 
voLFkk esa igqap tkrk gS vkSj egk'kfDr ls mldk vk/;kfRed mRd"kZ djrk gSA bl izdkj euq"; ykSfdd 
egkfeyu gks tkrk gSA ;gh fLFkfr eks{k gSA ;gh iq#"kkFkZ thou ds izfr tkx:d gksrs gq, ikjykSfdd thou ds 
dh vo/kkj.kk dk vk/kkj gSAizfr Hkh mRdafBr jgrk gSA fganw /keZ esa iq#"kkFkZ prq"V; 

bl izdkj iq#"kkFkZ /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ds varxZr pkj izdkj ds rRo&/keZ] vFkZ] dke] eks{k ekus 
ekuo thou ds bu pkj mís';ksa ,oa vk/kkjksa ds lefUor x, gSa ftls bl izdkj O;Dr dj ldrs gSaA eks{k ekuo 
Lo:i dks dgrs gSaA buesa thou ds vfUre mís'; ds thou ds pje mís'; ,oa ekuo dh vkUrfjd 
:i esa eks{k dks ekU;rk nh xbZ gSA ij thou ds vU; vk/;kfRed vuqHkwfr dk izrhd gSA vFkZ euq"; esa 
okLrfod i{kksa /keZ] vFkZ rFkk dke dh Hkh mis{kk ugha oLrqvksa dks izkIr djus o laxzg djus dh tks lgt izo`fÙk 
dh xbZ gS vkSj lkFk gh mu ij fu;a=k.k j[kk x;k gSA bl gksrh gS mldh vksj bafxr djrk gSA dke ekuo ds lgt 
:i esa iq#"kkFkZ ekuo thou ds ,d lEiw.kZ o lkFkZd LoHkko o Hkkoqd thou dks O;Dr djrk gSA rFkk mldh 
Lo:i dk |ksrd gSA dkeokluk vkSj lkSan;Zfiz;rk dh izo`fÙk dh rqf"V djrk 

iq#"kkFkZ dh bl vo/kkj.kk dks fo'o dfo gSA vFkZ vkSj dke ;s nksuksa lalkj esa euq"; ds lkalkfjd 
johUnzukFk Bkdqj us ^xhrkatfy* esa fuEu :iksa esa Li"V yxko] dk;Zdyki ,oa thou dh lQyrk dk 
fd;k gS& izfrfuf/kRo djrs gSaA /keZ ekuo dh ik'kfod vkSj nSoh; 

ßoSjkX; lk/ku ls ftl eqfDr dh izkfIr gksrh gS izo`fÙk ds chp dh J`a[kyk gSA vr% Li"V gS fd vFkZ dh 
og gekjs fy, ugha gSA Li"V izo`fÙk esa lapkfyr gksdj euq"; lalkjh oLrqvksa dk 
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vuqjkx ds gtkjksa ca/kuksa esa gh eq>s eqfDr dk dk funZs'k fn;k x;k gSA euq"; viuh fofHkUu izd`fr ds 

vkuan vuqHko gksrk gSA vuqlkj lkalkfjd thou esa izo`Ùk jgrk gSA tc og 

vius lRdekZsa vkSj ln~O;ogkjksa ls R;kx dk ekxZ eSa viuh nqfu;k ds vla[; nhiksa dks rsjh Tokyk 
viukrk gS rc og fuo`Ùk gks tkrk gSA bl fuo`fÙk }kjk ls tyk yw¡xk vkSj rsjs efUnj dh ;K osnh ij 
gh og vk/;kfRedrk dh vksj vxzlj gksrk gSA Qyr% j[k nw¡xkA
og izo`fÙk vkSj fuo`fÙk esa leUo; LFkkfir djrk gS ugha] eSa viuh bfUnz;ksa dks ?kksj la;e ds lh[katksa 
ftlls eks{k ds fudV igq¡prk gSA bl izdkj og vius esa can ugha d:axkA 
bl la;e] fu;e rFkk Kku vkSj foosd ls v/;kReijd esjs n'kZu] Jo.k vkSj Li'kZ ls rsjk vkuan Hkjk 
cudj pkjksa iq#"kkFkkZsa ds varj] egRo vkSj xfjek dks gksxkA
le>us yxrk gSA iq#"kkFkZ lEcU/kh mldk ;g Kku vkSj esjs lc Hkze vkuan ;K dh lfe/kk cudj 
foosd mlds O;fDrRo dk fuekZ.k djrk gS rFkk lekt izdkf'kr gksaxs vkSj 
dks thoUr cukus esa lgk;d fl) gksrk gSA bl n`f"V ls esjh lc okluk,a izseQy ds :i esa ifjiDo 
iq#"kkFkZ ekuo ds lexz Lo:i dk mUu;u djrk gS rFkk gksaxhAÞ
mls la;fer vkSj fu;fer ekxZ dk fnXn'kZu djkrk gSA MkWDVj yYyu th xksiky us iq#"kkFkZ ds pkjksa 
/keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ls lefUor iq#"kkFkZ ekuo rRoksa dks bl izdkj le>k;k gS& /keZ ds vFkZ] drZO;] 
thou dks xfjekeafMr cukrk gS vkSj mlds fuo`fÙkewyd lRdk;Z ,oa xq.k gksrs gSaA vFkkZr ftlls ykSfdd mUufr 
O;fDrRo dk fuekZ.k djrk gSA,oa ikjykSfdd dY;k.k dh flf) gks] ogh /keZ gSA vFkZ] 

bl izdkj Li"V gS fd iq#"kkFkZ dh vo/kkj.kk 'kCn] /ku] lEifÙk vFkok eqnzk dk i;kZ;okph ugha gSA 
fganw /keZ dh loZekU; vo/kkj.kk gSA blh ds vk/kkj ij oju ;g HkkSfrd lq[kksa dh leLr vko';drkvksa ,oa 
txr dh lksís';rk] czãk.M dh O;oLFkk] ekuo thou lk/kuksa dk |ksrd gSA vFkZ euq"; dh 'kfDr vkSj ,s'o;Z 
ds y{; ,oa vkn'kZ vkfn dh O;k[;k ,oa LFkkiuk dh izkIr djus dh bPNk ds fy, iz;qDr gqvk gSA dke 
tkrh gSA iq#"kkFkZ dh lk/kuk esa gh ekuo dk xkSjo bfUnz;ksa ds ckg~; fo"k;ksa ds lEidZ ls tfur lq[k dks 
fufgr gSA bl pjkpj l`f"V esa tgk¡ vU; izk.kh l`f"V dgrss gSaA eks{k dk lEcU/k vkRek ls gSA vkRek ds 
pØ vFkok lalkj pØ esa vius deZHkksx ek=k ls lokZsPp fodkl] vius lPps Lo:i dh izkfIr dks eks{k 
fu;af=kr gSa] ogk¡ ekuo deZ Hkksx ds lkFk&lkFk Lora=k dgrs gSaA eks{k dh izkfIr lHkh yksxksa dks ugha gks ikrh] 
ladYi okyk Hkh gS D;ksafd iq#"kkFkZ dh lkFkZdrk mlds blhfy, ^f=koxZ* dh la;kstuk dh xbZ gSA eks{k dk 
ladYi Lokra=; ij fuHkZj gSA bl izdkj fganw /keZ esa lEcU/k vkRek vkSj ijekRek ls rFkk euq"; ds 
iq#"kkFkZ ds varxZr /keZ] vFkZ] dke] eks{k bu pkj rRoksa vk/;kfRed thou ls gSA thou dk pje y{; eks{k dh 
dk foospu fd;k x;k gSAizkfIr gSA fdarq eks{k izkfIr mruh ljy vkSj lgt ughaA 
iq#"kkFkZ esa izo`fÙkeks{k izkfIr gsrq eu vkSj efLr"d dh 'kqf) vkSj ifo=krk 

vfuok;Z ekuh xbZ gSA izo`fÙk ls fuo`fÙk dh vksj pyus iq#"kkFkZ esa euq"; dh izo`fÙk lq[k ds fy, gksrh 



gSA lq[k nks izdkj dk gksrk gS& vkSj ekuo dh LoHkkor% izo`fÙk gksrh gSA 

1- fo"k;kuUn bl izdkj bl f=koxZ vFkkZr /keZ] vFkZ rFkk 

dke dh flf) dk uke gS vH;qn;A blds vfrfjDr tks 2- czãkuan
pkSFkk iq#"kkFkZ ftls eks{k 'kCn ls lEcksf/kr djrs gSa fd fo"k;kuUn& ekuo 'kjhj esa fLFkr KkusfUnz;ksa dk fo"k;ksa 
flf) dk uke fu%Js;l gSA f=koxZ esa oS"kf;d ds lkFk lEidZ gksus ls tks lq[k izkIr gksrk gS mls 
lq[kksiHkksx dks dke dgrs gSaA dke nks izdkj ds gksrs gSa&fo"k;kuUn vFkok fo"k; lq[k dgrs gSaA
1- fnO; 2- vfnO;czãkuUn& fo"k;kuUn lq[k ls Åcdj ßeSa ;g 'kjhj ugha 

fnO; dks lokZaxh; lq[k vkSj vfnO; dks Hkwyksd gw¡] izR;qr bu nsg bfUnz; vkfn ls vfrfjDr vkRek gw¡* 
dk lq[k Hkh dgrs gSaA ;s nksuksa gh izdkj ds dke lq[k ,slk n`<+ fu'p; gksdj lkalkfjd fo"k; oklukvksa ls 
mis; vFkkZr lk/; gSaA /keZ vkSj vFkZ buds lk/ku gSaA jfgr gksdj vius okLrfod 'kq) vkRek esa] vFkkZr 
vr% lk/; vkSj lk/ku :i vFkkZr dke ¼lk/;½ vkSj Lo&Lo:i esa iq#"k dh tks fLFkfr gS mls czãkuUn vFkok 
/keZ ,oa vFkZ ¼lk/kuk :i½ dks feykdj rhu izdkj ds vkRe lq[k dgrs gSaA
iq#"kkFkZ gksrs gSaA bUgsa gh fganw /keZ esa ̂ f=koxZ* ds uke ls mijksDr n`f"V;ksa ls ;g Li"V gS fd ekuo ds 
tkuk tkrk gSA ;gh f=koxZ ̂ eks{k* dks thou dk vfUre eq[; bfPNr Qy dsoy nks gh gSaA 1- dke] 2- vFkZA bu 
iq#"kkFkZ cukrk gS ftls ije iq#"kkFkZ Hkh dgrs gSaAnks iq#"kkFkkZssa vFkkZr bfPNr Qyksa ds nks lk/ku gSaA /keZ 

bl prqoZxZ dks gh pkj iq#"kkFkZ dgk x;k gSA ;s vkSj eks{kA vr% bu mis; vkSj mik; :i vFkkZr nks 
pkjksa gh ekuo thou ds eq[; mís'; gSaA buesa ls dqN lk/; vkSj nks lk/ku :i tksM+ksa dks feyk nsus ls iq#"k ds 
euq"; rks vFkZ dks pkgrs gSa] dqN dke iz/kku gksrs gSa rks pkj vfHkyf{kr Qy gksrs gSaA buesa ls vFkZ dk vfHkizk; 
dqN /keZ dks gh pkgrs gSa D;ksafd /keZ izkIr gksus ls vFkZ gS& ^/ku* ftldh O;qRifÙk gksrh gS ßn/kfUr Qyfr bfr 
,oa dke Lor% fl) gks tkrs gSaA dqN O;fDr /keZ] vFkZ] /kue~Þ vFkkZr Qyus okyh oLrq ;kuh /ku&/kkU; vkfn 
dke rhuksa dks pkgrs gSaA bl izdkj ykSfdd ,oa thou O;ogkjksi;ksxh leLr Hkksx oLrqvksa ds fofue; 
vykSfdd ftrus Hkh lq[k gSa lHkh f=koxZ }kjk izkIr gks dk lk/ku lqifj"d`r dke ,oa lq[k iwfrZ /ku ds vHkko 
tkrk gSA leLr lq[kksa vFkkZr f=koxZ dh izkfIr gksus ls esa vlaHko gSA bl izdkj Li"V gS fd lqlaLd`r fo"k;& 
prqFkZ iq#"kkFkZ vFkkZr eks{k LoHkkor% gh izkIr gks tkrk lq[k dk lk/ku /ku ;kuh vFkZ gSA /keZ ds vHkko esa fdlh 
gSAHkh lH; O;fDr dk /ku fLFkj ugha jg ldrkA Qyr% 

dke:i iq#"kkFkZ ds rhu vax fganw /keZ esa izkphu le; esa iq#"kkFkZ dh pkj fo/kk,¡&
Lohdkj fd;k x;k gS os gSa& /keZ] vFkZ vkSj dkeA blesa iq#"kkFkZ dks izkIr djus okyh fo/kkvksa ds 
lokZf/kd cy /keZ ij gh fn;k x;k gSA mlls de vFkZ lEcU/k esa vkpk;Z dkSfVY; us dgk gS& ̂ vUoh{kdh =k;h 
ij vkSj lcls de dke ij D;ksafd dke dh izo`fÙk okrkZ n.Muhfr'psfr fo|k* vFkkZr vUoh{kdh] =k;h] 
euq"; esa LokHkkor% mRiUu gks tkrh gSA dke ls dqN okrkZ vkSj n.Muhfr esa pkj fo/kk,¡ gSaA 
de vFkZ rFkk mlls Hkh de vFkkZr lcls de vFkZ dh vFkkZr ftlds vFkkZxe dk ekxZ 'kq) gS vkSj 

¨ÉÒÊb÷ªÉÉ xÉ´ÉËSÉiÉxÉ 18tuojh&ekpZ 2018 ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ xÉ´ÉËSÉiÉxÉ 19tuojh&ekpZ 2018

O;; Hkh 'kq) gS] ;kuh tks lRdeZ ls vFkZ dk vtZu djrk /keZ
gS vkSj lRdk;Z esa mldk O;; djrk gS] ogh O;fDr vFkZ /keZ drZO;ksa dh J`a[kyk gS ftlls O;fDr vius 
dk ;ksX;re ik=k gSA blds foijhr ftlds vFkkZxe dk O;fDrxr thou dks lkekftd thou vkSj bl yksd dks 
ekxZ ifo=k ugha gS vkSj ftldk vFkZ vlRdk;Z esa O;; ijyksd ls tksM+rk gSA blds }kjk ,d vksj lkekftd 
gksrk gS] og O;fDr vFkZ dk ik=k ugha gSA 'kqØ uhfr esa O;oLFkk curh] fodflr vkSj n`<+ gksrh gS vkSj nwljh 
rks ;gk¡ rd dgk x;k gS fd 'kkld dks vik=k ds /ku vksj ;g fo'o czãkaM dh O;oLFkk esa lgk;d gksrh gSA 
dks gj ysuk pkfg,& ßvik=kL; /kua loZ gjsn~ jktk u /keZ dks ikjykSfdd iq#"kkFkZ ds varxZr blhfy, j[kk 
nks"kHkkd~AÞ ge tkurs gSa fd vFkZ ds fcuk ykSfdd x;k gS fd /keZ gh euq"; dks ykSfdd thou ls 
thou dh oS;fDrd] ikfjokfjd rFkk lkekftd nkf;Roksa ikjykSfdd thou dh jkg fn[kkus okyk rRo gSA iq#"kkFkZ 
dh iwfrZ ugha dh tk ldrhA MkW- yYyu th xksiky ds ds :i esa /keZ dk rkRi;Z mu lHkh drZO;ksa ls gS tks 
'kCnksa esa ßvFkZ] 'kCn] /ku] lEifÙk ;k eqnzk dk i;kZ;okph yksdfgrdkjh gSa rFkk ftlds }kjk O;fDr dks bl thou 
ugha gSA ;g HkkSfrd lq[kksa dh lHkh vko';drkvksa vkSj rFkk ikjykSfdd thou esa vH;qn; dh izkfIr gksrh gSA 
lk/kuksa dh vksj ladsr djrk gSA vFkZ euq"; dh 'kfDr iq#"kkFkZ ds varxZr /keZ dk rkRi;Z HkkX; vFkok fo'okl 
rFkk ,s'o;Z izkIr djus dh bPNk ds fy, iz;qDr gqvk ls ugha gS oju ;g ,d oSKkfud rF; gS ftldh 
gSAÞ vr% Li"V gS fd vFkZ dk rkRi;Z mu lHkh inkFkkZsa mi;ksfxrk fdlh Hkh le; le>h tk ldrh gSA
rFkk lk/kuksa ls gS ftudh lgk;rk ls O;fDr thou oS'ksf"kd n'kZu ds jpf;rk egf"kZ d.kkn~ us /keZ 
;kiu djrk gqvk vius fofHkUu nkf;Roksa dks iwjk djrk dks Li"V djrs gq, dgk gS fd&
gSA fganw /keZ esa vFkZ dks iq#"kkFkZ dk :i nsdj O;fDr dks ß;rks·H;qn; fu%Js;r flf)% l /keZ%ÞA
m|ksx djus dk izksRlkgu fn;k x;k gSA vFkZ ds fcuk 

vFkkZr ftlls bgyksd esa mUufr vkSj ijyksd 
euq"; dksbZ Hkh /kkfeZd d`R; ugha dj ldrkA fofHkUu 

esa eks{k dh izkfIr gks] og /keZ gSA /keZ ls lq[k dh izkfIr 
izdkj ds ;Kksa dh iwfrZ] nku] vfrfFk;ksa dh lsok vkSj 

gksrh gSA lq[k Hkh bgykSfdd ,oa ikjykSfdd nks izdkj 
ifjokj dk ikyu&iks"k.k djus ds fy, mls /ku dh 

dk gksrk gSA bl rF; }kjk ;g 'kadk mRiUu gksrh gS fd 
vko';drk vo'; iM+rh gSA blh vk/kkj ij egkHkkjr 

/keZ ykSfdd vkSj ikjykSfdd nksuksa iq#"kkFkkZsa dh Js.kh esa 
vkSj Le`fr;ksa esa ;gk¡ rd mYys[k gS fd x`gLFk vkJe esa 

vkrk gSA ijUrq ;g 'kadk fuewZy gS D;ksafd bygksd esa 
vFkZ ds iq#"kkFkZ dks fcuk iwjk fd, okuizLFk vFkok 

lq[k /keZ }kjk ugha gksrkA oju vFkZ vkSj dke tks 
laU;kl xzg.k dj ysus okys O;fDr dks eks{k izkIr ugha gks 

bgyksd esa lq[k ds eq[; lk/ku gSa] dk /kkfeZd vk/kkj ij 
ldrkA bl izdkj euq"; dks ykSfdd thou ;kiu djus 

lap; ,oa mi;ksx rFkk miHkksx gh lq[k izkfIr dk lk/ku 
ds fy, vFkZ dh vR;f/kd vko';drk iM+rh gSA Qyr% 

gSA bl izdkj /keZ vk/kkjHkwr iq#"kkFkZ gSA /keZ ls vFkZ dh 
vFkZ dks ykSfdd iq#"kkFkZ ds varxZr LFkku fn;k x;k gSA 

flf) gksrh gSA ;fn O;kikj Hkh djuk gks rks euq"; dks 
ia- nhun;ky mik/;k; us vkt dh ifjHkk"kk esa vFkZ ds 

bZekunkjh] la;e] R;kx] riL;k] vØks/k] {kek] /k`fr] 
vUrxZr jktuhfr vkSj vFkZuhfr dks Hkh Lohdkj fd;k 

lR; vkfn /keZ ds y{k.kksa dk fuokZg djuk pkfg,A 
gSA



gSA lq[k nks izdkj dk gksrk gS& vkSj ekuo dh LoHkkor% izo`fÙk gksrh gSA 

1- fo"k;kuUn bl izdkj bl f=koxZ vFkkZr /keZ] vFkZ rFkk 

dke dh flf) dk uke gS vH;qn;A blds vfrfjDr tks 2- czãkuan
pkSFkk iq#"kkFkZ ftls eks{k 'kCn ls lEcksf/kr djrs gSa fd fo"k;kuUn& ekuo 'kjhj esa fLFkr KkusfUnz;ksa dk fo"k;ksa 
flf) dk uke fu%Js;l gSA f=koxZ esa oS"kf;d ds lkFk lEidZ gksus ls tks lq[k izkIr gksrk gS mls 
lq[kksiHkksx dks dke dgrs gSaA dke nks izdkj ds gksrs gSa&fo"k;kuUn vFkok fo"k; lq[k dgrs gSaA
1- fnO; 2- vfnO;czãkuUn& fo"k;kuUn lq[k ls Åcdj ßeSa ;g 'kjhj ugha 

fnO; dks lokZaxh; lq[k vkSj vfnO; dks Hkwyksd gw¡] izR;qr bu nsg bfUnz; vkfn ls vfrfjDr vkRek gw¡* 
dk lq[k Hkh dgrs gSaA ;s nksuksa gh izdkj ds dke lq[k ,slk n`<+ fu'p; gksdj lkalkfjd fo"k; oklukvksa ls 
mis; vFkkZr lk/; gSaA /keZ vkSj vFkZ buds lk/ku gSaA jfgr gksdj vius okLrfod 'kq) vkRek esa] vFkkZr 
vr% lk/; vkSj lk/ku :i vFkkZr dke ¼lk/;½ vkSj Lo&Lo:i esa iq#"k dh tks fLFkfr gS mls czãkuUn vFkok 
/keZ ,oa vFkZ ¼lk/kuk :i½ dks feykdj rhu izdkj ds vkRe lq[k dgrs gSaA
iq#"kkFkZ gksrs gSaA bUgsa gh fganw /keZ esa ̂ f=koxZ* ds uke ls mijksDr n`f"V;ksa ls ;g Li"V gS fd ekuo ds 
tkuk tkrk gSA ;gh f=koxZ ̂ eks{k* dks thou dk vfUre eq[; bfPNr Qy dsoy nks gh gSaA 1- dke] 2- vFkZA bu 
iq#"kkFkZ cukrk gS ftls ije iq#"kkFkZ Hkh dgrs gSaAnks iq#"kkFkkZssa vFkkZr bfPNr Qyksa ds nks lk/ku gSaA /keZ 

bl prqoZxZ dks gh pkj iq#"kkFkZ dgk x;k gSA ;s vkSj eks{kA vr% bu mis; vkSj mik; :i vFkkZr nks 
pkjksa gh ekuo thou ds eq[; mís'; gSaA buesa ls dqN lk/; vkSj nks lk/ku :i tksM+ksa dks feyk nsus ls iq#"k ds 
euq"; rks vFkZ dks pkgrs gSa] dqN dke iz/kku gksrs gSa rks pkj vfHkyf{kr Qy gksrs gSaA buesa ls vFkZ dk vfHkizk; 
dqN /keZ dks gh pkgrs gSa D;ksafd /keZ izkIr gksus ls vFkZ gS& ^/ku* ftldh O;qRifÙk gksrh gS ßn/kfUr Qyfr bfr 
,oa dke Lor% fl) gks tkrs gSaA dqN O;fDr /keZ] vFkZ] /kue~Þ vFkkZr Qyus okyh oLrq ;kuh /ku&/kkU; vkfn 
dke rhuksa dks pkgrs gSaA bl izdkj ykSfdd ,oa thou O;ogkjksi;ksxh leLr Hkksx oLrqvksa ds fofue; 
vykSfdd ftrus Hkh lq[k gSa lHkh f=koxZ }kjk izkIr gks dk lk/ku lqifj"d`r dke ,oa lq[k iwfrZ /ku ds vHkko 
tkrk gSA leLr lq[kksa vFkkZr f=koxZ dh izkfIr gksus ls esa vlaHko gSA bl izdkj Li"V gS fd lqlaLd`r fo"k;& 
prqFkZ iq#"kkFkZ vFkkZr eks{k LoHkkor% gh izkIr gks tkrk lq[k dk lk/ku /ku ;kuh vFkZ gSA /keZ ds vHkko esa fdlh 
gSAHkh lH; O;fDr dk /ku fLFkj ugha jg ldrkA Qyr% 

dke:i iq#"kkFkZ ds rhu vax fganw /keZ esa izkphu le; esa iq#"kkFkZ dh pkj fo/kk,¡&
Lohdkj fd;k x;k gS os gSa& /keZ] vFkZ vkSj dkeA blesa iq#"kkFkZ dks izkIr djus okyh fo/kkvksa ds 
lokZf/kd cy /keZ ij gh fn;k x;k gSA mlls de vFkZ lEcU/k esa vkpk;Z dkSfVY; us dgk gS& ̂ vUoh{kdh =k;h 
ij vkSj lcls de dke ij D;ksafd dke dh izo`fÙk okrkZ n.Muhfr'psfr fo|k* vFkkZr vUoh{kdh] =k;h] 
euq"; esa LokHkkor% mRiUu gks tkrh gSA dke ls dqN okrkZ vkSj n.Muhfr esa pkj fo/kk,¡ gSaA 
de vFkZ rFkk mlls Hkh de vFkkZr lcls de vFkZ dh vFkkZr ftlds vFkkZxe dk ekxZ 'kq) gS vkSj 
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O;; Hkh 'kq) gS] ;kuh tks lRdeZ ls vFkZ dk vtZu djrk /keZ
gS vkSj lRdk;Z esa mldk O;; djrk gS] ogh O;fDr vFkZ /keZ drZO;ksa dh J`a[kyk gS ftlls O;fDr vius 
dk ;ksX;re ik=k gSA blds foijhr ftlds vFkkZxe dk O;fDrxr thou dks lkekftd thou vkSj bl yksd dks 
ekxZ ifo=k ugha gS vkSj ftldk vFkZ vlRdk;Z esa O;; ijyksd ls tksM+rk gSA blds }kjk ,d vksj lkekftd 
gksrk gS] og O;fDr vFkZ dk ik=k ugha gSA 'kqØ uhfr esa O;oLFkk curh] fodflr vkSj n`<+ gksrh gS vkSj nwljh 
rks ;gk¡ rd dgk x;k gS fd 'kkld dks vik=k ds /ku vksj ;g fo'o czãkaM dh O;oLFkk esa lgk;d gksrh gSA 
dks gj ysuk pkfg,& ßvik=kL; /kua loZ gjsn~ jktk u /keZ dks ikjykSfdd iq#"kkFkZ ds varxZr blhfy, j[kk 
nks"kHkkd~AÞ ge tkurs gSa fd vFkZ ds fcuk ykSfdd x;k gS fd /keZ gh euq"; dks ykSfdd thou ls 
thou dh oS;fDrd] ikfjokfjd rFkk lkekftd nkf;Roksa ikjykSfdd thou dh jkg fn[kkus okyk rRo gSA iq#"kkFkZ 
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vUrxZr jktuhfr vkSj vFkZuhfr dks Hkh Lohdkj fd;k 
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lk/ku ds :i esa rks bu xq.kksa dks ekuuk iM+sxkA bl vr% dke dk miHkksx Hkh /kkfeZd vk/kkj ij djuk 

lUnHkZ esa tgk¡ ik'pkR; thou n`f"V esa ekU;rk gS& pkfg,A bl izdkj Hkh ;g ckr fl) gksrh gS fd /keZ 

^Honesty is the best policy* ogha Hkkjrh; thou ikjykSfdd thou ds fy, gh lc dqN djrk gSA bl 

n`f"V esa egRo fn;k tkrk gS ̂ Honesty is not a policy izdkj bl 'kadk dk fd /keZ ykSfdd vkSj ikjykSfdd 

but a principle*] vFkkZr /keZ esa gekjk fo'okl mlds nksuksa iq#"kkFkZ] lek/kku gks tkrk gSA vr% fufoZokn :i 

lk/ku ds :i esa ugha gS cfYd bls ge Lo;aHkw ekurs gSaA ls /keZ dks ikjykSfdd iq#"kkFkZ ds varxZr j[kk x;k gSA 

blhfy, geus jkT; dk vk/kkj Hkh /keZ dks ekuk gSA ,d lwfDr gS ̂ 'kjhjek|a [kyq /keZ lk/kuHkw* vFkkZr 'kjhj 

dsoy n.Muhfr ls jkT; lapkfjr ugha gks ldrkA lekt /keZ dk izFke lk/ku gSA Hkkjrh; thou n`f"V esa 'kjhj 

esa /keZ ls rks dke fVd ugha ldrkA dks /keZ dk lk/ku ekuk gS tcfd ik'pkR; n`f"V bls 

lk/; ekurh gSA/keZ dsoy vFkZ ,oa dke ds mfpr vkSj 

vuqfpr iz;ksx gsrq gh bgyksd esa mi;ksxh gSA /keZ ds blds vfrfjDr eks{k ds ftrus Hkh lk/ku 

leLr fØ;kdyki tSls ;K] nku] ri] {kek] fo|k vkfn ¼p;kZ] fØ;k] Kku] HkfDr½ rFkk ekxZ ¼Kku HkfDr] deZ½ 

bgyksd esa lq[k rks ysrs gSa ijUrq ijyksd esa ;gh lkFk vkfn gSaA lc /keZ ij gh vk/kkfjr gSaA blhfy, ekuo 

jgrs gSaA lkjh /ku] lEifÙk] HkkbZ] Hkrhtk rFkk vU; thou dh lQyrk] lkFkZdrk vkSj 'kksHkk /keZ ds vkpj.k 

dqVqEch ;gha jg tkrs gSaA tks O;fDr vFkZ dk [kwc lap; ls gh gksrh gSA riL;k vkSj /kekZpj.k ls gh lRoxq.kksa dk 

dj fy;k gS] dke esa vR;f/kd izo`fÙk gS] mls bl yksd esa peRdkj n`f"Vxkspj gksrk gSA /keZ gh izkf.k;ksa dks ijyksd 

rks lq[k gS ijUrq ijyksd esa og ujd esa gh tkrk gSA esa lq[k igqapkus dk ,dek=k lk/ku gSA
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vf/kd O;keksgd gSA D;kasfd og pkjksa iq#"kkFkkZas esa vFkZ
lokZf/kd fiz; izrhr gksrk gSA ;gh og iq#"kkFkZ gS tks nks ekuo thou dk mís'; pkokdZ ds 'kCnksa esa 
vutkus izkf.k;ksa dks lalkj fla/kq esa ,d lkFk pyus ds ^;koTthosr lq[ke~ thosr* gSA ;g ckr v{kj'k% lR; 
fy, ck/; djrk gSA ;gh og iq#"kkFkZ gS tks bl ekuo gSA euq"; lalkj esa lq[kiwoZd thou&;kiu djuk pkgrk 
;ksfu dks fujUrj Øec) djrk gSA ;fn ekuo ds vanj gSA mls lq[kiwoZd thou&;kiu djus gsrq izeq[k 
ls dke dh izo`fÙk iw.kZr% lekIr gks tk, rks bl pjkpj vko';drkvksa esa jksVh] diM+k vkSj edku gS ftldh 
txr ls ekuo ;ksfu loZnk ds fy, lekIr gks tk,xhA iwfrZ mls vFkZ ls gh gks ldrh gSA vFkZ ds vfrfjDr dksbZ 
blhfy, dke bfUnz;k¡ lq[k ;k bPNk dh iwfrZ ek=k jgdj Hkh ,slh oLrq ugha gS ftlls og bu vko';drkvksa dh 
iq#"kkFkZ ugha curkA ;g ifj"d`r gksdj nkEiR; thou] iwfrZ dj ldsA 
ifjokj vkfn laLFkkvksa dh O;oLFkk djrk gS rFkk dyk] euq"; dks lq[ke; thou O;rhr djus ds fy, 
lkSan;Z] foHkwfr vkfn dksey Hkkoksa dks fodflr ,oa n`<+ vFkZ egRoiw.kZ gSA ijUrq vFkZ ekuo dh vko';drkvksa 
dj iq#"kkFkZ dk :i xzg.k djrk gSAdh iwfrZ dk lk/ku gksus ek=k ls gh iq#"kkFkZ ugha gSA 

thou dk ewy y{; czã dh izkfIr gSA ;g dk;Z iq#"kkFkZ gksus ds fy, mls /keZ fu;af=kr gksuk iM+rk gSA 
LoLFk 'kjhj ds fcuk ugha gks ldrkA dke ds fcuk izk.k /keZ'kkL=kksa us tgk¡ ,d vksj vFkZ ds vtZu] j{k.k] 
dk /kkj.k gh ugha gks ldrkA thou fuokZg esa dke ifjo/kZu dh Lora=krk nh gS ogha nwljh rjQ mudh 
vR;Ur mi;ksxh gS ijUrq /keZ fo#) dke] eks{k esa o`fÙk;ksa ij fu;a=k.k] /kkfeZd ,oa yksdfgr dk;kZsa dh 
lgk;d ugha gksrkA fu;af=kr dke vkS"kf/k dk dke dj.kh;rk ds }kjk bl /ku ds fuLlhe lap;] 
djrh gSS vkSj vfu;af=kr dke fo"k ds leku Hk;adj Hkh LosPNkpkjh Hkksx rFkk viO;; ij Hkh vadq'k yxk;k gSA 
gksrk gSA blhfy, egf"kZ 'kqØkpk;Z us dgk gS&egf"kZ 'kqØkpk;Z us vFkZ ds ik=k vkSj vik=k dk y{k.k 

ßu ihM;sfnfUnz;kf.k u pSrkU;fr yky;sr~Acrkrs gq, dgk gS& ßLokxeh ln~Oo;h ik=ka eik=ka 
bfUnz;kf.k izekFkhfu gjfUr izlHka eu%AAÞfoijhrde~ÞA
bl izdkj Li"V gS fd tks O;fDr fo"k; lq[k ds dke

:i esa dke dks Li"V djrs gSa os okLro esa iq#"kkFkZ ds 
ykSfdd thou esa dke dk vFkZ nks izdkj ls 

xyr :i dks le>rs gSaA dke ds okLrfod :i dsoy 
Li"V fd;k tk ldrk gSA izFke vFkZ O;kid gS vkSj 

rhu gh gSaA 1- nkEiR; ca/ku ds :i esa] 2- vk/;kfRed] 
nwljk vFkZ laf{kIr gSA O;kid vFkZ esa dke dk rkRi;Z 

3- dykRed ,oa lkSan;ZA bl izdkj iq#"kkFkZ ds :i esa 
mu lHkh bPNkvksa ls gS tks bfUnz;ksa dh larqf"V ls 

dke dk LFkku euksoSKkfud] /kkfeZd rFkk lkekftd 
lEcfU/kr gS vkSj euq"; dks HkkSfrd lq[k dh vksj izsfjr 

rhuksa n`f"Vdks.kksa ls egRoiw.kZ gSA blhfy, dke dks Hkh 
djrh gSA laf{kIr vFkZ esa dke dk rkRi;Z dsoy ;kSfud 

iq#"kkFkZ ds varxZr egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA ;g 
izo`fÙk dh larqf"V ls gSA euq";ksa dh lHkh bfUnz;ksa dk ewy 

ikjykSfdd thou esa mlds lkFk ugha jgrk blhfy, 
mudk eu gSA bl izdkj eu dh larqf"V djuk gh dke 

dke dks ykSfdd iq#"kkFkZ ds varxZr j[kk x;k gSA
dk okLrfod vk/kkj gSA /keZ vkSj vFkZ dh vis{kk dke 
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ekuo dks mPpre ekuo ds :i esa fodflr gksus ds fy, eks{k
i;kZIr izksRlkgu ,oa volj iznku dj iq#"kkFkZ cukrk eks{k leLr iq#"kkFkkZas dk lk/; gSA /keZ] vFkZ 
gSA eks{k dk lEcU/k vkRek ls gSA vkRek ds lokZsPp vkSj dke blds lk/ku gSaA ;g fuf'pr gS fd euq"; dks 
fodkl ,oa mlds lPps Lo:i dh izkfIr dks gh eks{k eks{k izkIr gks tkus ij bl fo'o ds vkokxeu ls og 
dgk tkrk gSA eks{k gh ekuo dk lokZsRd`"V vHkh"V NqVdkjk ik tkrk gS D;ksafd rhuksa izdkj ds nq%[kksa 
LokFkZ gSA mlh dks ikdj euq"; d`rkFkZ gksrk gSA blfy, vkf/knSfgd] vkf/knSfod vkSj vkf/kHkkSfrd ls NqVdkjk 
dgk x;k gS&euq"; dks eks{k izkIr djus ij fey tkrk gSA eks{k izkIr 

ß,rkokusu euqtS;ksZx uSiq.kcqf)fHk%AO;fDr bgyksd esa ugha jgrkA og ijyksd esa jgrk gSA 
LokFkZ% lokZReuk Ks;ks ;r~ ijkReSd n'kZue~AÞrhuksa izdkj ds nq%[kksa ls NqVdkjk ikus ij euq"; v[kaM 

vFkkZr ,slk O;fDr ftlus lokZfHk"V Qy eks{k vkuan dks izkIr djrk gSA ;|fi fganw /keZ esa ftrus Hkh 
dks izkIr dj fy;k gS mls ;ksX;] fuiq.krk] cqf) vkSj nk'kZfud gq, gSa lHkh us eks{k dks vius&vius <ax ls 
LokFkZ lc dqN vius esa gh tku ysuk pkfg, tks fd ifjHkkf"kr fd;k gSA rFkkfi yxHkx lHkh us bl rF; dks 
vkRen'kZu ds :i esa dgk x;k gSA ekuo thou dk ;g Lohdkj fd;k gS fd eks{k izkfIr gksus ij O;fDr dks 
lokZaxiw.kZ fopkj ,slh fdlh Hkh vFkZ&jpuk dh dYiuk v[kaM vkuan izkIr gksrk gSA eks{k ds ckjs esa Jqfr dk 
ugha dj ldrk] ftlesa uSfrd] lkekftd vkSj dFku gS fd& 
vk/;kfRed ewY;ksa dh izfr"Bkiuk fd, fcuk gh euq"; ßu eks{kks uHky% i`"Bs u irkys u HkwrysA
dks lq[kh cuk;k tk ldsA ia- nhun;ky mik/;k; us lokZ'kkla{k;s psr% {k;ks eks{k% bfr Jqfr%AÞ
'kjhj] eu] cqf) vkSj vkRek dh izxfr ls gh ekuo bl izdkj Li"V gS fd lalkj ds >wBs pØ ls NwV tkuk 
izxfr dh vksj ladsr fd;k gSA muds vuqlkj& ßtks vkSj vius Lo:i dks igpku ysuk gh eks{k gSA ;g u rks 
fopkjd gSa mudks yx jgk gS fd mudh thou i)fr esa vkdk'k esa gS] u ikrky esa gS vkSj u i`Foh ij gh gSA 
dgha u dgha dksbZ ekSfyd xyrh vo'; gqbZ gS ftlls fganw /keZ esa eks{k dk egRo cgqr vf/kd gSA fganw 
le`f) ds ckn Hkh os lq[kh ugha gSA dkj.k ;g gS fd os laLd`fr dks vk/;kfRed laLd`fr dgk tkrk gSA bldk 
euq"; dk iwoZ fopkj ugha dj ik,A gekjs ;gk¡ bl ckr ;g vFkZ ugha fd ;gk¡ HkkSfrdrk ds fy, dksbZ LFkku ugha 
dk iwjk fopkj fd;k x;k gS blfy, geus dgk fd gSA eks{k dk lEcU/k vk/;kRe ls gSA eks{k ekuo thou 
ekuo dh izxfr dk eryc 'kjhj] eu] cqf) vkSj vkRek dk vafre y{; gSA bl izdkj eks{k O;fDr dks leLr 
bu pkjksa dh izxfr ls gSAÞ Hkkjrh; thou dk ewy ea=k nq%[kksa ls NqVdkjk fnykrk gSA ijUrq eks{k O;fDr dks 
iq#"kkFkZ ds vk/kkj ij ;fn leLr ekuo txr vius nq%[kksa ls NqVdkjk fnykus ek=k ls gh iq#"kkFkZ ugha gS( og 
fodkl dk;Z dh rjQ /;ku ns rks ̂ loZs HkoUrq lqf[ku%* O;fDr ds thou esa ,sfgdrk dks ikjykSfddrk ds lkFk 
,oa ^olq/kSo dqVqEcde~* dh vo/kkj.kk lkdkj gksus esa rFkk HkkSfrdrk dks vk/;kfRedrk ds lkFk lefUor dj 
nsj ugha yxsxhA 
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euq"; dh eqfDr dk egkekxZ gS Hkkjrh; thou n`f"V
izks- lat; f}osnh

gekjs _f"k;ksa ds ;g mPpkj crkrs gSa fd Hkkjr lk/kkj.k Hkwfe ugha gS 
ftUgsa ;g Hkze gS fd vkØkUrkvksa us gesa ,d Hkwxksy fn;k gS] os vius Hkze 
fuokj.k dj ldrs gSaA vkuane;h thou ds fy, Hkkjr dk ikFks; lq[k 
n`f"V gh gS] ftlesa euq"; vius leLr nkf;Roksa dk dq'kyrkiwoZd fuoZgu 
djrk gqvk eks{k dks izkIr djrk gSA /keZ] vFkZ] dke] eks{k dh Hkkjrh; 
dYiuk njvly ,d lqUnj] lkFkZd vkSj lQy thou dk gh fopkj gSA 
;gh euq"; dh eqfDr dk ekxZ Hkh gSA bl dYiuk ij thus okyk lekt 
dHkh Hkh nq%[kh ugha jg ldrkA

Hkkjrh; thou n`f"V vkSj Hkkjrh; Kku ijEijk bl le; oSf'od Kku txr dk lcls yksdfiz; foe'kZ gSA iwjh 

nqfu;k dks ,d u;s Hkkjr ds n'kZu gks jgs gSa] ftlds ikl vkRe fo'okl gS] eqfDr dh psruk gS] 'kkafr dk n'kZu gS] oSf'od 

n`f"V gS vkSj lekos'kh fopkj gSaA ;g vdkj.k ugha gS fd Hkkjr dk Kku n'kZu] mldh ijEijk;sa] mlds ikfjokfjd ewY;] 

mldk vkuan dk n'kZu] ;ksx vkSj izk.kk;ke ls tqM+h fo|k;sa vpkud [kkl gks xbZ gSaA lp rks ;g gS fd fo'o dh 

le`)re vkSj izkphure laLd`fr] lH;rk vkSj Kku ijEijk ds laokgd gksus ds ukrs Hkkjr yacs le; ls oSf'od 

;k;kojksa] Kku fiiklqvksa] 'kks/kkfFkZ;ksa] yqVsjksa] mifuos'kokfn;ksa dh utj esa jgk gSA ;gk¡ vkdj dksbZ [kkyh gkFk ugha 

ykSVkA os Kku izkfIr dh ;k=kk ij vk;s ftKklq gksa ;k yqVsjsA Hkkjr dh lokZaxh.k izxfr vkSj lokZsReq[kh fodkl us bls 

ges'kk ppkZ ds dsUnz esa j[kkA fiNys dqN va/ksajs lkyksa esa Hkh tks xqykeh ds Fks] nklrk ds Fks] muesa Hkh Hkkjr dks dHkh 

dkSrqd rks dHkh ftKklk dh utj ls ns[kk tkrk jgkA Hkkjrh; Kku ijEijk vkSj Hkkjrh; thou n`f"V nksuksa euq"; dh 

eqfDr ds n'kZu gSA ;g ijEijk njvly yksdeaxy dk n'kZu gSA izd`fr ls lk{kkRdkj] mlds lkFk laokn o lkFk jgus dk 

n'kZu gSA izd`fr ds lkFk laokn djrs gq, tks vuqHko gekjs xq#vksa vkSj fo}kuksa dks feys ogh mUgksaus bl ns'k dh lkekU; 

turk esa Hkh vkjksfir fd;sA blhfy;s Hkkjr ds xkaoksa esa jgus okyk ,d fuj{kj O;fDr Hkh izd`fr ds vusd vykSfdd 

Kku vkSj mldh mikns;rk ls ifjfpr gSA ;g Kku mls f'k{kk ls ugha] ijEijk ls feyk gS] ifjokj ls feyk gSA ihf<+;ksa ls 

LFkkukarfjr gksrk ;g Kku vkt Hkh gekjh psruk dk fgLlk cuk gqvk gSA o"kkZsa dh xqykeh us bl ij /kwy rks tekbZ gS ij 

bls [kRe djus esa os lQy ugha gq;sA 

osn gSa gekjs ekxZn'kZd
osnksa ds ek/;e ls nqfu;k Hkj ds dY;k.kdkjh fopkjksa dk vkg~oku djrh gqbZ ;g laLd`fr viuh Kku /kkjk dks 
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