
मोहनदास ऐसे बने महा×मा...! 

- ऋषभ राज िसंह,  

                                          छाğ, जनसंचार 

                                                                                                                             
   

‘खुद को पाने का सबसे अÍछा तरȣका है, खुद को दसूरɉ कȧ सेवा मɅ खो दो।’ गांधी कȧ यहȣ बातɅ - उÛहɅ 
औरɉ से अलग करती हɇ। आज के इस पǐरǺæय मɅ संपक[  कȧ नई-नई तकनीक उपलÞध हɇ। मनçुय पलक झपकते हȣ 
बड़े जलसलैाब से मीलɉ दरू Ǒकसी भी èथान पर बठैकर सीधे संपक[  साध सकता है। तकनीक है, लेǑकन आज ऐसा 
एक भी जनǒĤय शÉस नहȣं है, ǔजसकȧ राƶǒपता महा×मा गांधी से तुलना कȧ जा सके। एंĜॉइड और èमाट[ फोन के 
जमाने मɅ ǔÒवटर, फेसबकु और इंèटाĒाम जसेै मीǑडया साधनɉ पर तथाकिथत फॉलोअस[ तो नजर आते हɇ, लेǑकन 
अनेक मह×वपणू[ अवसरɉ पर उनका समथ[न जुटा पाना संभव नहȣं हो पाता।  

इस Ǒडǔजटल यगु मɅ भी एक ओर जहां नेताओं का समथ[न Ǒकसी खास जाित, धम[, ¢ेğ और बोली तक हȣ 
सीिमत है, वहȣं दसूरȣ ओर तार और िचÒठȤ-पğी के यगु मɅ भी गाधंी का जनसंपक[  देशभर मɅ था। ǑहÛद ू ,मुǔèलम, 

िसख-ईसाई हां◌े या Ǒफर ǒबहारȣ, गजुराती, बगंाली, मराठȤ - भारत का हर नागǐरक बाप ूके एक आƾान पर उठ खड़ा 
होता था। बाप ूने उÛहɅ िमलने वाले जनसमथ[न को आजादȣ हािसल करने का मुÉय हिथयार बनाया था। बाप ूकȧ 
अगवुाई मɅ 200 वषɟ से गलुाम भारत को आजादȣ िमली थी। स×य और अǑहंसा के माग[ पर चलते हुए अंĒेजी 
हुकूमत को अपने स×याĒह के जǐरए घटुने टेकने पर मजबरू कर Ǒदया था।  

गांधी जी एक जनमाÛय नेता थे, उÛहɅ जनसमथ[न हािसल था। यह समथ[न उÛहɅ उनके जनसंपक[  के कारण 
हȣ ĤाƯ था। उनका मानना था Ǒक स×य ǒबना जनसमथ[न के भी खड़ा रह सकता है - ÈयɉǑक वह आ×मिनभ[र है। 
लेǑकन Èया यह सàभव है Ǒक स×य को जनसमथ[न न हािसल हो? जनसमथ[न का हȣ जाद ूथा जो गाधंी जी बेहद 
ǒवनĨता से दिुनया बदलने का माƧा रखते थे। गांधी जी ने सव[Ĥथम अपने संपक[  के माÚयम से दǔ¢ण अĥȧका मɅ 
जनसमथ[न हािसल Ǒकया था। उÛहɉने वहां भारतीयɉ पर हो रहे अ×याचार के ǔखलाफ आवाज उठाई और त× कालीन 
è थानीय सरकार Ʈारा जारȣ Ǒकए गए भारतीय  जनता के पजंीकरण मɅ आपǒƣजनक अÚयादेश का ǒवरोध Ǒकया। 
उÛहɉने वहां मौजूद लोगɉ को एकजुट कर रंगभेद कȧ नीित के ǔखलाफ लड़ाई लड़ȣ और कई बार जेल जाने के बाद 
सफल भी हुए। बाप ूका कहना था Ǒक एक अÍछा इंसान हर सजीव का िमğ होता है और यहȣ बात उÛहɅ खास 
बनाती थी। सभी लोगɉ से वे िमğता का भाव रखते हुए ‘वसुधैव कुटुàबकम’ कȧ आवाज को बलुंद Ǒकया करते थे। 
समचूी मानव जाित के ǒवकास, कãयाण और उ×थान कȧ बातɅ करते थे। गाधंी जी दǔ¢ण अĥȧका से वापस लौटने 
के बाद देश के कौने-कौने मɅ गए और लगभग चार वषɟ तक भारतवष[ मɅ ħमण कर लोगɉ के हाल जानने कȧ 
कोिशश कȧ। साथ हȣ उनकȧ समèयाओं का िनदान करने के ठोस ǒवकãपɉ के बारे मɅ भी िचतंन करते रहे। भारत 
आने पर जहां उनका जोरदार èवागत Ǒकया गया। असली भारत को जानने के िलए वे तीसरे दजȶ के रेलवे ǑडÞबɉ का 
चयन Ǒकया करते थे। भारत कȧ आ×मा तक इस याğा ने उÛहɅ पहु ंचाया। अंितम पǒंƠ के अंितम åयǒƠ कȧ 
जीवनशलैी को नजदȣक से इस याğा कȧ बदौलत हȣ उÛहɉने जाना और पहचाना।  

जनसंपक[  के दौरान एक बार जब उनसे पछूा गया Ǒक Èया वह ǑहÛद ूहɇ, उनका जवाब था ‘हां मɇ ǑहÛद ूहू ं। 
मɇ एक ईसाई, मुǔèलम, बौƨ और यहूदȣ भी हू ं।’ यह था उनके मानवता के Ĥित लगाव। उनके यहȣ ǒवचार जनचेतना 
लाने मɅ कारगर िसƨ हुए थे। जनसंपक[  के दौरान गाधंी जी ने पाया Ǒक समाज के हालात बेहद िनराशाजनक हɇ। 
उÛहɉने समझा Ǒक भारत के लोगɉ मɅ आपसी भाईचारे, समानता, समावेश, सàमान और सशǒƠकरण कȧ अ×यिधक 



आवæयकता है ताǑक देश को मौजूदा उपिनवेशवाद से बचाने के िलए जनता को एकजुट Ǒकया जा सके। समाज मɅ 
मौजूद जाित, धम[, ¢ेğ और भाषा के नाम पर भेदभाव को ख×म करने के िलए उÛहɉने कǑठन पǐरĮम व साधना 
कȧ। समाज मɅ पल रहे छुआ-छूत कȧ परंपरा को नƴ करने के िलए बाप ूने अछूतɉ को हǐरजन (हǐर का जन) शÞद 
से अलकृंत Ǒकया। अछूतɉ को समाज मɅ सàमान व बराबरȣ Ǒदलवाने के िलए गांधी ने देश के हर कौने मɅ जाकर 
जनसंपक[  साधा और लोगɉ को जागǾक Ǒकया। इसके साथ हȣ उÛहɅ आपसी मतभेदɉ से ऊपर उठकर उपिनवेशवाद के 
ǔखलाफ संघष[ मɅ एकजुट होने के िलए Ĥेǐरत Ǒकया।  

गांधी Ʈारा स×य और अǑहंसा के राèते जनकãयाण के िलए Ǒकए गए कुछ मह×वपणू[ आंदोलन 
िनàनिलǔखत हɇ, ǔजÛहɅ न िसफ[  åयापक जनसमथ[न िमला, बǔãक इितहास मɅ सदा के िलए अंǑकत हो गए।  

चंपारण स×याĒह (1917) : गांधी जी का यह स×याĒह, उनकȧ ओर से èवतğंता संĒाम का पहला åयापक 
आंदोलन था। Ǒकसानɉ पर महंगी फसलɅ उपजाने के दबाव और उनके उिचत मूãय न देने के ǒवरोध मɅ चंपारण 
स×याĒह Ǒकया गया था। इस संĒाम के सफल होने के पǐरणामèवǾप उÛहɅ महा×मा कȧ उपािध दȣ गयी थी।  

ǔखलाफत आंदोलन (1919) : यह मुǔèलमɉ का आंदोलन था ǔजसमɅ तुकȽ के खलीफा को पनुः èथाǒपत करने 
कȧ मांग को लेकर गाधंी ने उनका नेत×ृव Ǒकया। यह आंदोलन इस बात को दशा[ता है Ǒक उनके जनसंपक[  का असर 
हर धम[, हर तबके के लोगɉ पर था।  

असहयोग आंदोलन (1920-1922): रॉलेट स×याĒह कȧ सफलता के बाद गांधी जी ने असहयोग आंदोलन कȧ 
शुǽआत कȧ, ǔजसमɅ लोगɉ से आĒह Ǒकया गया Ǒक वे èकूलɉ, कॉलेजɉ और Ûयायालय न जाएँ तथा कर न चुकाएँ। 
सं¢ेप मɅ सभी को अंĒेजी सरकार के साथ सभी संबधंɉ के पǐर×याग का पालन करने को कहा गया। सरकारȣ आकँड़ɉ 
के मुताǒबक 1921 मɅ 396 हड़तालɅ हुई ǔजनमɅ 6 लाख Įिमक शािमल हुए और इससे 70 लाख काय[Ǒदवसɉ का 
नकुसान भी हुआ था।  

भारत छोड़ो आंदोलन (1942): दसूरे ǒवƳ यƨु के बाद गांधी जी ने अंĒेजɉ को भारत से भगाने के िलए इस 
आंदोलन कȧ शुǽआत कȧ। इसी आंदोलन मɅ उÛहɉने करो या मरो का नारा भी Ǒदया। इस आंदोलन मɅ परेू देश के 
लोगɉ ने भाग िलया, नतीजन अंĒेजी हुकूमत को यह एहसास हो गया Ǒक अब भारत मɅ उनके आǔखरȣ Ǒदन हȣ बचे 
हɇ।  

लोगɉ मɅ नीची जाितयɉ के ǔखलाफ नफरत और Ʈेष को ख×म करने और उनमɅ मानवता के भाव जगाने के 
Đम मɅ महा×मा गाधंी ने ǒबहार मɅ आई Ĥाकृितक ǒवपदा के दौरान जनता को संबोिधत करते हुए कहा था कȧ यह 
संकट तो िसफ[  शरȣर को नाश करने वाला है, Ǒकंतु अèपæृयता से जÛमा सकंट हमारȣ आ×मा नƴ कर रहा है। 
इसिलए हमɅ इस ǒवपǒƣ से सीख लेना चाǑहए और सांसɉ के शेष रहते हमɅ अèपæृयता के इस कलकं से मुǒƠ पाकर 
अपने आपको सजृनहार के सम¢ èवÍछ ǿदय लेकर उपǔèथत होने योÊय बना लेना चाǑहए। गांधी जी कहते थे 
‘खुद वह बदलाव करɅ, जो आप दिुनया मɅ देखना चाहते हɇ।’ और अपनी इस बात पर वे ताउĨ अमल करते रहे। शूġ 
के हाथɉ से खाना हो या Ǒफर खुद अपने मलक¢ साफ करना हो - ये तमाम चीजɅ बताती हɇ Ǒक गाधंी जी जो 
बदलाव समाज मɅ चाहते थे, सव[Ĥथम उसे अपने ऊपर लाग ूकरते थे।   

अंĒेजी हुकूमत के ǒवǽƨ स×याĒह के दौरान उÛहɅ कई बार जेल जाना पड़ा तथा उनके कई सािथयɉ को 
जान गवंानी पड़ȣ, उस दौर के बारे मɅ गांधी जी कहते हɇ, ‘जब कभी भी मɇ िनराश होता हू,ं मɇ याद करता हू ं Ǒक 
समèत इितहास के दौरान स×य और Ĥेम कȧ हȣ हमेशा ǒवजय होती है। Ǒकतने हȣं तानाशाह और ह×यारे हुए हɇ, कुछ 
समय के िलए वो अजेय लग सकते हɇ, लेǑकन अंत मɅ उनका पतन हȣ होता है। ÈयɉǑक भǒवçय इस बात पर िनभ[र 
करता है Ǒक आप आज Èया कर रहे हɇ।’  



महा×मा गाधंी का जनसंपक[  एक अदभुत और अĤीतम कȧित[मान साǒबत हुआ है। उनके संपक[  और समथ[न 
का लोहा दिुनयाभर मɅ माना जाता है, नतीजन दिुनया के हर कोने मɅ उनकȧ Ĥितमा, उनके नाम के èमारक, संĒहालय 
व पèुतकालय मौजूद है। यहाँ तक Ǒक संयƠु राƶ महासभा के Ʈारा उनके जÛमǑदवस को अतंरराƶीय अǑहंसा Ǒदवस 
मनाने का घोषणा कȧ गई है। राƶ के Ĥित उनके Ĥेम और देशवािसयɉ कȧ ओर से उÛहɅ सàमान देने के िलए 
सुभाषचंġ बोस ने उÛहɅ राƶǒपता कहकर बलुाया, वहȣं उनके जनसंपक[  और जनसमथ[न को देखते हुए महान व£ैािनक 
आइंèटȣन ने उनके बारे मɅ कहा Ǒक, हजार साल बाद आने वाली नèलɅ इस बात पर मुǔæकल से ǒवƳास करɅगी Ǒक 
हाड़-मासं से बना कोई ऐसा इंसान भी धरती पर आया था। å यǒƠ अपने ǒवचारɉ से िनिम[त Ĥाणी है, वह जो सोचता 
है वहȣ बन जाता है - वत[मान पǐरǺæय मɅ गाधंी जी कȧ कहȣ ये बातɅ ǒबãकुल सटȣक बठैती है। 
                                                                     (Ĥè तुित: मनजु फȧचर सǒव[स)  

नोट: मनजु फȧचर सǒव[स मɅ छप े लखेɉ के ǒवचार लखेक के अपने हɇ। माखनलाल चतुवȶदȣ राƶीय पğकाǐरता एव ं संचार 
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हेतु Ǒकसी अनमुित कȧ आवæ यकता नहȣं है। मनुज फȧचर सǒव[स का उã लखे अवæ य करɅ। 


