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वत[मान मɅ देश मɅ ǔजस तरह का माहौल देखने को िमल रहा है ऐसे मɅ मानवािधकार और इससे जुड़़ े
आयामɉ पर चचा[ महǂवपणू[ हो जाती है। देश मɅ मॉब िलिंचंग और बला×कार कȧ घटनाएं तेजी से बढ़ रहȣं हɇ।  
चरमपथंी हमले का िसलिसला भी थम नहȣं पा रहा है। पिुलस पर मानव अिधकार के हनन कȧ िशकायतɅ भी कम 
नहȣं हो पा रहȣ हɇ। उ× तरĤदेश और ǒबहार मɅ दçु कम[ कȧ ताजा वारदातɉ तथा पीǔ़डता को जला देने जैसे कृ× यɉ ने 
देश को शम[सार Ǒकया है। हैदराबाद मɅ एक वेटनरȣ डॉÈ टर के साथ हुए सामूǑहक दçु कम[ और Ǒफर उसे ǔजदंा जला 
डालने कȧ घटना से देश Ǒहल उठा। इस घटना के बाद हैदराबाद पिुलस Ʈारा वारदात के ǐरǑĐएशन के दरà यान 
आराǒपयɉ के पिुलस िगरÝत से भागने और पिुलस पर हमले कȧ कार[वाई के जवाब मɅ पिुलस कȧ कार[वाई को लेकर 
भी सवाल खड़े हुए हɇ। 

भारत मɅ मानव अिधकारɉ के हनन कȧ िशकायत नई बात नहȣं है। बीते कुछ सालɉ मɅ मानव अिधकारɉ के 
हनन कȧ िशकायतɅ ǐरपोट[ होने का िसलिसला तेज हुआ है। मानव अिधकार आयोगɉ के गठन और मानव अिधकारɉ 
के हनन कȧ िशकायतɉ को लेकर झंडा उठाने मɅ देरȣ ना करने वाले संगठनɉ कȧ सǑĐयता के बाद आमजन भी अपने 
इस मूलभूत अिधकार के Ĥित सजग हुआ है। दरअसल आम हो या खास, यǑद उसे िमले अिधकारɉ पर Ǒकसी तरह 
का अितĐमण होता है तो वह आवाज उठाने मɅ तिनक भी संकोच नहȣं करता। यह भी एक वजह है Ǒक इस तरह 
के मामलɉ कȧ ǐरपोǑटɍग और िशकायतɅ बढ़ȣ हɇ।  

हमारा देश इस वƠ असǑहç णुता से जुड़ȣ िशकायतɉ को लेकर भी सुǔख[यɉ मɅ है। देश के नामी-िगरामी लोगɉ 
के अलावा बुǒ्ƨजीवी भी असǑहç णतुा के ǒवषय पर खलुकर सामने आये हɇ। यह अलग बात है Ǒक असǑहç णतुा कȧ 
पǐरभाषा आज के वÈ त खासी चचा[ओं मɅ है। सवाल उठाने वालɉ पर सवाल उठाये जा रहे हɇ। तमाम आरोप-Ĥ× यारोप 
और बहस के बीच कुछ खास घटनाओ ंने मानव अिधकार के Ĥित सजगता के दावɉ को सवालɉ के घेरे मɅ ला खड़ा 
Ǒकया है। तमाम आरोप-Ĥ× यारोप एव ंबहसबाजी के बीच मानव अिधकारɉ के दावɉ पर भी चचा[ का दौर चल रहा है। 
कुल िमलाकर ताजा घटनाĐमɉ ने देश मɅ मानव अिधकार को नये िसरे से पǐरभाǒषत करने और वाè तव मɅ मानव 
के अिधकारɉ कȧ र¢ा के िलए ǒवचार कȧ जǾरत को बढ़ा Ǒदया है।  

ǑƮतीय ǒवƳयƨु कȧ समािƯ के बाद 10 Ǒदसंबर 1948 को 48 देशɉ के समहू ने समचूी मानव-जाित के 
मूलभूत अिधकारɉ कȧ åयाÉया करते हुए एक चाट[र पर हèता¢र Ǒकये थे। इसमɅ माना गया था Ǒक åयǒƠ के 
मानवािधकारɉ कȧ हर कȧमत पर र¢ा कȧ जानी चाǑहये। भारत ने भी इस पर सहमित जताते हुए संयƠु राƶ के इस 
चाट[र पर हèता¢र Ǒकये। हालाँǑक देश मɅ मानवािधकारɉ से जुड़ȣ एक èवतğं संèथा बनाने मɅ 45 वष[ लग गए और 
तब कहȣं जाकर 1993 मɅ राƶीय मानवािधकार आयोग अǔèत×व मɅ आया, जो समय-समय पर मानवािधकारɉ के 
हनन के संदभ[ मɅ कɅ ġ तथा राÏयɉ को अपनी अनशुसंाएँ भेजता है।    

मानवािधकार Èया है?  

एक वाÈय मɅ कहɅ तो मानवािधकार हर åयǒƠ का नसैिग[क या Ĥाकृितक अिधकार है। इसके दायरे मɅ जीवन, 

आज़ादȣ, बराबरȣ और सàमान का अिधकार आता है। इसके अलावा गǐरमामय जीवन जीने का अिधकार, राजनीितक, 

सामाǔजक, आिथ[क और सांèकृितक अिधकार भी इसमɅ शािमल हɇ। संयƠु राƶ Ʈारा अपनाए गए मानवािधकार संबधंी 
घोषणापğ मɅ भी कहा गया था Ǒक मानव के बिुनयादȣ अिधकार Ǒकसी भी जाित, धम[, िलंग, समुदाय, भाषा, समाज 
आǑद से इतर होते हɇ। रहȣ बात मौिलक अिधकारɉ कȧ तो ये देश के संǒवधान मɅ उǔãलǔखत अिधकार है। ये 
अिधकार देश के नागǐरकɉ को और ǑकÛहȣं पǐरǔèथितयɉ मɅ देश मɅ िनवास कर रहे सभी लोगɉ को ĤाƯ होते हɇ। हा ँ



पर एक बात और èपƴ कर देना उिचत है Ǒक मौिलक अिधकार के कुछ तǂव मानवािधकार के अतंग[त भी आते हɇ 
जैसे, जीवन और वयैǒƠक èवतंğता का अिधकार।  

राƶीय मानवािधकार आयोग: भारत ने मानवािधकार संर¢ण अिधिनयम, 1993 के तहत राƶीय मानवािधकार आयोग 
का गठन और राÏय मानवािधकार आयोगɉ के गठन कȧ åयवèथा करके मानवािधकारɉ के उãलंघनɉ से िनपटने हेतु 
एक मंच Ĥदान Ǒकया। भारत मɅ मानवािधकारɉ कȧ र¢ा के संदभ[ मɅ राƶीय मानवािधकार आयोग देश कȧ सवȾÍच 
संèथा के साथ-साथ मानवािधकारɉ का लोकपाल भी है। उÍचतम Ûयायालय के पवू[ मुÉय Ûयायाधीश इसके अÚय¢ 
होते हɇ। यह राƶीय मानवािधकारɉ के वǔैƳक गठबधंन का Ǒहèसा है। साथ हȣ यह राƶीय मानवािधकार संèथानɉ के 
एिशया पेिसǑफ़क फोरम का संèथापक सदèय भी है। एनएचआरसी को मानवािधकारɉ के संर¢ण और संवƨ[न का 
अिधकार ĤाƯ है। देश मɅ मानवािधकार आयोग, मानवािधकार से जुड़े मामलɉ को बड़ȣ हȣ संजीदगी से देखता है और 
उस पर उिचत कदम भी उठाता है। अगर हम आंकड़ɉ मɅ झांकने कȧ कोिशश करɅ तो पायɅगे Ǒक अĤलै 2017 से 
लेकर Ǒदसंबर 2017 कȧ अविध के दौरान लगभग 61 हजार 532 मामले ǒवचार हेतु दज[ Ǒकये गए और आयोग ने 
90% मामलɉ का िनपटारा Ǒकया।  

मानवािधकार Ûयायालय कȧ आवæयकता: मानवािधकार सरु¢ा अिधिनयम, 1993 के मुताǒबक सभी राÏयɉ के Ĥ×येक 
ǔजले मɅ फाèट Ěेक मानवािधकार अदालत का गठन उन राÏयɉ के हाईकोट[ कȧ देखरेख और Ǒदशा-िनदȶश के आधार 
पर Ǒकया जाना था लेǑकन कई वष[ बीत जाने के बाद भी ये काम लंǒबत पड़ा है। इन खास अदालतɉ मɅ सरकारȣ 
वकȧलɉ कȧ िनयǒुƠयां भी लंǒबत है। भारत मɅ मानवािधकारɉ के हनन के बढ़ते मामलɉ और हाल मɅ आई ǒविभÛन 
ǐरपोटɟ के बीच, सुĤीम कोट[ काननू कȧ एक छाğा भाǒवका फोरे कȧ यािचका पर यह सुनवाई कर रहȣ है। यािचका के 
मुताǒबक देश के राÏयɉ और संघ-शािसत Ĥदेशɉ के सभी 725 ǔजलɉ मɅ मानवािधकार हनन के मामलɉ कȧ सुनवाई 
के िलए फाèट Ěेक अदालतɉ का गठन Ǒकया जाना चाǑहए था जो अब तक नहȣं हुआ है।  

मानवािधकार सरं¢ण सशंोधन ǒवधेयक 2019: हाल हȣ मɅ संसद ने मानवािधकार सरं¢ण सशंोधन ǒवधेयक 2019 
भी पाǐरत कर Ǒदया है । ǒवधेयक के पाǐरत होने के बाद सरकार उसे और अिधक सशƠ तो वहȣं ǒवप¢ ǒवधेयक को 
मानवािधकार काननू कमजोर करने वाला बता रहȣ है। बहरहाल, देश मɅ ǔजस Ĥकार से मानवािधकारɉ का खुले आम 
उãलंघन Ǒकया जा रहा है, उसे देख कर तो नहȣ ं लगता Ǒक सरकार के Ʈारा Ǒकये जा रहे Ĥयास काफȧ हɇ।       
भारत मɅ लàबे समय से मानवािधकारɉ पर चचा[ होती चली आ रहȣ है, कई ǒववादाèपद घटनाओं जसेै, ऑपरेशन Þल ू
èटार के बाद उ×पÛन दंगे, शाहबानो मामले के बाद मौलानाओं मɅ भड़कȧ ǒवरोध कȧ िचंगारȣ, बाबरȣ मǔèजद Úवèत 
होने के बाद देश भर मɅ हुए दंगे, गजुरात मɅ हुए ǑहÛद-ूमुǔèलम दंगे, कæमीर मɅ आए Ǒदन हो रहȣं Ǒहंसक वारदातɉ के 
समय भी देश के नागǐरकɉ के मानवािधकारɉ का हनन Ǒकसी से िछपा नहȣं है। भारतीय संǒवधान मɅ मानवािधकारɉ 
कȧ झलक हमको Ǒदखायी भी पड़ती है। मानवािधकार को लेकर होने वाली बहसɅ सुनायी भी पड़ती हɇ।  

मानव अिधकारɉ कȧ सरु¢ा को आप ऐसे भी समझ सकते हɇ Ǒक देश का सवȾÍच Ûयायालय मानवािधकारɉ 
से सबंिंधत अपीलɉ के िलए अपने दरवाजे सीधे खोलता है। मानवािधकार से संबिंधत बहुत सी बहसɉ ने संǒवधान के 
ढांचे मɅ पǐरवत[न तक Ǒकया है। हमारȣ Ûयायपािलका हमारे अिधकारɉ कȧ र¢ा भली-भांित करने का Ĥयास कर रहȣ 
है, Ǒफर भी इतने बड़े देश मɅ एकǽपता से सभी को Ûयाय कȧ कसौटȣ पर नहȣं खरा उतारा जा सकता। आधुिनक 
समय अपने साथ नयी चुनौितया ंलेकर आ रहा है। मानवािधकारɉ से संबिंधत चुनौितयɉ भी लगातार बढ़ रहȣ हɇ। ऐसे 
मɅ हम सभी का अपने अिधकारɉ के Ĥित समझ इन चुनौितयɉ से िनपटने मɅ कारगर साǒबत हो सकती है।  

(Ĥè तुित: मनुज फȧचर सǒव[स) 

नोट: मनजु फȧचर सǒव[स मɅ छप े लखेɉ के ǒवचार लखेक के अपने हɇ। माखनलाल चतुवȶदȣ राƶीय पğकाǐरता एव ं संचार 
ǒवæ वǒवƭालय का इनसे सहमत होना आवæ यक नहȣं है। यहां Ĥकािशत सामĒी का उपयोग गैर å यावसाियक कायɟ के िलए करने 
हेतु Ǒकसी अनमुित कȧ आवæ यकता नहȣं है। मनुज फȧचर सǒव[स का उã लखे अवæ य करɅ।  


