
"अã पसंÉ यकɉ को अिधकार खोलɅगे ǒवकास के नये राè ते" 

- ǒवçणकुांत ितवारȣ 
ǒवƭाथȸ, एमसीय ू 

 

“सामाǔजक िनयम, ǑफǔजÈस अथवा मØैस कȧ तरह èथायी नहȣं होते। इसके मूãयɉ एव ं िनयमɉ मɅ समय, èथान   
आǑद के अनसुार िनरंतर पǐरवत[न होता रहता है। समयानकूुल उिचत पǐरवत[न हȣ समाज को जीवतं बनाता है।" 

 

ऐसे हȣ कुछ बदलावɉ से ǾबǾ होते हुए भारत मɅ अãपसंÉयकɉ कȧ अवधारणा का िनमा[ण हुआ है। 
अãपसंÉयक शÞद अãप और संÉयक दो शÞदɉ से िमलकर बना है, ǔजसका अथ[ है दसूरɉ कȧ अपे¢ा संÉया मɅ कम 
होना। संयƠु राƶ के एक ǒवशेष Ĥितवेदक ĥɅ िसèको कॉपोटोटȹ ने एक वǔैƳक पǐरभाषा दȣ, ǔजसके अनसुार- “Ǒकसी 
राƶ-राÏय मɅ रहने वाले ऐसे समुदाय जो संÉया मɅ कम हɉ- सामाǔजक, राजनिैतक और आिथ[क Ǿप से कमज़ोर हɉ 
एव ं ǔजनकȧ Ĥजाित, धम[, भाषा आǑद बहुसंÉयकɉ से अलग होते हुए भी राƶ के िनमा[ण, ǒवकास, एकता, संèकृित, 

परंपरा और राƶीय भाषा को बनाये रखने मɅ अपना मह×वपणू[ योगदान देते हɉ तो ऐसे समुदायɉ को उस राƶ-राÏय 
मɅ अãपसंÉयक माना जाना चाǑहए। अãपसंÉयक होने के कई पहलू तो हो सकते हɇ, परÛतु मुÉयत: इसमɅ धािम[क, 

भाषायी, जातीय पहलुओ ंको Ĥमखुता से देखा जाता है। इसमɅ सबसे मुखर होता है धािम[क ǽप से अãपसंÉयक 
होना, कई सारे देशɉ मɅ धािम[क अãपसंÉयकɉ को ǒवशेष सुǒवधाएं Ĥदान कȧ जाती हɇ, ताǑक इनके साथ Ǒकसी Ĥकार 
का भेदभाव ना हो और बहुसंÉयक समाज के साथ यह भी समान ǽप से ǒवकास कर सकɅ ।  

भारत मɅ अãपसंÉयकɉ के अिधकार Ǒदवस का इितहास : सयंƠु राƶ Ʈारा शुǾ Ǒकया गया अãपसंÉयकɉ का 
अिधकार Ǒदवस हर साल भारत मɅ 18 Ǒदसंबर को मनाया जाता है। अãपसंÉयक समुदायɉ के वाèतǒवक और काननूी 
अिधकारɉ को बढ़ावा देने के िलए इस Ǒदन को मनाया जाता है। हालांǑक हमारे देश मɅ देखा गया है Ǒक रोजगार के 
अवसर, शैǔ¢क उ×थान और ǒवƣीय समावेशन ऐसे Ĥमुख ¢ेğ हɇ- जहा ंअãपसंÉयक सभी मौजदूा िनयमɉ के बावजूद 
भी ǒपछड़ जाते हɇ। इस Ǒदशा मɅ यह धारणा आम है Ǒक उिचत माग[दश[न और सहायता िमले तो अãपसंÉयक 
समुदाय के लोग भी देश के ǒवकास मɅ और Ï यादा मह×वपणू[ भूिमका िनभा सकते हɇ। देश मɅ इस समय छह धमɟ 
के अनयुाइयɉ - मुǔèलम, ईसाई, बौƨ, िसख, जैन एव ंपारसी को अãपसंÉयक कȧ Įणेी मɅ रखा गया है। यƭǒप 
यहूदȣ धम[ के अनयुाइयɉ का ǔजनका जनसंÉ या अनपुात भारत कȧ कुल जनसंÉ या का काफȧ कम है को 
अãपसंÉयक नहȣं माना जाता।  

आज ǔजस Ĥकार से रोजगार, िश¢ा एव ं ǒवशेषकर कुछ राÏयɉ मɅ सुर¢ा कारणɉ से लोगɉ का लगातार 
पलायन हो रहा है, इससे देश के कई राÏयɉ, ǔजलɉ, कèबɉ आǑद मɅ बहुसंÉयक कȧ जनसंÉ या अनपुात मɅ बड़ा बदलाव 
आ गया है। उनको वहां पर अãपसंÉयक कहा जा सकता है। देश के कुछ ¢ेğɉ मɅ बहुसंÉयक का जनसÉंया अनपुात 
घटकर अãपसंÉयक के मकुाबले कम या बराबर हो गया है। इस तरह से èथानीय èतर पर अãपसंÉयक- 
बहुसंÉयक समèया पदैा हो रहȣं है।  

समझने मɅ ǑदÈकतɅ इस बात पर भी आ रहȣ हɇ Ǒक Ǒकसे अãपसंÉयक कहा जाए और Ǒकसे बहुसंÉयक।  
उदाहरण के िलए पǔƱम बगंाल का कािलयाचक ǔजसमɅ वष[ 2016 कȧ घटना ने परेू देश को Ǒहला कर रख Ǒदया था, 
जहाँ पर बहुसंÉयक कȧ पǐरभाषा हȣ फेल हो गई है।  

उƣर Ĥदेश के 75 ǔजलɉ मɅ 20-25 से अिधक ǔजलɉ मɅ जनसंÉ या अनपुात मɅ दोनɉ वगɟ मɅ Ïयादा अतंर 
नहȣ है। शामली ǔजले (जो पहले मजुÝफरनगर ǔजले का Ǒहèसा था) का “काÛधला” पलायन के कारण जनसंÉ या 



अनपुात का असंतलुन एक Ïवलंत उदाहरण है। जहां पलायन के कारण बहुसंÉयक जनसंÉ या अनपुात का Ĥितशत 
10% से भी कम है। ǒबहार मɅ भी कुछ  èथान इसी Įणेी मɅ रखे जा सकते है।  

राƶ के अãपसंÉयक अपने साथ हो रहȣ इस किथत Ïयादती के ǔखलाफ अब तक हर संभव Ʈार पर दèतक 
दे चुके हɇ कæमीर घाटȣ मɅ अãपसंÉयक व ्बहुसंÉयक अनपुात देख आप ज़रा सोिचये कौन बहुसंÉयक है।  अतः 
èपƴ है जनसंÉ या अनपुात मɅ  सरु¢ा व अÛय कारणɉ से पलायन के कारण अãपसंÉयक व बहुसंÉयक का बटंवारा 
èथाई Ǿप से  सदा-सदा के िलए नहȣं Ǒकया जा सकता। यह एक िनरंतर  चलने वाली ĤǑĐया है।  

भारत मɅ अãपसंÉयक दजȶ को लेकर कोई èपƴ पǐरभाषा नहȣ है, Ǒफर भी यǑद काननूी Ǿप से देखा जाये 
तो संǒवधान के अनसुार ‘अãपसंÉयक वह समुदाय है ǔजसे कɅ ġȣय सरकार Ʈारा अिधसूिचत Ǒकया गया हो।’ हमारे 
देश मɅ Ǒहंद ुधम[ को बहुसंÉयक माना जाता है और इसके अलावा मुǔèलम, िसख, पारसी, जैन,  ईसाई, बौƨ धम[ के 
लोगɉ को अãपसंÉयक माना जाता है। सरकार देश भर मɅ अãपसंÉयकɉ के िलए कई तरह कȧ ǒवशेष योजनाएं 
चलायी जाती है और इसके साथ हȣ अãपसंÉयकɉ के ǒवकास के िलए सन ्1992 मɅ राƶीय अãपसंÉयक आयोग का 
भी गठन Ǒकया गया था।  

हाल के Ǒदनɉ कȧ पǐरǔèथतयɉ को नज़दȣक से समझने पर यह èपƴ होता है Ǒक आज भी भारतवष[ मɅ 
अãपसंÉयकɉ के उǂथान के िलए Ǒकये जा रहे Ĥयासɉ के पणू[ Ǿप से कारगर होने मɅ लàबी लड़ाई बाकȧ है। वाèतव 
मɅ अãपसंÉयक अभी भी अपने जीवन को बचाने के िलए सघंष[ कर रहे हɇ और उनके धम[ और परंपराएं उनकȧ र¢ा 
के साधन हɇ। चूंǑक बहुसंÉयक समदुाय के नेताओं Ʈारा सबसे मह×वपणू[ एजɅडा तैयार Ǒकए गए हɇ तो वे मुÉय Ǿप 
से अãपसंÉयक समुदाय के सामने आने वाले मुƧɉ को देखते हुए अपने मुƧɉ का समाधान करते हɇ इसिलए दोनɉ 
नकुसान मɅ हɇ। यह एक मह×वपणू[ ǔèथित है और अãपसंÉयक समुदायɉ के लोगɉ के िलए इस ǔèथित को दरू करने 
के िलए अिधक कǑठन हो रहा है।  

भारत मɅ अãपसंÉयक समुदाय ǒवशेषकर मुसलमान समुदाय के लोग अपनी इÍछा से भारतीय हɇ न Ǒक 
Ǒकसी मज़बरूȣ कȧ वजह से। उÛहɅ अपनी वफादारȣ या देशभǒƠ का कोई सबतू पेश करने कȧ आवæयकता नहȣ ं है। 
हमारे देश मɅ यह वìत िश¢ा, बेरोजगारȣ, जन कãयाण, िगरती अथ[åयवèथा और ऐसे सम-सामियक मुƧɉ पर बात 
करने कȧ, काम करने कȧ आवæयकता है। और इÛहȣं पर Úयान लगाने से हȣ इस देश Ǒक तारतàयता और तरÈकȧ 
दोनɉ का ǒवèतार, सुǺढ़ता और बढ़ोƣरȣ होगी। अãपसंÉयकɉ को Ĥो×साहन और समान अिधकार िमलना चाǑहए जो 
उनके आ×मǒवƳास को बढ़ाएंगे और तभी देश का ǒवकास होगा।            

     (Ĥè तुित: मनजु फȧचर सǒव[स) 

 

नोट: मनजु फȧचर सǒव[स मɅ छप े लखेɉ के ǒवचार लखेक के अपने हɇ। माखनलाल चतुवȶदȣ राƶीय पğकाǐरता एव ं संचार 
ǒवæ वǒवƭालय का इनसे सहमत होना आवæ यक नहȣं है। यहां Ĥकािशत सामĒी का उपयोग गैर å यावसाियक कायɟ के िलए करने 
हेतु Ǒकसी अनमुित कȧ आवæ यकता नहȣं है। मनुज फȧचर सǒव[स का उã लखे अवæ य करɅ।  
 
 


