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भारतीय राजनीित म असाधारण य व, सादगी, स च र ता क  वरल ितमूित के प म य द कसी 
राजनेता ने ितमान था पत कये ह तो अनायास ह  पवू धानमं ी लाल बहादरु शा ी जी क  छ व अलौ कत हो 
जाती है। सन ्1964 म जब भारत यु  म चीन से परा जत हो हताशा और िनराशा के दौर से गज़ुर रहा था आिथक 
और राजनिैतक बदहाली का वातावरण था। जब त कालीन धानमं ी जवाहर लाल नेह  चीन के व ासघात के दंश 
से मानिसक और शार रक प से आहत हो गभंीर बीमार  क  थित म देवलोक गमन कर गये तो मान  देश म 
अंधकार ह  छा गया था। कसी ने नेह  जी के इस कार अचानक चले जाने क  क पना ह  नह ं क  थी परेू 
भारतीय जनमानस म बस एक ह  िच ह था- नेह  के बाद कौन? ऐसी वषम प र थितय  म त कालीन 
भारतीय रा ीय कां से के अ य  के.कामराज और उनक  कायका रणी ने फैसला िलया क देश क  बागडोर ी 
लाल बहादरु शा ी को स पी जाय उ ह सवस मित से धानमं ी चुना गया। धानमं ी का पद कांट  भरे ताज के 
समान था पर शा ी जी ने अपनी दरूअंदेशी और कठोर िनणय  के आधार पर देश क  बगड़ती आिथक, सामा जक 
और राजनिैतक थितय -प र थितय  को पटर  पर लाने का भागीरथी यास कया।  

भारत म गहरा अ न संकट था। अमे रका से लाल गेहू ँ मंगाना पड़ता था। पूजंीवाद  देश अमे रका जो 
पा क तान का हमायती था, हम अपमािनत करने का यास करता था। ऐसे समय भारत के वािभमान को कैसे 
अ ु य रखा जा सके ये सवाल लाल बहादरु शा ी को आ दोिलत करता था, उ ह ने देशवािसय  से आ हान कया 
क य द आप सब ह ते म िसफ एक व  का उपवास रख ल तो हम अमे रका के सामने झुकना नह ं पड़ेगा। परेू 
देश ने शा ी जी क  बात का अनसुरण कया। म उस समय 7 वष का था पर मुझे याद है क सोमवार के दन 
हमारे घर म भी िसफ एक व  भोजन बनता था। देशवािसय  ने भारत के वािभमान क  र ा क  और उसके 
ेणता थे ी लाल बहादरु शा ी जी। 

लाल बहादरु शा ी जी छोटे कद के थे और उस समय पा क तान के रा पित अयबू खाँ थे जो भीमकाय 
कद काठ  के य  थे। पा क तान उस समय भारत क  सरजमीं पर िग   लगाये बठैा था, उसे लगा क चीन 
से हार के बाद भारत क  सेना कमजोर हो गई है, िनराशा के गत म होगी देश का धानमं ी भी एक छोट  कद 
काठ  का य  है। यह सह  समय है क ह दु तान को म यु  परा जत कर उसक  सरजमीं पर क जा कर िलया 
जाय। अयबू खा ँने भारत के मनोबल को िगराने के िलये कहना चाल ूकर दया ‘‘हम कभी भी टहलते-टहलते हुए 
ह  द ली तक पहु ंच जायगे।‘’  इितहास गवाह है क शा ी जी के नेतृ व म भारतीय सेनाओं ने ना पा क तान को 
परा त कया ब क लाहौर पर भारतीय परचम लहरा दया तब त कालीन बी.बी.सी. के प कार माक टुली ने शा ी 
जी से पछूा ‘‘आपने लाहौर पर झ डा फहरा दया’’ तब शा ी जी ने बड़  सहजता से कहा ‘‘िमयां अयबू द ली आना 
चाहते थे हमने सोचा उ ह य  जहमत द  जाय तो हम ह  उ ह लेने लाहौर पहु ंच गये।‘’ पा क तान से यु  जीतने 
के बाद भारत ने अपना खोया हुआ मान और गौरव वापस ह  नह  ंपाया, अ पतु परू  दिुनया म भारत क  पहचान 
एक सश , वािभमानी रा  के प म था पत क ।  

 

  



 

लाल बहादरु शा ी जी जब ताशकंद समझौते के िलये स जा रहे थे तब प कार  ने पछूा ‘‘आप नाटे कद 
के ह, अयबू खाँ साढ़े छह फट के शर र के मािलक ह,  आप उनसे मुलाकात करगे तो कैसे यवहार करगे’’  तब 
शा ी जी ने कहा ‘‘म सर उठाके उनका इ तकबाल क ं गा और वह सर झकुा के मेरा अिभवादन करगे।‘’ ऐसे महान 
य व के धनी, ढ़ता, साहस और सादगी क  ितमूित ी लाल बहादरु शा ी ने ना केवल भारत क  अ मता को 
ह  अ ु य रखा वरन ्ह रत ांित, सेना के सवागीण वकास के िलये भी अ तम यास कये वह ं राजनीित म 
ईमानदार , स च र ता और प व ता के उ च मापद ड भी था पत कये। उनके अमर वा य ‘’जय-जवान, जय-
कसान’’ को आज भी उसी िश त से गुजंायमान कया जाता है जैसे पचास वष पवू उ घो षत कया जाता था।                 

(  तुित: मनुज फ चर स वस) 

नोट: मनजु फ चर स वस म छप े लखे  के वचार लखेक के अपने ह। माखनलाल चतुवद  रा ीय प का रता एव ं संचार 
व  व व ालय का इनसे सहमत होना आव  यक नह ं है। यहां कािशत साम ी का उपयोग गैर  यावसाियक काय  के िलए करने 
हेतु कसी अनमुित क  आव  यकता नह ं है। मनुज फ चर स वस का उ  लखे अव  य कर।  
 


