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भारतीय राजनीित मɅ असाधारण åयǒƠ×व, सादगी, सÍचǐरğता कȧ ǒवरल Ĥितमूित[ के Ǿप मɅ यǑद Ǒकसी 
राजनेता ने Ĥितमान èथाǒपत Ǒकये हɇ तो अनायास हȣ पवू[ Ĥधानमंğी लाल बहादरु शाƸी जी कȧ छǒव अलौǑकत हो 
जाती है। सन ्1964 मɅ जब भारत यƨु मɅ चीन से पराǔजत हो हताशा और िनराशा के दौर से गज़ुर रहा था आिथ[क 
और राजनिैतक बदहाली का वातावरण था। जब त×कालीन Ĥधानमंğी जवाहर लाल नेहǾ चीन के ǒवƳासघात के दंश 
से मानिसक और शारȣǐरक Ǿप से आहत हो गभंीर बीमारȣ कȧ ǔèथित मɅ देवलोक गमन कर गये तो मानɉ देश मɅ 
अंधकार हȣ छा गया था। Ǒकसी ने नेहǾ जी के इस Ĥकार अचानक चले जाने कȧ कãपना हȣ नहȣं कȧ थी परेू 
भारतीय जनमानस मɅ बस एक हȣ ĤưिचÛह था- नेहǾ के बाद कौन? ऐसी ǒवषम पǐरǔèथितयɉ मɅ त×कालीन 
भारतीय राƶीय कांĒेस के अÚय¢ के.कामराज और उनकȧ काय[काǐरणी ने फैसला िलया Ǒक देश कȧ बागडोर Įी 
लाल बहादरु शाƸी को सɋपी जाय उÛहɅ सव[सàमित से Ĥधानमंğी चुना गया। Ĥधानमंğी का पद कांटɉ भरे ताज के 
समान था पर शाƸी जी ने अपनी दरूअंदेशी और कठोर िनण[यɉ के आधार पर देश कȧ ǒबगड़ती आिथ[क, सामाǔजक 
और राजनिैतक ǔèथितयɉ-पǐरǔèथितयɉ को पटरȣ पर लाने का भागीरथी Ĥयास Ǒकया।  

भारत मɅ गहरा अÛन संकट था। अमेǐरका से लाल गेहू ँ मंगाना पड़ता था। पूजंीवादȣ देश अमेǐरका जो 
पाǑकèतान का Ǒहमायती था, हमɅ अपमािनत करने का Ĥयास करता था। ऐसे समय भारत के èवािभमान को कैसे 
अ¢Öुय रखा जा सके ये सवाल लाल बहादरु शाƸी को आÛदोिलत करता था, उÛहɉने देशवािसयɉ से आåहान Ǒकया 
Ǒक यǑद आप सब हÝते मɅ िसफ[  एक वƠ का उपवास रख लɅ तो हमɅ अमेǐरका के सामने झुकना नहȣं पड़ेगा। परेू 
देश ने शाƸी जी कȧ बात का अनसुरण Ǒकया। मɇ उस समय 7 वष[ का था पर मुझे याद है Ǒक सोमवार के Ǒदन 
हमारे घर मɅ भी िसफ[  एक वƠ भोजन बनता था। देशवािसयɉ ने भारत के èवािभमान कȧ र¢ा कȧ और उसके 
Ĥेणता थे Įी लाल बहादरु शाƸी जी। 

लाल बहादरु शाƸी जी छोटे कद के थे और उस समय पाǑकèतान के राƶपित अयबू खाँ थे जो भीमकाय 
कद काठȤ के åयǒƠ थे। पाǑकèतान उस समय भारत कȧ सरजमीं पर िगƨ Ǻǒƴ लगाये बठैा था, उसे लगा Ǒक चीन 
से हार के बाद भारत कȧ सेना कमजोर हो गई है, िनराशा के गत[ मɅ होगी देश का Ĥधानमंğी भी एक छोटȣ कद 
काठȤ का åयǒƠ है। यह सहȣ समय है Ǒक ǑहÛदèुतान को मɅ यƨु पराǔजत कर उसकȧ सरजमीं पर कÞजा कर िलया 
जाय। अयबू खा ँने भारत के मनोबल को िगराने के िलये कहना चाल ूकर Ǒदया ‘‘हम कभी भी टहलते-टहलते हुए 
हȣ Ǒदãली तक पहु ंच जायɅगे।‘’  इितहास गवाह है Ǒक शाƸी जी के नेत×ृव मɅ भारतीय सेनाओं ने ना पाǑकèतान को 
पराèत Ǒकया बǔãक लाहौर पर भारतीय परचम लहरा Ǒदया तब त×कालीन बी.बी.सी. के पğकार माक[  टुली ने शाƸी 
जी से पछूा ‘‘आपने लाहौर पर झÖडा फहरा Ǒदया’’ तब शाƸी जी ने बड़ȣ सहजता से कहा ‘‘िमयां अयबू Ǒदãली आना 
चाहते थे हमने सोचा उÛहɅ Èयɉ जहमत दȣ जाय तो हम हȣ उÛहɅ लेने लाहौर पहु ंच गये।‘’ पाǑकèतान से यƨु जीतने 
के बाद भारत ने अपना खोया हुआ मान और गौरव वापस हȣ नहȣ ंपाया, अǒपतु परूȣ दिुनया मɅ भारत कȧ पहचान 
एक सशƠ, èवािभमानी राƶ के Ǿप मɅ èथाǒपत कȧ।  

 

  



 

लाल बहादरु शाƸी जी जब ताशकंद समझौते के िलये Ǿस जा रहे थे तब पğकारɉ ने पछूा ‘‘आप नाटे कद 
के हɇ, अयबू खाँ साढ़े छह Ǒफट के शरȣर के मािलक हɇ,  आप उनसे मुलाकात करɅगे तो कैसे åयवहार करɅगे’’  तब 
शाƸी जी ने कहा ‘‘मɇ सर उठाके उनका इèतकबाल कǾंगा और वह सर झकुा के मेरा अिभवादन करɅगे।‘’ ऐसे महान 
åयǒƠ×व के धनी, Ǻढ़ता, साहस और सादगी कȧ Ĥितमूित[ Įी लाल बहादरु शाƸी ने ना केवल भारत कȧ अǔèमता को 
हȣ अ¢Öुय रखा वरन ्हǐरत Đांित, सेना के सवाɍगीण ǒवकास के िलये भी अǒĤतम Ĥयास Ǒकये वहȣं राजनीित मɅ 
ईमानदारȣ, सÍचǐरğता और पǒवğता के उÍच मापदÖड भी èथाǒपत Ǒकये। उनके अमर वाÈय ‘’जय-जवान, जय-
Ǒकसान’’ को आज भी उसी िशƧत से गुजंायमान Ǒकया जाता है जैसे पचास वष[ पवू[ उƦघोǒषत Ǒकया जाता था।                 
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