
xksnuk dyk flQZ vkfnoklh tutkrh; leqnk; esa gh ugha cfYd vU; tkfr;ksa esa Hkh O;kid :i ls izpfyr gSA

Hkkjr ds fofHkUu izns'kksa esa jgusokys vusd tutkrh; leqnk;ksa lfgr fgUnw lekt esa xksnuk dyk izkphudky ls gh

izpfyr gSA tutkrh; yksd&laLd`fr esa xksnuk dyk dk vR;ar egRo gSA va/kfo'ooklksa ls mith bl dyk dk

:i] iqjkru ekU;rk,a orZeku esa Hkh cjdjkj gSa] ftudk fooj.k gesa feFkdksa] izrhdksa] fdaonafr;ksa] yksdxhrksa]

fdLls&dgkfu;ksa esa] [kkldj xzkeh.k tutkrh; leqnk; esa ns[kus vkSj lquus dks feyrk gSA cSxk tutkfr nqfu;k dh

lokZf/kd xksnuk fiz; tutkfr;ksa esa ls ,d gSA cSxk fL=k;k¡ xksnuk dks LofxZd vyadj.k ekurh gSaA cSxkvksa esa

xksnuk dyk dks /kkfeZd] lkekftd ekU;rk izkIr gSA orZeku esa cnyrs lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd ifjos'k ds

pyrs cSxk leqnk; esa xksnuk dyk ds izfr igys tSlk mRlkg ugha gSA vkt xksnuk rduhd vkSj xksnuk ds fy,

bLrseky fd;s tkus okys jaxksa esa vusd cnyko vk, gSaA cSxk tutkrh; leqnk; esa xksnuk u dsoy laLdkj gS cfYd

mudh dyk dh Hkh Fkkrh gS] ftudk laj{k.k djuk vko';d gSA

vfuy dqekj ik.Ms;

∫……Æ˙…∆∂… :-

®…Ω˛i¥…{…⁄h…« ∂…§n˘ :- cSxk tutkfr] xksnuk dyk] ijaijkxr lapkj

cnyrs ifjos'k esa cSxk tutkfr dh xksnuk ijaijk,¡

ifjp;
Hkkjr ds fofHkUu leqnk;ksa esa dyk dh dbZ ijaijk,a

izkphudky ls gh iYyfor&iqf"ir] laof/kZr vkSj lajf{kr gksrh

vk;h gSaA tkrh; rFkk tutkrh; leqnk; dh ;g ijaijk,a

vkd"kZd] eueksgd rFkk fofo/krkvksa ls Hkjh gSaA yksd&laLd`fr ds

izrhd ds lkFk gh dyk ds eueksgd :i esa xksnuk dyk dk

Hkkjrh; laLd`fr esa viuk fof'k"V egRo gSA ns'k ds xzkeh.k

vapyksa esa vkt Hkh efgyk,a vius ifr dk uke ugha ysrh gSa blh

otg ls os ifr dk uke vius gkFk ij xqnokdj vius e/kqj

laca/kksa vkSj Hkkoukvksa dk izn'kZu djrh gSaA xksnuk tutkrh;

leqnk; esa ,d lkekftd izFkk dh rjg gSA tutkrh; leqnk; dh

efgyk,a xksnuk cM+h gh yyd ds lkFk xqnokrh gSaA tutkrh;

leqnk; esa ftu efgykvksa ds 'kjhj esa xksnuk ugha gksrk gS mUgsa

leqnk; esa gs;n`f"V ls ns[kk tkrk gSA ;gh otg gS fd xksnuk

ijaijk ih<+h nj ih<+h izlkfjr gks jgh gSA tutkrh; leqnk; esa

,slh ekU;rk gS e`R;q ds ckn HkkSfrd txr ds leLr oL=k]

vkHkw"k.k ;gha NwV tkrs gSa tcfd xksnuk vkRek ds lkFk LoxZ rd

tkrk gSA xksnus esa fufgr tknw rFkk ijk'kfä ij fo'okl Hkh

tutkrh; leqnk; esa xksnuk xqnokus dks izsfjr djrk gSA xksnuk

dks ysdj dbZ ekU;rk,a gSaA lkekftd] vkfFkZd vkLFkkvksa ds

vfrfjä xksnuk dh ,d ekU;rk ;kSu Hkkouk dks tkx`r djus

vkSj vaydj.kksa ds :i esa 'kkjhfjd lkSUn;Z esa vfHko`f) djus ls

Hkh lacaf/kr gSA

Hkkjr ns'k esa fp=kdyk dh vR;ar gh xkSjo'kkyh ijaijk

jgh gS tks Hkkjr ds xkSjoe;h bfrgkl dks fof'k"Vrk iznku djrh

gSA bfrgkldkjksa dk ekuuk gS fd bfrgkl fy[ks tkus ls igys bl

dyk us bfrgkl jpuk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ FkhA xksnuk

dyk Hkh blh xkSjo'kkyh ijaijk esa vfHkUu :i ls lfUufgr ,d

vuqie dyk gSA fofHkUu rjhdksa] lk/kuksa o mik;ksa ls vius 'kjhj

dks ltkuk vkSj laokjuk euq"; dh lnSo ls gh lgt izo`fÙk jgh

gSA MkW- ';kekpj.k nqcs us viuh iqLrd ^ekuo vkSj laLd`fr* esa

fy[kk gS fd& ßvkfndky ls gh ekuo izd`fr ds lkekU; :i ls

larq"V ugha jgk gSA lkSUn;Zo`f) rFkk lkSUn;Z&n`f"V dh vksj

uSlfxZd :i ls mldh izo`fÙk jgh gSAÞ ekuoh; bfrgkl esa 'kk;n

gh dksbZ euq"; ;k leqnk; gks tks izkd`frd ,oe~ ekuoh; laca/kksa

ls vyx & Fkyx jgk gksA ogha dksbZ Hkh fparu lekt dk ijks{k ;k

vizR;{k vkdyu fd, fcuk izdV ugha gks ldrkA ßlkSUn;Z ds

1

r ih,p- Mh- 'kks/kkFkhZ] yksd f'k{kk ,oa tulapkj foHkkx] egkRek xka/kh fp=kdwV xzkeksn; fo'ofo|ky;] fp=kdwV lruk] ¼e-iz-½
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izfr ekuo dk #>ku vR;ar izkphu gS-----ekuo dyk ds fcuk

thfor jg ldrk gS] ijUrq lalkj ds izR;sd Hkkx esa mlus dyk dk

dksbZ u dksbZ :i u`R;] laxhr] fp=k.k] LFkkiR; & vo'; gh

fodflr fd;k gSA ekuo dh dykRed psruk ds 'kkjhfjd vkSj

ekufld vk/kkj dk fo'ys"k.k larks"ktud :i esa vHkh rd ugha

gqvk gSA bl izdkj ds fo'ys"k.k ds vHkko esa dsoy ;gh dgk tk

ldrk gS fd viuh vUr'psruk dh dfri; my>uksa vkSj rukoksa

dks nwj djus ds fy, gh dyk dh l`f"V djrk gSAÞ laHko gS xksnuk

dyk Hkh bUgha my>uksa vkSj rukoksa dks nwj djus rFkk euq";ksa dks

ltk&laokj dj lqanj fn[kkus dh dyk ds :i esa vorfjr gqbZ gksA

lgh ek;uksa esa ßxksnuk dh izFkk gekjh ijaijkvksa dh nsu gSA lkFk

gh yksd &ek/;e HkhA xksnuk xhr Hkh izpfyr gSA L=kh ds gkFk]

ukd] yykV] iSj ;k vU; Hkkxksa esa xksns x;s xksnuk ls mlds

'kknh'kqnk gksus dk izek.k rks feyrk gh gS] lkFk gh {ks=k fo'ks"k vkSj

vU; laLd`fr;ksa o dykvksa dk Kku Hkh gksrk gSAÞ

xksnuk dks ysdj tutkrh; leqnk; esa vusd feFkd

,oe~ lkekftd ekU;rk,a tqM+h gqbZ gSaA dbZ 'kks/k v/;;uksa ls irk

pyrk gS fd tutkrh; leqnk; ds yksx viuh bPNkuqlkj 'kjhj

ds fofHkUu fgLlksa ij izkd`frd rjhds ls xksnuk djokrs gSaA dqN

tutkrh; leqnk;ksa esa ekU;rk gS fd ftu leqnk;ksa dh efgyk,a

vius 'kjhj ij xks=kfpUg ds :i esa xksnuk xqnokrh gSa muds iwoZtksa

dh e`rvkRek,sa mudh j{kk djrh gSaA blh rjg tks efgyk,a vius

nkfgus da/ks vkSj Nkrh esa fdlh nsoh&nsorkvksa ds izrhd xqnokrh gSa

mUgsa dHkh Hkh fdlh rjg dh leL;kvksa dk lkeuk ugha djuk

iM+rkA feFkdksa ds vuqlkj tks efgyk,a iSjksa esa xksnuk xqnokrh gS

mUgsa LoxZ dh lhf<+;ka p<+us esa ijs'kkuh ugha gksrh ogha vius ?kqVuksa

ij xksnuk xqnokus okyh efgykvksa esa ?kksM+s tSlh 'kfä gksrh gSA

xksaM tutkfr xksnuk dks dkys dqÙks dh rjg ekurh gSA dkys dqÙks

dks ftl rjg ls lekt cgqr v'kqHk ekurk gS vkSj mls dksbZ ugha

pqjkrkA Bhd mlh rjg ftl 'kjhj esa xksnuk dk fpUg gS] mls dksbZ

ugha pqjk;sxkA xksaM tkutkfr ds yksxksa esa ;g ekU;rk Hkh gS fd tks

cPpk py ugha ldrk ;k fQj pyus esa detksj gS] mldh tk¡?k ds

vklikl xksnuk xqnokus ls og u flQZ pyus yxsxk] cfYd nkSM+uk

Hkh vkjEHk dj nsxkA Hkhyksa esa Hkh ;g ekU;rk gS fd xksnuk ds

dkj.k 'kjhj chekfj;ksa ls cp tkrk gS vkSj euq"; LoLFk jgrk gSA

fp=kdyk ls fodflr gqbZ ßxksnuk dyk lgh ek;us esa

,d vfHkO;fä gS tks tkrh; fpUgksa ds :i esa O;fä dks lqj{kk

Hkko ls lai`ä djrh gSA gj O;fä vius leqnk; ls tqM+k jguk

pkgrk gSA xksnuk mls fo'okl ls cka/krk gSA-----fcuk fdlh

ifjorZu ds vius vkjafHkd :i ls pys vk jgs dqN fpUg bl ckr

ds Li"V izek.k gSaA mnkgj.kLo:i u;uk vkSj fcPNw uked xksnuk

dsoy Hkhyksa esa gh feyrs gSaAÞ

bl rjg xksnuk dyk u dsoy efgykvksa dh

lkSUn;Zo`f) esa lgk;d gS cfYd mudh lkeqnkf;d igpku dks Hkh

dk;e j[krk gSA xksnuk dyk ds izfr vizfre izse ds pyrs fo'o

dh vkfnere tutkfr;ksa esa ,d cSxk tutkfr dh lkekftd]

lkaLd`frd ,oa ,sfrgkfld le`)rk fcuk xksnuk ds v/kwjh gSA

izLrqr 'kks/ki=k esa cSxk tutkfr leqnk; esa izpfyr xksnuk

ijaijkvksa ds lkFk gh tutkrh; leqnk; esa izpfyr xksnuk

dykvksa dh izfØ;k ,oa izdkjksa dk foLrkj ls o.kZu ,oa fo'ys"k.k

fd;k x;k gSA

izLrqr 'kks/k i=k fuEufyf[kr mís';ksa ij vk/kkfjr gS A

cnyrs ifjos'k esa cSxk tutkfr dh xksnuk ijaijkvksa dk

v/;;u djukA

xksnuk dyk dh izfØ;k rFkk cSxk tutkfr esa mlds Lo:iksa dk

v/;;u djukA

izLrqr 'kks/ki=k ^cnyrs ifjos'k esa cSxk tutkfr dh

xksnuk ijaijk,a* esa cSxk tutkfr dh xksnuk ijaijkvksa dh izfØ;k

,oa izdkj lfgr cnyrs ifjos'k dk xksnuk ijaijkvksa ij iM+usokys

izHkko ls lacaf/kr rF;ksa dks izFker% f}rh;d vkadM+ksa tSls cSxk

tutkfr ls lacaf/kr iqLrdksa] ys[kksa] bR;kfn ls ,df=kr fd;k x;k

gS] lkFk gh tutkfr ls lacf/kr vU; rF; 'kks/k {ks=k ^cSxkpd*

dk Hkze.k dj fd, x, vlgHkkxh voyksdu ,oa tutkfr ds

yksxksa rFkk fo"k; fo'ks"kKksa ds vukSipkfjd lk{kkRdkj ij

vk/kkfjr gS A

Qs;j pkbYM us rF;ksa ds laca/k esa dgk gS fd& ßdksbZ

iznf'kZr djus ;k izdkf'kr djus ;ksX; okLrfodrk dk en] in ;k

fo"k; gh rF; gSAÞ bldk laca/k ,d okLrfod ?kVuk ls gksrk gSA

blesa 'kks/kdrkZ dk Kku ,oa vuqHko foLr`r gksrk gSA rF;ksa dk

2

3

4

v/;;u dk mís';

v/;;u dh 'kks/k fof/k

rF; ladyu

·

·
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cks/k vuqHko ds }kjk gh gksrk gSA bl 'kks/ki=k esa eq[;r% f}rh;d

L=kksarksa ij vk/kkfjr rF;ksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA

ekuotkfr dks jax] :i] vkdkj] 'kkjhfjd cukoV vkSj

fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij vusd lewgksa esa oxhZd`r fd;k tk

ldrk gSA bu oxhZd`r lewgksa dks iztkfr ds uke ls tkuk tkrk

gSA orZeku Hkkjrh; lekt vusd iztkfr;ksa dk lfEefyr :i gSA

,sfrgkfld ,oa vkfFkZd&lkekftd izHkkoksa us ns'k dh vf/kla[;

tula[;k dks cká vkSj lhfer n'kkvksa esa ,d#irk iznku dh gS]

ysfdu Hkkjr dh tula[;k dk ,d Hkkx bu izHkkoksa ls vis{kkd`r

vizHkkfor jgk gS] bl Hkkx ds vUrxZr Hkkjr ds izkphure

fuokfl;ksa ds oa'ktksa ds NksVs & cM+s lewg vkrs gSa] tks vkt Hkh

laLd`fr ,oa fodkl ds vkjfEHkd /kjkry ij thou;kiu dj jgs

gSaA orZeku esa buds oa'ktksa ds NksVs&cM+s lewgksa dks gh vkfnoklh

,oa tutkfr ds uke ls tkuk tkrk gSA tutkfr;ka Hkkjr dh og

LFkkuh; ekuo iztkfr;ka gS] ftldh Hkkjrh; laLd`fr ds fuekZ.k esa

viuh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA tux.kuk 2011 ds vuqlkj Hkkjr esa

vkfnokfl;ksa dh tula[;k dqy tula[;k dk 8-6 Qhlnh gSA

orZeku esa ns'k esa 425 ls vf/kd tutkfr;ka fuokljr gSaA

ekuo'kkfL=k;ksa dk er gS fd ßvkfnokfl;ksa ds vf/kdka'k lewg

uhfxzVks vkSj izksVksvkLVªsykW;M vFkok eaxksykW;M iztkfr;ksa ds

oa'kt gSaAÞ HkkSxksfyd n`f"V ls vkfnokfl;ksa ds lewgksa dks pkj

izeq[k Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS buesa mÙkj vkSj mÙkj iwoZ{ks=k]

eq[;{ks=k] if'pe {ks=k ,oa nf{k.k {ks=k 'kkfey gSaA buesa tutkrh;

tula[;k dh n`f"V ls e/; {ks=k vR;f/kd gh egRoiw.kZ gSA buesa

fcgkj ds laFkky] eq.Mk] mjkao vkSj fcjgksj] mRdy ds cksanks] [kksaM]

lojk] tqvkM+k rFkk e/;izns'k ds xksaM] cSxk] dksjdw] dekj]

Hkqft;k vkfnoklh vkfn 'kkfey gSaA ßcSxk NksVk ukxiqj dh

vkfne tutkfr Hkqb;ka dh e/;izns'kh; 'kk[kk gSA ckn esa bUgsa

Hkwfe;k cSxk dgk tkus yxkA----bl laHkkouk ls badkj ugha fd;k

tk ldrk dh Hkqb;ka dh bl 'kk[kk us lcls igys NksVk ukxiqj ds

jkLrs loZizFke NÙkhlx<+ esa izos'k fd;k gksAÞ rRi'pkr ;s

e/;izns'k ds eaMyk] fMaMkSjh] 'kgMksy] vuwiiqj] mefj;k] ckyk?kkV

ftyksa esa fuokl djus yxsA cSxk 'kkjhfjd cukoV ds fglkc ls

';keo.khZ;] xBhys o â"V&iq"V gksrs gSaA budh ukd piVh o

yykV pkSM+s gksrs gSaA cSxk vkSlr dn dkBh ds gksrs gSaA cSxk

e/;izns'k dh fodkl dh n`f"V ls vR;ar fiNM+h tutkfr;ksa esa ls

,d gS] lkFk gh viuh vkfnerk ds vafre iM+ko esa gSA cSxk

ijEijk ls lkewfgd thou thus ds vknh gSaA cSxkvksa dh lkekftd

lajpuk vkarfjd :i ls vR;ar gh lqO;ofLFkr ,oa laxfBr gSA

cSxk lekt iq#"k iz/kku gS] ysfdu vkfne cSxk lekt vkUrfjd

:i ls fL=k;ksa dks vU; fodflr lektksa dh rqyuk esa vf/kd

Lok;Ùkrk] LoPNanrk ,oa Lora=krk iznku djrk gSA ogha budh

jktuSfrd O;oLFkk iapk;r vk/kkfjr gksrh gSA iapksa }kjk fn;k

x;k fu.kZ; gh loZekU; gksrk gSA fdlh Hkh lekt dh vkfFkZd

O;oLFkk lekt dk egRoiw.kZ vax gksrh gS] ysfdu bl ekeys esa

cSxk vR;ar gh fiNM+s gSaA cSxk lekt esa [ksrhckM+h] ?kjsyw /ka/ks]

i'kqikyu] etnwjh bR;kfn budh vkfFkZd xfrfof/k;ksa dk eq[;

vk/kkj gSA cSxk ijEijkxr [ksrh djus esa fo'okl djrs gSaA

cSxk tutkfr dh ijEijkxr lapkj ijEijk,a vR;ar gh

le`) ,oa fpjdkfyd gSA ijaijkxr lapkj dh izd`fr lgt ,oa

ljy gksrh gSA ijaijkxr lapkj uSlfxZd rFkk Lor% LQwrZ gksrk gSA

ijaijkxr lapkj ikjaifjd fojklr ds :i esa ,d ih<+h ls nwljh

ih<+h esa Loeso LFkkukrafjr gks tkrk gSA ijaijkxr lapkj cSxk

tutkrh; leqnk; esa yksdxhr] yksdukVî] yksddFkk] xksnuk]

esagnh] ewfrZdyk] vYiuk] fHkfÙk&fp=k.k] fp=kdyk ds :i esa O;kIr

gS vkSj bUgha ijaijkxr lapkj fo/kkvksa esa cSxk tutkfr dh

laLd`fr ds bUnz/kuq"kh jax lekfgr gSaA cSxk tutkfr lapkj ;k

lans'kksa ds laizs"k.k ds fy, dbZ ek/;eksa dk mi;ksx djrs gSaA ,d

rjg ls cSxkvksa dh lEiw.kZ thouizfØ;k gh laokn djrh gqbZ

fn[kk;h iM+rh gS] pkgs muds /kkfeZd fo'okl gksa ;k fQj fookg gks

;k tUe&e`R;q laLdkj lHkh ds lHkh cSxkvksa dh iqjkru thoup;kZ

dksa laizsf"kr djrs gSaA cSxkvksa dk 'kk;n gh ,slk dksbZ fØ;kdyki

gksxk] ftlesa lapkj u gksaA cSxkvksa esa lapkj ds rhu izk:iksa] varj

oS;fäd] vUrj varjoS;fäd] lewg lapkj n`f"Vxr gksrs gSa

gkaykfd le; ds lkFk budh lapkj izfØ;kvksa esa varj vk;k gSA

pkgs ;s varj Hkk"kkxr gks ;k fQj lkaLd`frd & lkekftd cnyko

ds dkj.k gksA 2001 dh tux.kuk ds vkadM+ksa ds vk/kkj ij ;s

tutkfr vius ewyLFkkuksa ls LFkkukarfjr gksdj izns'k ds yxHkx

vk/ks ftyksa esa igqap pqdh gS] ;kuh ;s vius ewy LFkku ls vyx gks

jgs gSaA LokHkkfod gS ;s [kqn dks ,d u, vkfFkZd lkekftd

ifjos'k esa <kyus dh tíkstgn esa yxs gSaA cSxk tutkfr ds yksx

tSls&tSls nqxZe igkM+ksa] miRdkvksa ls ckgj vkrs x,] muij

ij&laLd`frxzg.k dk izHkko iM+rk x;k] lkFk gh dbZ leL;kvksa

vkSj cnyrs ifjos'k esa [kqn dks lefUor djus ds pyrs [kqn dh

cSxk tutkfr% ifjp;kRed lanHkZ

5

6
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tkfr ds izfr ghurk dk Hkko iSnk gqvk] vuSfrdrk us tUe fy;k]

vkfFkZd fo"kerk us ?kj dj fy;k] lkekftd fu;a=k.k <hyk gqvkA

blds vykok ij&laLd`fr laidZ dk ,d nq"ifj.kke chekfj;ksa esa

o`f) Hkh jgk gSA orZeku le; tuek/;eksa dk gSA izR;{k laokn

dk LFkku rduhdh us ys fy;k gSA vkt tuek/;eksa ds izHkkoksa ls

dksbZ vNwrk ugha gSA cSxk leqnk; Hkh tuek/;eksa ds izHkko ls [kqn

dks cpk ugha ik;k gSA ckotwn bu lcds cSxk tutkrh; leqnk;

vHkh Hkh viuh ijaijkxr fojklr dks latks, gq;s gSA ;s ckr lR;

gS fd buesa {kj.k n`f"Vxkspj gqvk gSA orZeku esa rsth ls cnyrs

ifjos'k ds ckotwn ijEijkxr yksd ek/;eksa dh viuh ,d vyx

igpku gSA vkt Hkh ;s ijaijk,a fdlh u fdlh :i esa vuojr

:i ls ih<+h nj ih<+h tkjh gSaA

bl ckr dk dksbZ iq[rk izek.k ugha gSa fd xksnuk dyk

dk izkjaHk dc gqvk\ gkykafd dqN lekt'kkfL=k;ksa dk ekuuk gS

fd xksnuk ijaijk dh 'kq:vkr ekuo lH;rk ds 'kq:vkr ls gqbZ

gSA lekt'kkL=kh gcZVZ Lisalj dk ekuuk gS fd& ßxksnuk ijEijk

dk vkjaHk vkRekvksa dks jä p<+k, tkus ls gqvk gksxkÞ ogha

lekt'kkL=kh ,e- MCY;w- ,fyl ds vuqlkj ßxksnus dh mRifÙk ds

fy, fdlh Hkh rF; ij igq¡puk vlaHko gSAÞ xksnuk u dsoy

tutkrh; lekt esa cfYd gj ns'k dh ijEijkvksa dk vfHkUu

fgLlk gSA xksnuk ijaijk dh 'kq:vkr ds laca/k esa vusd fdLls

dgkfu;ka lekt esa izpfyr gSaA bl ijaijk dk vuqeku izkphu

lkfgR;] dyk] izkphu izFkkvksa&ijaijkvksa ds v/;;u ls mifLFkr

o mlds miyC/k fooj.kksa ls yxk;k tk ldrk gSA va/kfo'ooklksa

ls mith bl dyk dk :i] iqjkru ekU;rk,a orZeku esa Hkh

cjdjkj gSa] ftudk fooj.k gesa feFkdksa] izrhdksa] fdaonafr;ksa]

yksdxhrksa] fdLls&dgkfu;ksa esa [kkldj xzkeh.k tutkrh; leqnk;

esa ns[kus vkSj lquus dks feyrk gSA ßxksnuk dyk ds izek.k lcls

igys 1300 bZ-iw- felz esa izkIr gq, FksA rRi'pkr 300 bZ- esa

lkbcsfj;k ds dfczLrku esa Hkh xksnukdyk ds izek.k feys gSaA

,sMfejSLVh }hi esa jgusokys] fQth fuokfl;ksa] Hkkjr ds xksaM ,oa

VksMks] Y;w D;w }hi ds ckf'kanksa vkSj vU; dbZ tkfr;ksa esa jaxhu

xksnuk xqnokus dh izFkk dsoy fL=k;ksa rd lhfer gS ogha----

lkykeu }hi esa yM+fd;ksa dk fookg rc rd ugha gks ikrk tc

rd fd muds psgjksa vkSj o{kLFkyksa ij xksnuk u xqnok fn, tk,¡A

vkLVªsfy;k ds vkfnokfl;ksa esa fookg ls iwoZ yM+fd;ksa dh ihB ij

{krfpg~uksa dk gksuk vfuok;Z gSA Qkjekslk fuokfl;ksa esa fookg ls

igys yM+fd;ksa ds psgjksa ij xksnus xqnok, tkrs gSa ogha U;wfxuh ds

ikiqvu fookg ls iwoZ yM+fd;ksa ds iwjs 'kjhj ij ¼eq¡g dks NksM+dj½

xksnuk xqnokuk vfuok;Z gSAÞ

Hkhy tutkfr ds yksxksa dh ekU;rk gS fd xksnuk ls

'kjhj dks dbZ chekfj;ksa ls eqfä fey tkrh gSA ogha xksaM tutkfr

dh ekU;rk gS fd bls dksbZ pqjk ugha ldrkA cSxk tutkrh;

leqnk; dh fL=k;ka xksnuk xqnokus dks viuk /keZ ekurh gSaA tks

cSxk L=kh vius 'kjhj ij xksnuk xqnokrh gS] mldk eku lekt esa

c<+ tkrk gSA cSxk leqnk; esa yM+fd;ksa ds 'kjhj esa xksnuk djhc

vkB lky dh mez esa gh izkjEHk gks tkrk gSA 'kknh ds ckn cSxk

fL=k;ksa esa xksnuk xqnokuk mfpr ugha ekuk tkrk gSA xksnus dks

ysdj cSxk tutkfr esa ,d yksddFkk Hkh lquus dks izk;% feyrh

gSA bl dFkk ds vuqlkj ,d jktk Fkk tks vR;ar gh dkeqd izo`fÙk

dk FkkA mls gj jkf=k ,d ubZ ;qorh pkfg, gksrh FkhA ,d ckj og

ftl ;qorh ls lalxZ dj ysrk Fkk] og mlds 'kjhj ij xksnus dh

lqbZ ls fu'kku cuk nsrk FkkA varr% ml jktk ls vius dks cpkus

ds fy, cSxk tutkfr dh efgykvksa us vius 'kjhj ij xksnuk

djokuk 'kq: dj fn;kA ckn esa ;gh nsgdyk foLr`r gksus ds lkFk

gh cSxk lekt dh igpku cu xbZA

fofHkUu tutkrh; leqnk;ksa esa xksnuk xqnokus dk <+ax

vyx vyx gksrk gSA dqN tutkfr;ksa esa fo'ks"k fpUg xqnok;s

tkrs gSa tks tkfr fo'ks"k dh vyx igpku cu tkrs gSaA tSls mjkao

xksnuk] xksaM xksnukA bl rjg dk xksnuk fo'ks"k fpUgksa] vkd`fr;ksa]

xks=k fpUgksa ds vk/kkj ij foHkä gksrs gSaA mjkao tutkfr ds

xksnuk dh fo'ks"krk gS ekFks vkSj duiVh ij rhu js[kkvksa okyk

xksnukA ogha xksaM tutkfr dh efgyk,a rkjs] ijLij dkVrh gqbZ

lh/kh js[kk;sa] ekuo vkSj i'kq& if{k;ksa dh izrhd vkd`fr;ka ialn

djrh gSA Hkwfe;k tutkfr dh fL=k;ka lh/kh vkSj oØ js[kkvksa dh

'kkSdhu gksrh gSaA daoj tutkfr dh efgyk,a igys djsyk pkuh

fQj fldjh fQj yoax Qwy mlds Åij FkkEgk [kwjk vkSj lcls

Åij lknk gkFkh xksnk tkrk gSA tcfd jtokj tutkfr dh

fL=k;ksa esa iSj vkSj ckagksa ij gkFkh dk izrhdkRed xksnuk xqnokus

dh ijaijk gSA cSxk tutkfr dh fL=k;ka vius laiw.kZ 'kjhj esa gh

xksnuk xqnokrh gSA bl izdkj tutkrh; leqnk;ksa ds xksnuk ds

izdkjksa] xks=k fpUgksa ds vk/kkj ij tkfr fo'ks"k dh efgykvksa dh

tutkrh; leqnk; esa xksnuk ijaijk,a
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igpku xksnuk dyk ds vkjs[ku ls dh tk ldrh gSA bl rjg

xksnuk tutkfr leqnk; eas lkSUn;Z o`f) ds lkFk gh igpku Hkh

nsrk gSA

cSxk tutkfr esa xksnus ds fy, ,d fo'ks"k izdkj dh

L;kgh dk bLrseky fd;k tkrk gSA ßbl L;kgh dks cukus ds fy,

lcls igys dkys fryksa dks vPNh rjg Hkwuk tkrk gS vkSj fQj

mldk ykSank cukdj tyk;k tkrk gSA tyus ds ckn izkIr L;kgh

tek dj yh tkrh gSA blds lkFk gh xksnus esa bLrseky gksus okys

jaxksa ds fy, cSxk tutkfr ds yksx iyk'k ds Qwy] o`{kksa dh Nky

rFkk vU; mRd`"V Qwyksa dks lq[kkdj L;kgh rS;kj djrs gSaAÞ

L;kgh cukus ds ckn bls ikuh esa ?kksy fy;k tkrk gS rRi'pkr

xksnuk cukus dh izfØ;k 'kq: gksrh gS vkSj blh L;kgh ls cnfuu

,d fo'ks"k izdkj dh lqbZ ls 'kjhj ij eupkgh vkd`fr vkSj fpUg

xksnrh gSA xksnuk ftl midj.k ls cuk;k tkrk gS mls ^lqbZ* ;k

^lqok* dgk tkrk gSA xksnuk xksnus ds fy, rhu ;k blls vf/kd

^lqok* ,d fo'ks"k <ax ls vkil esa cka/kdj ljlksa ds rsy esa fpdus

fd, tkrs gSaA bu rhu lqbZ;ksa dks tutkrh; leqnk; esa ^Qkslk* ;k

^fpeVh* dgk tkrk gS] ogha xksnus ds fy, L;kgh cukus dh fof/k

dks ^dktj fcBkuk* dgrs gSaA xksnuk cukus ds igys ^phUgk*

cuk;k tkrk gS ftls ^fy[kuk* Hkh dgrs gSaA ckal dh iyrh lhad

;k >kM+w dh rhyh dh enn ls xksnuk djkus okys ds 'kjhj ij

fo'ks"k vkd`fr cukbZ tkrh gSA ckn esa bUgha vkd`fr;ksa ij ^Qkslk*

dh enn ls xksnuk fd;k tkrk gSA xksnuk gksus ij L;kgh ls Mwch

t[kuknkj lqbZ ls mlesa jax Hkj fn;k tkrk gSA

xksnuk ds i'pkr xksnus ds LFkku ij lwtu vk tkuk

LokHkkfod gSA lwtu dks nwj djus ds fy, xkscjikuh vkSj ljlksa

dk ysi yxk;k tkrk gSA lkFk gh bl ckr dk /;ku j[kk tkrk gS

fd xksnuk okyk LFkku uk ids blfy, xksnus okys LFkku ij gYnh

vkSj ljlksa dk ysi yxk;k tkrk gSA xksnus ds lkr fnu i'pkr

xksnus okys LFkku dh Ropk Loeso gh fudy tkrh gS lkFk

xksnusokys LFkku dh lwtu Hkh [kRe gks tkrh gSA cSxk tutkfr

leqnk; esa xksnuk xqnokuk o"kZ esa dHkh Hkh fd;k tk ldrk gS

ysfdu xfeZ;ksa ds le; leqnk; xksnuk xqnokus ls ijgst djrk gS

D;ksafd bl le; xksnuk ds idus dh vk'kadk cuh jgrh gSA

bl tutkfr dh ekSf[kd&okfpd ijaijk,¡] yksd & u`R;]

yksdxhr rFkk vU; dyk ek/;e fofHkUu :iksa esa fc[kjs iM+s gSaA

xksnuk cSxk tutkfr dh lkaLd`frd vfHkO;fä ds lkFk gh cSxk

lekt ds varjre ls tqM+h gqbZ gSA leqnk; esa ml L=kh dks T;knk

lEeku feyrk gS ftlds 'kjhj ij T;knk xksnuk gksrk gSA ftl

L=kh ds 'kjhj ij xksnuk ugha gksrk leqnk; esa mldk ek;dk xjhc

ekuk tkrk gSA xksnuk dks ysdj cSxk tutkfr esa lkekftd

/kkfeZd ekU;rk gS fd e`R;q ds ckn O;fä ds lkFk xksnuk gh jg

tkrk gSA ßcSxk fL=k;ka xksnuk dks LofxZd vaydj.k ekurh gSaA----

bl tutkfr esa 'kjhj vyadj.k ds :i esa xksnus dh ,d nh?kZ

ijaijk gSA ,d ,sls vyadj.k ds :i esa tks 'kjhj dk LFkk;h vax

cu tkrk gSAÞ cSxk efgyk,a vius nsg ds reke fgLlksa esa xksnuk

djokrh gSaA cSxk tutkfr ds dbZ iq#"k Hkh xksnuk djokrs gSaA

cSxk tutkfr nqfu;k dh bdykSrh ,slh tutkfr gS ftldh

efgyk,a vius lEiw.kZ 'kjhj esa xksnuk djokrh gSaA cSxk tutkfr

esa xksnuk ifo=krk ds lkFk gh L=kh lkSUn;Z dk Hkh izrhd gSA

cSxk tutkfr dh efgyk,a /kkrq ds vkHkw"k.kksa dk

mi;ksx vR;ar gh lhfer :i esa djrh gSa] lkFk gh cqfu;knh

oLrqvksa ds vHkko esa xksnuk gh cSxk tutkfr dh efgykvksa dk

eq[; vkHkw"k.k gksrs gSaA vkt Hkh xksnuk cSxk tutkfr esa yksdfiz;

gS ysfdu le; ds lkFk cSxk efgykvksa esa ;g de gksrk tk jgk gSA

cSxk tutkfr dh o`) efgykvksa dh rqyuk esa xksnuk lekt dh

de mez dh efgykvksa esa vis{kkd`r de ns[kus dks fey jgk gSA

cSxk leqnk; esa ;g ijaijk vc yxHkx lekIr gksus dh dxkj ij

gSA

cSxk L=kh xksnuk xqnokus dks viuk /keZ ekurh gSaA cSxk

fL=k;ksa esa xksnuk ,d mez fo'ks"k esa djokuk vko';d ekuk tkrk

gSA djhc vkB lky dh mez esa gh cSxk tutkfr dh yM+fd;ksa ds

'kjhj esa xksnuk djuk izkjEHk gksrk gSA ftls os 'kknh ds ckn Hkh

xqnokrh jgrh gSaA cSxk tutkfr leqnk; esa tks L=kh vius 'kjhj

ij T;knk xksnuk xqnokrh gSa] mldk eku lekt esa c<+ tkrk gSA

bl tutkfr esa xksnuk ugha xqnokuk fu/kZurk dk izrhd ekuk

tkrk gSA cSxk fL=k;ka vR;ar gh dfBure HkkSxksfyd ifjos'k esa

jgrh gSa] lkFk gh cSxk fL=k;ka viuh 'kjhj ij de oL=k igurh gSaA

fygktk xksnuk mUgsa izfrdwy ekSleh ifjfLFkfr;ksa esa izfrjks/kd

{kerk iznku djrk gSA cSxk fL=k;ksa esa dbZ xksnuk dyk,a izpfyr

gSa ftuesa fo'ks"k izdkj dh dykd`fr;ka rFkk fpUg fo'ks"k :i ls

cSxk tutkfr esa xksnuk dh izfØ;k –

xksnuk izseh cSxk efgyk,a

cSxk tutkfr esa izpfyr izeq[k xksnuk dyk,a –
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mdsjs tkrs gSaA cSxk tutkfr dh fL=k;ka eq[;r% diky] gkFk] ihB]

tka?k] Nkrh ij xksnuk xqnokrh gSaA cSxk tutkfr esa izpfyr izeq[k

xksnuk dyk,a fuEu izdkj gSa&

–ßcSxk tutkfr esa xksnuk laLdkj dh rjg gSA

lksyg lky dh mez esa cSxk fL=k;ka iq[kM+k ¼ihB½ xqnokrh gSaA ihB

ij fVidk] lkady] pded] ckag ds ihNs&vkxs fVidk] eNyh

dkaVk] csaMk] >syk ds xqnuk xksns tkrs gSaAÞ

ßblesa tka?kksa ds vkxs okys fgLls esa xksnuk xqnok;k

tkrk gSA tka?k esa xksnuk djokuk cSxk fL=k;ksa esa fookg ls igys

t:jh ekuk tkrk gSA tka?k xksnk; esa xksnuk djus okyh cnfuu

tkfr dh vkSjrsa iSj ds mij tka?k rd xksnrh gSaA tka?k ij yacs >syk

rFkk V[kus ij dM+h] dkaVk] iksj] >syk rFkk ?kqVus ij Hkh >syk] csaMk]

nhok vkfn xksnk;s tkrs gSaAÞ

ßblesa gkFk dh dksguh ls ysdj gkFk rd xksnuk

xqnok;k tkrk gSA gkFk esa cSxk fL=k;ksa }kjk lkekU;r% fVidk]

pded] eNyh dkaVk] >syk xksnuk xqnok;k tkrk gSAÞ

ßbl rjg ds xksnus esa tka?kksa ds vkxs okyk Hkkx esa

xksnuk xqnok;k tkrk gSA iNkM+h xksnk; fiaMyh rFkk mlds Åij

ds Hkkx esa gksrh gSA blesa Hkh >syk] fVidk] dsadM+k] eNyh dkaVk

vkfn xksnus xqnok;s tkrs gSaAÞ

ßblh rjg Nkrh ds xksnus dks cSxk fL=k;ka Nkrh

xksnk; dgrh gSaA Nkrh xksnk; cSxk fL=k;ka vius fookg ds ckn

viuh lqfo/kk ds fglkc ls xqnokrh gSaA cSxk fL=k;ka Lruksa dks

NksM+dj Nkrh ij fVidk] Qwy vkfn ds xksnus cuokrh gSaAÞ

xksnukdyk u dsoy ns'k cfYd fons'kksa esa Hkh cgqr

izpyu esa gSA gkykafd orZeku esa bl dyk dk O;olk;hdj.k gks

pqdk gSA xksnuk vfeV ijaijkxr lapkj ds :i esa cSxk leqnk; ds

yksxksa esa vkthou lapfjr gksrk jgrk gSA cSxk tutkfr dh xksnuk

ijaijk,a vfeV ijaijkxr lapkj ds :i esa vkt Hkh izklafxd gS

ysfdu orZeku esa cnyrs lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd ifjos'k

ds pyrs cSxk tutkrh; leqnk; esa xksnukdyk ds izfr igys tSlk

mRlkg ugha gSA vk/kqfud tuek/;eksa ds izHkko ,oa vk/kqfudrk

ds vf/kdkf/kd iz;ksx ds pyrs cSxk tutkfr esa ijaijkxr lapkj

dh bl fo/kk dk izkd`frd&lgt vkd"kZ.k de gks x;k gSA

njvly cSxk leqnk; esa izpfyr xksnuk ijaijk,a ijaijkxr lapkj

dh vewY; lkaLd`frd fojklr gSaA cSxkvksa ds laLdkjksa ds lkFk gh

;g ijEijk cSxk leqnk; dh lkaLd`frd vfLerk ls Hkh tqM+h gqbZ

gSaA ;gh dkj.k gS fd cSxk tutkrh; leqnk; dh xksnuk ijaijk

dks lgstuk lgh ek;uksa esa cSxk leqnk; ds laLdkjksa rFkk

lkaLd`frd vfLerk dks lgstus tSlk gksxkA

iq[kM+k xksnk;&

tka?k xksnk;&

iksjh xksnk;&

iNkM+h xksnk;&

Nkrh xksnk; &
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