
 

ढाई आखर Ĥेम का जो पढे सो जाने 

- Ģुव शुÈल 

  

Ǒकसी-Ǒकसी के िलए वह िसफ[  एक अहसास भर है और Ǒकसी के िलए आहट-सा सुनायी पड़ता है। Ǒकसी 
के िलए वह ऐसी खशुब ूहै जो पलकɉ मɅ इशारɉ कȧ तरह बस गयी है। Ǒकसी के िलए वह एक Éवाब-सा है और 
Ǒकसी के िलए हाथɉ मɅ आ गयी परूȣ दिुनया-सा। Ǒकसी-Ǒकसी को उसमɅ उमर भर नाउàमीदȣ नजर आती है और 
कोई उसी कȧ उàमीद मɅ उमर गवँा देता है। जब वह नहȣं िमलता तो परूȣ पØृवी झूठȤ लगने लगती है और जब 
िमला-िमला-सा लगता है तो अपने घर के छोटे-से आँगन मɅ परूा अनÛत उतर आता है। Ǒकसी-Ǒकसी के िलए वह 
अनÛत मɅ उड़ती पतंग जसैा है, और Ǒकसी के िलए जहाज के उस पछंȤ कȧ तरह है जो बार-बार जहाज पर लौट 
आता है। वह सागर से गहरा लगता है पर पानी पे िलखे नाम-सा भी है। कहȣं वह बचपन कȧ मुहÞबत मɅ ठहर 
जाता है और उमर भर साथ-साथ चलता है। कहȣं चलते-चलते छूट जाता है और ǔजÛदगी भर पीछा नहȣं छोड़ता। 
वह ǔजÛहɅ िमल जाता है वे कहते हɇ Ǒक हो गया है और ǔजÛहɅ हो जाता है वे कहते हɇ Ǒक िमल गया है। Ǒकसी-
Ǒकसी को वह खोया हुआ भी िमल जाता है और कोई-कोई उसे पा के भी खो देता है। Ǒकसी को वह Ǒकèमत कȧ 
आड़ȣ-ितरछȤ लकȧरɉ-सा है तो Ǒकसी के िलए सरल रेखा-सा। Ǒकसी-Ǒकसी के िलए वह सीने पर रखे प×थर जसैा है 
और Ǒकसी के िलए इतना हãका Ǒक ढाई अ¢र से बड़ा नहȣं। कबीर कहते हɇ Ǒक इस ढाई अ¢र मɅ हȣ सǒृƴ के 
सजृन-पालन और सींहार बसे हुए हɇ। सǒृƴ के इस अ¢र को जो पढ़ना जान लेता है उसी कȧ पǑंडताई सÍची है। 

कोई कहता है Ǒक व¢ृ कȧ पǒƣयɉ के बीच से जो झलमलाती रोशनी धरती पर नाच रहȣ है-- Ĥेम जैसी है। कोई 
कहता है Ǒक न जाने कबसे सागर Ǒकनारे कȧ रेत मɅ समाता पानी Ĥेम जसैा है। Ǒकसी-Ǒकसी को िघरती हुई साँझ 
ǒबã कुल Ĥेम जसैी लगती है और उसी शाम Ǒकसी को लगता है Ǒक Ĥेम हाथɉ से छूट रहा है। जब सारे रंग आकाश 
मɅ घलु जाते हɇ तो Ǒकसी को लगता है Ǒक Ĥेम का रंग सावँला है। परेू चाँद कȧ रोशनी मɅ Ĥेम का रंग गोरा होने 
लगता है। Ïयादातर Ĥेमी तो मान हȣ बठेै हɇ Ǒक साँवला और गोरा हȣ Ĥेम के रंग हɇ। गौरȣ ǒĤया साँवरे रंग मɅ रँगने 
के िलए न जाने कबसे åयाकुल है और साँवरा जसेै उसी कȧ बाट जोह रहा है गोरा होने के िलए। पर जब दोनɉ एक-
दसूरे मɅ डूबते हɇ तो Ĥेम का रंग कभी टेसू के फल जैसा हो जाता है, कभी बादलɉ के बीच दमकती दािमनी-सा, कभी 
दबू के ितनके पर ǔझल िमलाती ओस बूदँ-सा और कभी घनी धुÛध मɅ पास आती और दरू सरकती छाया-सा। 

जो Ĥेमातरु हɇ वे िछपने कȧ ऐसी जगहɅ तलाशते हɇ जहा ँवे एक-दसूरे मɅ िछप सकɅ  और जब खलेु मɅ आते हɇ तो Ĥेम 
िछपाए नहȣं िछपता। वे बाट जोहते हɇ, और जब कभी न िमल पाने का बहाना बनाते हɇ तो आपस मɅ उनका झूठ भी 
नहȣं नछपता । वे खूब िछपकर Ĥेम पğ िलखते हɇ और बड़ȣ तरकȧब से भेजते हɇ, पर न जाने Èयɉ उनके खत कोई 
बीच राह मɅ खोल लेता है। वसेै भी Ĥेम कȧ गली बहुत चौड़ȣ नहȣ,ं सकँरȣ हȣ होती है ǔजसमɅ दो को एक-दसूरे मɅ 
समाकर एक हो जाना पड़ता है। इस गली मɅ कोई चोर आखँ वाली ǔखड़कȧ जǾर है। पर Ĥेिमयɉ को उसकȧ परवाह 
कहाँ। वे तो सकंरȣ गली से भी Ĥेम के अनÛत मɅ ǒवहार करते हɇ। ऐसी कोई जगह नहȣ ंजहा ंĤेम सàभव न हो-- 
वह कÝयू[ के सÛनाटे मɅ आमने-सामने कȧ दो ǔखड़Ǒकयɉ के बीच भी हो सकता है। वह यƨु के बीच भी हो जाता है। 
अनÛत मɅ Ĥेम कȧ अनेक छǒवया ंिचǒğत हɇ। 



Ĥेमी हȣ हɇ जो एक जसेै कभी नहȣं हुए। पर जो Ĥेम कȧ थाह लेने को उ×सुक नहȣं वे सब एक जसेै होते हɇ। वे 
Ĥेिमयɉ के खत चुराकर भी कभी Ĥेम नहȣं कर पाते। Ĥेिमयɉ के खत कभी एक जसेै नहȣं होते। कोई नहȣं जानता, 
खुद Ĥेमी भी कहाँ जानते हɇ, Ĥेम का रंग। बस रंगते-रंगते Ǒकसी रंग के हो जाते हɇ और मान लेते हɇ Ǒक यहȣ होता 
होगा Ĥेम का रंग। Ĥेम मɅ भाषा भी अÈसर रंगीन हो जाती है और कम पड़ जाती है। Ĥेमी अपने अनभुव से कभी 
कह उठते हɇ Ǒक Ĥेम भाषा के बाहर है। भाषा का ससंार अपने आपे तक हȣ होता है और Ĥेम तो अपने आपे से कहȣ ं
बाहर का अनभुव है। Ĥेमी यह भी कहते हɇ Ǒक Ǿप, रस,  गधं, èपश[ और शÞद के ǒबना Ĥेम सàभव नहȣं होता। 
Ǒकसी-Ǒकसी को Ĥेम से हȣ नƳरता का बोध होता है और Ǒकसी-Ǒकसी के Ǒदल मɅ नƳरता के बोध से हȣ Ĥेम 
उपजता है। तभी तो Ĥेमी अपने Ĥेम मɅ मर जाने से नहȣ ंडरते। उनके मरने के बाद भी उनका Ĥेम जीवतं बना 
रहता है। Ĥेमी हȣ तो कहते आये हɇ Ǒक Ĥेम कȧ कोई भाषा नहȣं होती। लगता है Ǒक Ĥेम सबके अहसास मɅ सदा 
अमर बना रहता है। मौत Ǒकसी के अहसास को नहȣं मार पाती। Ĥेिमयɉ कȧ काया के नाम भी होते हɇ और Ĥेिमयɉ 
के नाम बदनाम होने का खतरा हमेशा बना हȣ रहता है पर Ĥेम का अहसास अनाम है, अनाम हȣ अमर है। 

Ĥेमी जानते हɇ Ǒक वे Ĥेम मɅ रहते हुए ǒबã कुल अकेले हɇ। वे नाम-Ǿप से भरȣ इतनी बड़ȣ दिुनया मɅ कभी दिुनयादार 
नहȣं हो पाते। दिुनया उनके Ĥेम को उनकȧ काया मɅ हȣ कैद Ǒकए रखने के मसंूबे बाधंती आयी है पर वे दिुनया के 
हर मंसूबे पर पानी फेर देते हɇ। Ǒदलदारɉ कȧ ऊँचाई के आगे दिुनयादȣ दȣवारɅ हमेशा छोटȣ पड़ती आयी हɇ। जो िसफ[  
काया मɅ बांधने को राजी हो गये उÛहɅ कभी Ǒकसी ने Ĥेमी नहȣं माना। Ĥेम को िनभाकर è पश[ चाǑहए, वह देह का 
भार सह नहȣं सकता। पहु ँचे हुए Ĥेमी बार-बार कह गये हɇ Ǒक बाजार मɅ Ĥेम के िलए कोई जगह नहȣं है Ǒफर भी 
लोग बाजार मɅ Ĥेम करने कȧ जगह खोजते Ǒफर रहे हɇ। बाजार मɅ काया के िलए जगह बहुत है पर Ĥेम के िलए तो 
ǒबã कुल नहȣ।ं 

जीवन मɅ Ĥेम के िलए जगह खोजना हमेशा एक मुǔæकल काम रहा है। आमतौर पर सारे Ĥेमी उसकȧ खास जगह 
Ǒदल को बताते हɇ। Ĥेिमयɉ के Ǒदल के हजार टुकड़े हो जाने के Ǒकèसे दिुनया मɅ आम हɇ। लेǑकन Ǒदल के हजार 
टुकड़े हो जाने के बाद भी जो Ĥेम कȧ लौ जलती रहती है उसे कौन संभाले रखता है। इसका भी आमतौर पर यहȣ 
जवाब िमलता है Ǒक खुदा जाने। Ĥेम को खुदा मान लेने का ǐरवाज भी आम है जबǑक खुदा को Ǒकसी कȧ गरज 
नहȣं। अगर कǒव शमशेर कȧ ǽबाई के सहारे कहɅ तो दिुनया के सारे Ĥेमी अपने-अपने É याल को हȣ सनम समझ 
बठेै हɇ। लगता है Ǒक Ĥेिमयɉ के हर नये É याल मɅ Ĥेम कȧ जगह बनती चली आयी है। वसेै तो Ĥेम के कोई मानी 
नहȣं,  उसकȧ चाह हȣ उसके नये-नये मानी पदैा करती रहती है। 

Ĥेम िमल जाये तो उसे पहचानना भी मुǔæकल है। Ĥेम होने के बाद खुद Ĥेमी नहȣ ंजान पाते Ǒक वह सचमचु हो 
गया है। इंतजार और वÈ त कȧ राहत के बीच कȧ दरूȣ भी हर Ĥेमी कȧ जुदा-जुदा हȣ होती है। पास रहकर भी वे 
एक-दसूरे को दरू नजर आते हɇ और दरू रहकर भी बहुत करȣब लगते हɇ। वसेै Ĥेम का पड़ौसी दखु हȣ है। सुख भी 
उसी मुहãले मɅ रहता है पर उसका घर Ĥेम के घर से कुछ दरू हȣ है। Ĥेमी तो नगर Ǒढंढोरा पीटकर यहȣ कहना 
चाहते हɇ Ǒक अगर हम जानते Ǒक Ĥीत करने से दखु होता है तो सबसे कह देते Ǒक कभी Ĥीत मत करना। दरअसल 
Ĥेम के बारे मɅ कोई कुछ नहȣं जानता और बबना जाने-बझेू कर बठैता है। 

जीवन कȧ Èयारȣ मɅ अनायास उग आयी Ĥेम-लता Ĥेमी जनɉ से उनके आसँुओं का जल मांगती है। इस लता को 
सींचने के िलए Ĥेिमयɉ कȧ आंखɅ िसफ[  गम मɅ हȣ नहȣं खुशी मɅ भी बार-बार इसिलए छलक पड़ती हɇ Ǒक कहȣं यह 
Ĥेम-लता मरुझा न जाये। अगर अशोक वाजपेयी कȧ एक Ĥेम दȣƯ कǒवता के सहारे कहɅ तो कामनाओं के जल से 
सींची गयी इस Ĥेम-लता मɅ -- एक अǺæय फूल-सा खलुा है Ĥणय िनवेदन। Ĥेम का वह चेहरा ढँूढे नहȣं िमलता 
ǔजसे कोई पा सके।  



फूलɉ को देखो तो लगता है Ǒक उनमɅ एक मौन पकुार बसी हुई है। उÛहɅ छुओ तो उनकȧ पखंुǔ़डयां एक मौन आचँ मɅ 
तपती हुई-सी लगती हɇ। उन पर ठहर गयी ओस कȧ बूदँɅ पलकɉ कȧ कोर पर Ǒठठके हुए आसँुओ ंका आभास देती हɇ। 
उनका ǔखलना जसेै Ĥेम पराग से भरȣ कोई Ĥती¢ारत अजंरुȣ हो। ǔजसे िनभाकर धूप मɅ िततली जसैी िनभाकर देह 
चाǑहए। Ĥेम कȧ Ĥतीत उन पखंɉ जैसी है जो घनी टहनी पर एक-दसूरे को िनभाकर थपकȧ देते रहते हɇ। जो अपने 
ऊपर झरȣ बूदँ को हौले से ढरकाते हɇ। Ĥेम उस छोटȣ-सी नीली िचǔ़डया जसैा है जो परू आयी नदȣ से एक बूदं जल 
उठाकर अपने नीड़ मɅ दबुक जाती है। Ĥेम नदȣ के शाÛत जल मɅ हवा के िनभाकर è पश[ से उठȤ तरंग जैसा है। 
चàपे के फूलɉ पर चंġमा कȧ िनभाकर रोशनी जसैा है। 

वह देर रात संयोग से िमल गयी आǔखरȣ बस जसैा है। Ü लेटफाम[ पर धीरे-धीरे सरकती आती रेलगाड़ȣ जैसा भी है। 
वह दरवाजे पर पोèटमेन कȧ दèतक जैसा लगता है। वह दराज मɅ बदं Ǒकसी डायरȣ और फोटो एलबम जसैा है। वह 
पानी कȧ आवाज जसैा भी तो है। कभी-कभी तो Ĥेम दप[ण मɅ Ĥितǒबà ब जैसा है। Ǒकसी कबीर के िलए वह शÛूय 
िशखर पर अनहद जसैा है और कभी बेहद का मैदान है। Ĥेम परुातन है -- Ĥेम हȣ सजृन है , Ĥेम हȣ पालन है और 
Ĥेम हȣ सींहार है। 

Ĥेम साँझ नघरते हȣ तुलसी चौरे पर काँपती Ǒदए कȧ लौ के Ĥकाश मɅ झलमलाती उन आँखɉ जैसा भी है जो Ĥती¢ा 
के जल से भर आती हɇ। Ĥेम गोधिूल बेला मɅ Ʈार पर रंभाती सुरहन गयैा जैसा है। वह अगवारȣ मɅ फूलती रोटȣ 
जैसा है। Ĥेम सूनी मढैया जैसा है। सांझ के सुिमरन मɅ दबी हुई हूक जसैा है। आँखɉ कȧ कोर पर Ǒठठके हुए आँस ू
जैसा है। वह बाट देखती अधखुली कǒवयɉ जैसा है। वह सूनी सेज और फȧकȧ होती जाती ǒबǑंदया जसैा है। वह 
अंगिुलयɉ के पोरɉ पर ठहरे समय जसैा है। वह Ĥती¢ा मɅ घटते जाते नयनɉ जैसा भी तो है। 

Ĥेम हȣ तो है और न जाने Ǒकस-Ǒकस के िलए Èया-Èया है.....                  (Ĥè तिुत: मनजु फȧचर सǒव[स) 

नोट: मनजु फȧचर सǒव[स मɅ छपे लेखɉ के ǒवचार लेखक के अपने हɇ। माखनलाल चतुवȶदȣ राƶीय पğकाǐरता एव ं
संचार ǒवæ वǒवƭालय का इनसे सहमत होना आवæ यक नहȣं है। यहां Ĥकािशत सामĒी का उपयोग गरै å यावसाियक 
कायɟ के िलए करने हेतु Ǒकसी अनमुित कȧ आवæ यकता नहȣ ंहै। मनजु फȧचर सǒव[स का उã लेख अवæ य करɅ। 

 


