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Ĥकृित हȣ जीवन कȧ वाèतǒवक उ×पǒƣकता[ है। इस दिुनया मɅ जो भी सबसे आǑद है - वह िसफ[  Ĥकृित 
हȣ है। Ĥकृित के Ĥितकृित हȣ जीवन है। Ǒफर चाहे वह जीव-जंतु हɉ या वायु, जल, जंगल और जमीन। हर तरफ 
Ĥकृित अपने ǒवǒवध Ǿपɉ मɅ åयाƯ है। Ĥकृित Ĥदƣ संसाधन हȣ इस धरा पर जीवन का असली आधार हɇ। 
मनुçय समेत अÛय सभी जीव इÛहȣं Ĥाकृितक संसाधनɉ के सहारे अपना अǔèत×व बनाये हुए हɇ। लेǑकन बीते 
कुछ सालɉ मɅ दिुनया भर मɅ इन संसाधनɉ का अंधाधंुध दोहन हुआ है। इस पूरȣ ĤǑĐया ने Ĥकृित और पया[वरण 
को जबरदèत नुकसान पहुंचाया है।  

 

नतीजतन आज Êलोबल वािमɍग और मौसम मɅ ǒवपरȣत बदलाव देखने को िमल रहे हɇ। भारत मɅ हȣ देखɅ 
तो कहȣं अितवǒृƴ मɅ डूबे हुए राÏय हɇ तो कहȣं रेलगाड़ȣ से पानी पहुंचाना पड़ रहा है। ǒपछले साल केरल मɅ आई 
बाढ़ अभी तक भूले नहȣं भूलती। वहȣं इस बरस ǒबहार और अिधकतर पूवा[◌ƣेर का इलाका उफनती नǑदयɉ और 
बाढ़ के Ĥकोप से बेहाल है। दसूरȣ तरफ राजèथान, मÚयĤदेश आǑद राÏयɉ मɅ अिधकतर इलाकɉ मɅ सावन कȧ 
घटाओं के बरसने के िलए लोग टकटकȧ लगाए आसमान मɅ ताक रहे हɇ।  

 

मौसम के िमजाज मɅ तेजी से हो रहे बदलाव कȧ मार से हर वग[ परेशान है। Èया Ǒकसान, Èया आमजन 
और Èया उƭोगपित - हर वग[ के िलए Ĥकृित का संतुलन आवæयक है। लेǑकन असल सवाल यह है Ǒक Ĥकृित 
इस तरह हमसे ǾठȤ-ǾठȤ Èयɉ मालूम पड़ती है? Èया कारण है Ǒक Ĥकृित ने अपने चĐ को इस कदर बदल 
Ǒदया है? इस सवाल का संभाǒवत जवाब है Ǒक Ĥकृित के इस बदले èवभाव कȧ अिधकतम ǔजàमेदारȣ मानव 
समाज कȧ है। Ĥकृित के हर संसाधन के संर¢ण के िलए गंभीर कदम उठाने कȧ आवæयकता है।  

 

Ĥकृित के सभी संसाधन सीिमत माğा मɅ उपलÞध हɇ। चाहे जल हो या थल, जंगल हɉ अथवा वायु - हर 
Ĥाकृितक संसाधन को संपूण[ मानव समाज के भǒवçय के िलए संरǔ¢त करना जǾरȣ है। बीती शताÞदȣ मɅ दिुनया 
मɅ आबादȣ ǒवèफोटक Ǿप से बढ़ȣ है। मानव के जीवन कȧ िनरंतरता हȣ Ĥाकृितक संसाधनɉ से है। अरबɉ लोग 
रोजाना के जीवन मɅ Ĥाकृितक संसाधनɉ का इèतेमाल करते हɇ लेǑकन Ĥकृित को बदले मɅ कुछ भी नहȣं देते। 
जबǑक होना यह चाǑहए Ǒक हम जो भी कुछ Ĥकृित से लɅ, अवæय हȣ उसके संवƨ[न के िलए भी कुछ न कुछ 
करɅ।  

 

बीते Ǒदनɉ गमȸ के मौसम मɅ अिधकतर इलाकɉ मɅ भीषण जल संकट छाया रहा। चेÛनई जैसे महानगरɉ 
से लेकर सुदरू गावɉ तक पानी के िलए लोग भटकते रहे हɇ। आंकड़े बताते हɇ Ǒक धरती पर उपलÞध जलरािश का 



केवल 2.5 फȧसदȣ पानी हȣ पीने योÊय है। कɅ ġȣय जल आयोग कȧ ǐरपोट[ कहती है सालाना 4000 घन मीटर कȧ 
बाǐरश कȧ बंूदɉ का एक चौथाई भाग का भी हम सहȣ उपयोग नहȣं कर पाते हɇ। सरकार का आंकलन कहता है 
Ǒक साल 2050 तक ĤितåयǒƠ सालाना जल कȧ उपलÞधता महज 1140 घनमीटर रह जाएगी जो Ǒक एक 
अितगंभीर समèया होगी। 2011 कȧ जनगणना के अनुसार अभी ĤितåयǒƠ वाǒष[क जल कȧ उपलÞधता 1545 
घनमीटर है।  

 

ǒव£ान और पया[वरण के ¢ेğ मɅ चिच[त और लोकǒĤय पǒğका ‘डाउन टू अथ[’ कȧ माच[ 2019 कȧ ǐरपोट[ 
बताती है Ǒक भारत मɅ 2017 मɅ अकेले वायु Ĥदषूण से हȣ 12 लाख लोगɉ कȧ मौत हुई। लगातार वनɉ का 
िसमटता ¢ेğ न िसफ[  वायु Ĥदषूण मɅ बढ़ोतरȣ का एक Ĥमुख कारक है, बǔãक घटते जंगलɉ, मदृा (िमÒटȣ) के 
कटाव और बाǐरश कȧ कमी के िलए भी उƣरदायी है। नǑदयɉ मɅ Ĥदषूण खतरनाक èतर तक बढ़ गया है। गंगा, 
यमुना, नम[दा जैसी मह×वपूण[ नǑदयां Ĥदषूण कȧ मार झेल रहȣ हɇ। जल, थल और वायुमंडल मɅ हमने Ĥकृित के 
Ǒकसी भी संसाधन को हािन पहुंचाने मɅ कोई कसर नहȣं छोड़ȣ है। Ĥकृित Ǒकसी åयǒƠ, समूह या समुदाय ǒवशेष 
का ǒवषय नहȣं है। यह पूरȣ मानव जाित कȧ साझी धरोहर है ǔजसका ¢रण लगातार हो रहा है। 
 

ऐसे मɅ अहम Ĥư यह है Ǒक Ĥकृित मɅ संसाधनɉ का बढ़ता असंतुलन कैसे ठȤक होगा? इस Ǒदशा मɅ 
समूचा मानव समाज एक साथ कब आगे बढ़ेगा। मनुçय Ĥकृित के संसाधनɉ का उपयोग लगातार कर रहा है 
लेǑकन उसके संर¢ण कȧ Ǒदशा मɅ बहुत कम हȣ Ĥयास हुए हɇ। ऐसे मɅ अगर हम Ĥकृित के इन अनमोल 
संसाधनɉ का संर¢ण नहȣं करɅगे तो हमारȣ ǔजंदगी के िलए जǾरȣ ये सभी धरोहरɅ जãद हȣ एक Ǒदन ख×म हो 
जाएंगी। Ĥकृित को हमɅ खुद के िलए बेहतर रखना होगा। हमɅ इसके हर संसाधन का सदपुयोग और संर¢ण 
करना होगा। समय-समय पर Ĥकृित और इसके संसाधनɉ को पुन[जीǒवत, पुनभ[रण करना होगा। इस Ǒदशा मɅ 
अब सोचने का नहȣं बǔãक कुछ कर Ǒदखाने का वƠ है। कहȣं ऐसा न हो Ǒक Ĥकृित हमसे ऐसे Ǿठ जाए Ǒक 
मनाने कȧ गुंजाइश भी शेष न बचे (इित)। 

 

(Ĥèतुित: मनुज फȧचर सǒव[स) 
  
नोट:   आलेख के ǒवचार लेखक के अपने हɇ, इन ǒवचारɉ कȧ ǔजàमेदारȣ माखनलाल चतुवȶदȣ राƶीय पğकाǐरता 
एवं संचार ǒवƳǒवƭालय नहȣं लेता।   

उÈ त आलेख माखनलाल चतुवȶदȣ राƶीय पğकाǐरता एवं संचार ǒवƳǒवƭालय Ʈारा शुǾ कȧ गई मनुज 
फȧचर सǒव[स के अंतग[त िनशुã क Ĥकाशनाथ[ है। कृपया आलेख के अंत मɅ मनुज फȧचर सǒव[स Ĥकािशत करने 
का अनुरोध है। 
  


