
अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य एवं मीडिया की भूमिका

आयोजक

दिनांक : 28-29-30 अप्रैल, 2023
स्थान : माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, बिशन खेड़ी, भोपाल, मध्य प्रदश
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सहयोग
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आमंत्रण



प्रथम दिवस (28-04-2023)
सभापति - प्रो. (डॉ.) के.जी. सुरेश

कुलपति, माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, भोपाल, म.प्र.

उपसभापति - श्री एस.के. राउत
डीजीपी (से.नि.), मध्य प्रदेश

संस्थागत चर्चा व परिचय सत्र (02:00-03:00 अपराह्न)
उद्घाटन सत्र (03:00-05:00 अपराह्न)

विषयः अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य और मीडिया की भूमिका
श्री मंगू भाई पटेल, माननीय राज्यपाल, मध्य प्रदेश शासन (संभावित)

पद्मश्री रामबहादरु राय, संरक्षक स्वस्थ भारत (न्यास) एवं अध्यक्ष, इदंिरा गांधी राष्ट्रीय कला केन्द्र, नई दिल्ली 
डॉ. विश्वास कैलाश सारंग, स्वास्थ्य शिक्षा मंत्री, मध्य प्रदेश शासन

प्रो. (डॉ.) के.जी. सुरेश, कुलपति, माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय
डॉ. अशोक गदिया, कुलाधिपति, मेवाड़ विश्वविद्यालय, राजस्थान

प्रो. पवन सिन्हा, आध्यात्मिक गुरु 
स्वामी ज्ञानेश्वरी दीदी, संस्थापिका, हॉस्पिस, जबलपुर

डॉ. मनोज पटेरिया, आउटरीच संयोजक सी-20 (समाजशाला) व प्रसिद्ध विज्ञान संचारक
श्री गौरव श्रीवास्तव, को- फाउंडर एवं सीओओ, हेस्टैक एनालिटिक्स

श्री विवेक सावरीकर, वरिष्ठ रंगकर्मी एवं उद्घोषक, भोपाल

चाय पर चर्चा (05:00-06:00 सायं)

सांस्कृति क संध्या (06:00-08:30 रात्रि)
सानिध्य

डॉ. सुरेन्द्र सिंह विरहे, उपनिदेशक, मध्यप्रदेश साहित्य अकादमी संस्कृ ति परिषद्, भोपाल, म.प्र.
श्री मोहन ढकोनिया, समाजवादी चिंतक

कार्यक्रम प्रस्तुति
श्री सरोज सुमन, प्रसिद्ध गायक एवं संगीतकार, मुंबई

श्रीमती सुमीता दत्ता, प्रसिद्ध क्लासिकल गायिका, दिल्ली
सुश्री कृत्रिका श्रीवास्तव, बॉलीवुड गायिका, भोपाल

संचालन - श्री अमित त्यागी, कवि एवं गीतकार, शाहजहांपुर

द्वितीय दिवस (29-04-2023)

प्रथम सत्र (9:30-10:30 सुबह )
विषयः अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य और मीडिया की भूमिका

डॉ. अशोक कुमार वार्ष्णेय, राष्ट्रीय संगठन सचिव, आरोग्य भारती
आयुर्वेदाचार्य हितेश जानी, लोकाआयुर्वेद विचार के जनक व प्रसिद्ध गौ-वैज्ञानिक

श्री हर्षवर्धन त्रिपाठी, वरिष्ठ पत्रकार
श्री अनुज अग्रवाल, संपादक, डॉलॉग इडंिया एवं संस्थापक मौलिक भारत

संचालनः ऋतेश पाठक, सहायक कुलसचिव, आइआइएमसी

द्वितीय सत्र (10:30-11:30 सुबह )
विषयः स्वस्थ भारत के निर्माण में आयुष पैथियों की भूमिका

डॉ. महेश व्यास, डीन, अखिल भारतीय आयुर्वेद संस्थान, नई दिल्ली
डॉ. ए.के. गुप्ता, वरिष्ठ होमयोपैथिक चिकित्सक, दिल्ली

डॉ. पंकज अग्रवाल, वरिष्ठ होमयोपैथिक चिकित्सक, दिल्ली
संचालन: रंजना पांडेय, वरिष्ठ स्वास्थ्य विशेषज्ञ एवं अनामया जनजातीय स्वास्थ्य कार्यक्रम से सबद्ध

कार्यक्रम स्वरूप



श्री सरोज सुमन, प्रसिद्ध गायक एवं गीतकार, मुंबई
श्री शखेर अस्तित्व, कर हर मैदान फतह फेम बॉलीवुड गीतकार, मुबंई
श्री आलोक अविरल, वरिष्ठ कवि, दिल्ली
डॉ. सागर, मुंबई में का बा फेम बॉलीवुड गीतकार एवं कवि, मुंबई
श्री संतोष कुमार झा, वरिष्ठ कवि एवं निदेशक कोंकण रेलवे, मुंबई
श्री मनोज सिंह ‘भावुक’, वरिष्ठ कवि, गीतकार एवं उद्घोषक, दिल्ली

भूमिका जैन, प्रसिद्ध कवयित्री, आगरा
डॉ. अलका अग्रवाल सिग्तिया, प्रख्यात रचनाकार व कवयित्री, मुंबई
बोधमिता श्रीवास्तव, प्रसिद्ध कवयित्री, भोपाल
श्री अमित त्यागी, कवि एवं गीतकार, शाहजहांपुर
संचालनः  
अनुपमा श्रीवास्तव ‘अनुश्री’, प्रसिद्ध कवयित्री व उद्घोषक

तृतीय सत्र (11:30-01:00 दोपहर ) 
विषयः स्वस्थ भारत के निर्माण में जनऔषधि, पोषण एवं आयुष्मान की भूमिका

डॉ. उमा कुमार, विभागाध्यक्ष रुमॉटोलॉजी, अखिल भारतीय आयुर्विज्ञान संस्थान, नई दिल्ली
डॉ. पी.वी. प्रकाश राव, वरिष्ठ चिकित्सक, पिपुल्स कॉलेज ऑफ मेडिकल साइसंेस एंड रिसर्च सेंटर, भोपाल

श्री कंुदन सिंह, डीजीएम, फार्मास्यूटिकल्स एंड मेडिकल डिवाइसेस ब्यूरो ऑफ इडंिया 
डॉ. शशांक द्विवेदी, विज्ञान संचारक एवं निदेशक, मेवाड़ विश्वविद्यालय, राजस्थान
संचालन: धीप्रज्ञ द्विवेदी, पर्यावरण मामलों के जानकार व न्यासी, स्वस्थ भारत 

भोजनावकाश (01:30-2:30 दोपहर )

चतुर्थ सत्र (02:30-3:30 दोपहर )
विषयः स्वस्थ भारत के निर्माण में मीडिया की भूमिका

---------------
---------------
--------------
---------------
---------------

पंचम सत्र (03:30-4:30 सायं )
विषयःभारत में मानसिक स्वास्थ्यः मिथक और तथ्य
प्रो. गिरीश्वर मिश्र, पूर्व कुलपति,क महात्मा गांधी हिन्दी विश्वविद्यालय, वर्धा

श्री हरिनारायण चारी मिश्र, पुलिस कमिश्नर, भोपाल, म.प्र.
डॉ. सुरेन्द्र सिंह विरहे, उपनिदेशक, मध्यप्रदेश साहित्य अकादमी संस्कृ ति परिषद्, भोपाल, म.प्र.

संचालनः डॉ. अलका सिंह, वरिष्ठ फेलो, भारतीय सामाजिक विज्ञान अनुसंधान परिषद्

चाय पर चर्चा (04:30-5:00 सायं )

साहित्य एवं कला सत्र (05:00-8:30 सायं )
विशिष्ट अतिथि

सुश्री उषा ठाकुर, संस्कृ ति एवं पर्यटन मंत्री, मध्य प्रदेश शासन
सानिध्य

श्री मोहन ढकोनिया, वरिष्ठ समाजवादी चिंतक
साहित्यिक सत्र

(पैनल डिस्कशन) (05:00-6:00 सायं )
विषयःकला एवं साहित्य में स्वास्थ्य चेतना

पैनलिस्ट
श्री मलय जैन, वरिष्ठ पुलिस अधिकारी एवं लेखक

श्रीमती कांता रॉय, वरिष्ठ लेखिका, संपादक लघुकथाकोश.कॉम
श्री विवेक रंजन श्रीवास्तव, वरिष्ठ व्यंगकार

श्री विजी श्रीवास्तव, वरिष्ठ व्यंगकार
डॉ. अबरार मुल्तानी, प्रख्यात आयुर्वेद विशेषज्ञ व लेखक

मॉडरेटरः डॉ. अलका अग्रवाल सिग्तिया, प्रख्यात रचनाकार एवं उद्घोषक

कवि सम्मेलन (06:00-8:30 सायं )



तृतीय दिवस  (30-04-2023)

प्रथम सत्र (09:00-11:00 सुबह )
विषयः एक अवलोकन: राज्यों के स्वास्थ्य की

माखनलाल राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय के छात्रों का पेपर प्रस्तुतिकरण
डॉ. मधुबाला मुंद्रा, पब्लिक हेल्थ एक्सपर्ट

मार्गदर्शन
डॉ. अविनाश वाजपेयी, कुल सचिव, माखनलाल राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय

प्रो. (डॉ.) अनिल सौमित्र, भारतीय जन संचार संस्थान, जम्मू-कश्मीर
श्री अनुज अग्रवाल, संपादक, डॉलॉग इडंिया एवं संस्थापक मौलिक भारत

डॉ. अलका सिंह, वरिष्ठ फेलो, भारतीय सामाजिक विज्ञान अनुसंधान परिषद्
संचालनः डॉ. राखी तिवारी, विभागाध्यक्ष, पत्रकारिता विभाग, एमसीयू

  

समानांतर सत्र (9:00-11:30 सुबह )
अंतर महाविद्यालयी चित्रकला प्रतियोगिता

निर्णायक मंडल
भावना चौधरी, वरिष्ठ कलाकार

नितेश नागेश, सह संयोजक, स्वस्थ भारत भोपाल मध्यप्रदेश व संस्थापक, आकार 
मोरध्वज तिवारी, सह संस्थापक, आकार

सम्मान समारोह व समापन सत्र (12:00-02:00)
गरीमामयी उपस्थिति 

पद्मश्री मालिनी अवस्थी, प्रसिद्ध लोकगायिका व संरक्षक, स्वस्थ भारत (न्यास)
विशिष्ट अतिथि

डॉ. आलोक मिश्र, संयुक्त सचिव, भारतीय विश्वविद्यालय संघ, भारत सरकार
श्री सचिन कुमार सिंह, संयुक्त आयुक्त, जीएसटी, भारत सरकार

सानिध्य
श्री राजमणि पटेल, सांसद राज्यसभा व पूर्व मंत्री म.प्र. शासन

श्री मोहन ढकोनिया, वरिष्ठ समाजवादी चिंतक
संचालन

श्रीमती राखी तिवारी, विभागाध्यक्ष, पत्रकारिता विभाग, एमसीयू
संचालन (सम्मान सत्र)

सुश्री महिमा सिंह, वरिष्ठ पत्रकार
स्वस्थ भारत नारी शक्ति सम्मान

श्री सरोज सुमन, प्रसिद्ध संगीतकार एवं गायक
स्वस्थ भारत सारथी सम्मान

श्री शेखर अस्तित्व, बॉलीवुड गीतकार

सुशीला नायर स्वस्थ भारत उत्कृ ष्टता सम्मान
स्वस्थ भारत उत्कृ ष्टता सम्मान (विशेष रेखांकन)

आयोजक

माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता  
एवं संचार विश्वविद्यालय

swasthbharattrust@gmail.com        swasthbharat.org.in          swasthbharatabhiyan        swasth_bharat

सहयोग

टेक पार्टनर



अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य एवं मीडिया की भूमिका

आयोजक

दिनांक : 28-29-30 अप्रैल, 2023
स्थान : माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, बिशन खेड़ी, भोपाल, मध्य प्रदश

For Healthy Earth

समाजशाला

माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता  
एवं संचार विश्वविद्यालय
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उद्घाटन सत्र (28 अप्रैल 2023) - अपराह्न : 3.00 बजे

प्रो. (डॉ.) के. जी. सुरेश
कुलपति, माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय 

पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, भोपाल

डॉ. विश्वास कैलाश सारंग
स्वास्थ्य शिक्षा मंत्री
मध्य प्रदेश शासन

पद्मश्री रामबहादरु राय
अध्यक्ष, आईजीएनसीए

संरक्षक, स्वस्थ भारत (न्यास)

डॉ. अशोक गदिया
कुलाधिपति, मेवाड़ विश्वविद्यालय, राजस्थान

मार्गदर्शक, स्वस्थ भारत (न्यास)

डॉ. मनोज कुमार पटैरिया
राष्ट्रीय समन्वयक, सी-20 

समाजशाला लोकसचंार कार्यक्रम

श्री गौरव श्रीवास्तव
को- फाउंडर एवं सीओओ

हेस्टैक एनालिटिक्स

श्री विवेक सावरीकर
वरिष्ठ रंगकर्मी एवं उद्घोषक

प्रो. पवन सिन्हा
आध्यात्मिक गुरु

स्वामी ज्ञानेश्वरी दीदी
संस्थापिका, हॉसपीस, जबलपुर

सभापति

वक्ता गण

विशिष्ट अतिथि आशीर्वचन सान्नि‍ध्य

संचालन

सहयोग

टेक पार्टनर



अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य एवं मीडिया की भूमिका

आयोजक

दिनांक : 28-29-30 अप्रैल, 2023
स्थान : माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, बिशन खेड़ी, भोपाल, मध्य प्रदश

For Healthy Earth

समाजशाला

माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता  
एवं संचार विश्वविद्यालय

swasthbharattrust@gmail.com        swasthbharat.org.in          swasthbharatabhiyan        swasth_bharat

सांस्कृति क संध्या (28 अप्रैल 2023) - सायं : 6.00 बजे

कृतिका श्रीवास्तव
बॉलीवुड गायिका, भोपाल

श्री अमित त्यागी
कवि एवं गीतकार, शाहजहांपुर

श्री सरोज सुमन
प्रसिद्ध गायक एवं संगीतकार, मुंबई

श्रीमती सुमीता दत्ता
प्रसिद्ध क्लासिकल गायिका, दिल्ली

संगीत संध्या
संचालन

सहयोग

टेक पार्टनर



अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य एवं मीडिया की भूमिका

अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य और मीडिया की भूमिका

आयोजक

दिनांक : 28-29-30 अप्रैल, 2023
स्थान : माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, बिशन खेड़ी, भोपाल, मध्य प्रदश

For Healthy Earth

समाजशाला

माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता  
एवं संचार विश्वविद्यालय
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द्वितीय दिवस (29 अप्रैल 2023) - प्रथम सत्र (9:30-10:30 सुबह )

डॉ. अशोक कुमार वार्ष्णेय
राष्ट्रीय संगठन सचिव 

आरोग्य भारती

श्री एस. के. राउत
डीजीपी (से.नि.) 

मध्य प्रदेश

आयुर्वेदाचार्य हितेश जानी
लोकाआयुर्वेद विचार के जनक व  

प्रसिद्ध गौ-वैज्ञानिक

श्री ऋतेश पाठक
सहायक कुलसचिव, आइआइएमसी

श्री हर्षवर्धन त्रिपाठी
वरिष्ठ पत्रकार

श्री अनुज अग्रवाल
संपादक, डॉलॉग इडंिया एवं  
संस्थापक मौलिक भारत

संचालन

सहयोग

टेक पार्टनर



अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य एवं मीडिया की भूमिका

स्वस्थ भारत के निर्माण में आयुष पैथियों की भूमिका

आयोजक

दिनांक : 28-29-30 अप्रैल, 2023
स्थान : माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, बिशन खेड़ी, भोपाल, मध्य प्रदश

For Healthy Earth

समाजशाला

माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता  
एवं संचार विश्वविद्यालय
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द्वितीय दिवस (29 अप्रैल 2023) - द्वितीय सत्र (10:30-11:30 सुबह )

डॉ. महेश कुमार व्यास
डीन, अखिल भारतीय आयुर्वेद संस्थान 

नई दिल्ली

डॉ. ए. के. गुप्ता
वरिष्ठ होमयोपैथिक चिकित्सक,  

दिल्ली

रंजना पांडेय
वरिष्ठ स्वास्थ्य विशेषज्ञ एवं अनामया 

जनजातीय स्वास्थ्य कार्यक्रम से संबद्ध

डॉ. पंकज अग्रवाल
वरिष्ठ होमयोपैथिक चिकित्सक 

दिल्ली

संचालन

सहयोग

टेक पार्टनर



अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य एवं मीडिया की भूमिका

स्वस्थ भारत के निर्माण में जनऔषधि, पोषण एवं आयुष्मान की भूमिका

आयोजक

दिनांक : 28-29-30 अप्रैल, 2023
स्थान : माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, बिशन खेड़ी, भोपाल, मध्य प्रदश

For Healthy Earth

समाजशाला

माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता  
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द्वितीय दिवस (29 अप्रैल 2023) - तृतीय सत्र (11:30-01:00 दोपहर )

डॉ. उमा कुमार
विभागाध्यक्ष रुमॉटोलॉजी, अखिल भारतीय 

आयुर व्िज्ञान संस्थान, दिल्ली

डॉ. पी.वी. प्रकाश राव
वरिष्ठ चिकित्सक, पिपुल्स कॉलेज ऑफ 

मेडिकल साइसंेस एंड रिसर्च सेंटर, भोपाल

श्री कंुदन सिंह
डीजीएम, फार्मास्यूटिकल्स एंड मेडिकल 

डिवाइसेस ब्यूरो ऑफ इडंिया, दिल्ली

श्री धीप्रज्ञ द्विवेदी
पर्यावरण मामलों के जानकार व न्यासी, 

स्वस्थ भारत, दिल्ली

डॉ. शशांक द्विवेदी
विज्ञान संचारक एवं निदेशक,  

मेवाड़ विश्वविद्यालय, राजस्थान

संचालन

सहयोग

टेक पार्टनर



अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य एवं मीडिया की भूमिका

भारत में मानसिक स्वास्थ्यः मिथक और तथ्य

आयोजक

दिनांक : 28-29-30 अप्रैल, 2023
स्थान : माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, बिशन खेड़ी, भोपाल, मध्य प्रदश

For Healthy Earth

समाजशाला

माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता  
एवं संचार विश्वविद्यालय
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द्वितीय दिवस (29 अप्रैल 2023) - पंचम सत्र (03:30-4:30 सायं )

प्रो. गिरीश्वर मिश्र
पूर्व कुलपति, महात्मा गांधी हिन्दी 

विश्वविद्यालय, वर्धा

श्री हरिनारायण चारी मिश्र
पुलिस कमिश्नर,  

भोपाल, म.प्र.

डॉ. अलका सिंह
वरिष्ठ फेलो, भारतीय सामाजिक विज्ञान 

अनुसंधान परिषद्, दिल्ली

संचालन

विशिष्ट वक्ता वक्ता

डॉ. सुरेन्द्र सिंह विरहे
उपनिदेशक, मध्यप्रदेश साहित्य अकादमी 

संस्कृ ति परिषद्, भोपाल, म.प्र.

सान्निध्य

सहयोग

टेक पार्टनर



अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य एवं मीडिया की भूमिका

पैनल डिस्कशन 

कला एवं साहित्य में स्वास्थ्य चेतना

आयोजक

दिनांक : 28-29-30 अप्रैल, 2023
स्थान : माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, बिशन खेड़ी, भोपाल, मध्य प्रदश

For Healthy Earth

समाजशाला

माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता  
एवं संचार विश्वविद्यालय
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द्वितीय दिवस (29 अप्रैल 2023) - साहित्य एवं कला सत्र (05:00-8:30 सायं )

श्री मलय जैन
वरिष्ठ पुलिस अधिकारी

एवं लेखक

सुश्री उषा ठाकुर
माननीय मत्री,  

संस्कृ ति मंत्रालय, म.प्र.

श्री मोहन ढकोनिया
वरिष्ठ समाजवादी चिंतक
इदंौर

श्रीमती कांता राॅय
वरिष्ठ लेखिका

संपादक, लघुकथाकोश.कॉम

श्री विवेक रंजन श्रीवास्तव
वरिष्ठ व्यंग्यकार

डॉ. अलका अग्रवाल सिग्तिया
प्रख्यात रचनाकार व उद्घोषक

श्री विजी श्रीवास्तव
वरिष्ठ लेखक व व्यंग्यकार

डॉ. अबरार मुल्तानी
प्रख्यात आयुर्वेद विशेषज्ञ एवं लेखक

मॉडरेटर

सहयोग

टेक पार्टनर

विशिष्ट अतिथि‍ सान्निध्य



अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य एवं मीडिया की भूमिका

आयोजक

दिनांक : 28-29-30 अप्रैल, 2023
स्थान : माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, बिशन खेड़ी, भोपाल, मध्य प्रदश

For Healthy Earth

समाजशाला

माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता  
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कवि सम्मेलन
29 अप्रैल 2023 - सायं : 6.00 बजे

अमित त्यागी
कवि एवं गीतकार, शाहजहांपुर

आलोक अविरल
वरिष्ठ कवि, दिल्ली

अनुपमा श्रीवास्तव ‘अनुश्री’
प्रसिद्ध उद्घोषिका, भोपाल

डॉ. सागर
बॉलीवुड गीतकार एवं कवि, मुंबई

श्री संतोष कुमार झा
वरिष्ठ कवि एवं निदेशक (ऑपरेशन एंड 

कमर्शियल) कोंकण रेलवे, मुंबई

भूमिका जैन
प्रसिद्ध कवयित्री, आगरा

डॉ. अलका अग्रवाल सिग्तिया
प्रख्यात रचनाकार, मुंबई

मनोज भावुक
कवि एवं गीतकार, दिल्ली

सरोज सुमन
बॉलीवुड संगीतकार व गायक, मुंबई

बोधमिता श्रीवास्तव
प्रसिद्ध कवयित्री, भोपाल

शेखर अस्तित्व
बॉलीवुड गीतकार, मुंबई

संचालन

सहयोग

टेक पार्टनर



अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य एवं मीडिया की भूमिका

एक अवलोकन: राज्यों के स्वास्थ्य की

आयोजक

दिनांक : 28-29-30 अप्रैल, 2023
स्थान : माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, बिशन खेड़ी, भोपाल, मध्य प्रदश

For Healthy Earth

समाजशाला

माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता  
एवं संचार विश्वविद्यालय
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तृतीय दिवस (30 अप्रैल 2023) - प्रथम सत्र (09:00-11:00 सुबह)

श्री अनुज अग्रवाल
संपादक, डॉलॉग इडंिया एवं  
संस्थापक मौलिक भारत

श्री एस. के. राउत
डीजीपी (से.नि.),  

मध्य प्रदेश

डॉ. अविनाश वाजपेयी
कुल सचिव, माखनलाल राष्ट्रीय पत्रकारिता 

एवं संचार विश्वविद्यालय, भोपाल

प्रो. (डॉ.) अनिल सौमित्र
भारतीय जन संचार संस्थान,  

जम्मू-कश्मीर

डॉ. मधुबाला मुंद्रा
पब्लिक हेल्थ एक्सपर्ट

डॉ. अलका सिंह
वरिष्ठ फेलो, भारतीय सामाजिक  

विज्ञान अनुसंधान परिषद्, नई दिल्ली

डॉ. राखी तिवारी
विभागाध्यक्ष,  

पत्रकारिता विभाग, एमसीयू

संचालनप्रस्तुतिकरण (PPT)विशेषज्ञ टिप्पणी

मार्गदर्शनउपसभापति

सहयोग

टेक पार्टनर

माखनलाल राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय के  
छात्रों का पेपर प्रस्तुतिकरण



अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य एवं मीडिया की भूमिका

अंतर महाविद्यालय 
चित्रकला  

प्रतियोगिता

आयोजक

दिनांक : 28-29-30 अप्रैल, 2023
स्थान : माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, बिशन खेड़ी, भोपाल, मध्य प्रदश

For Healthy Earth

समाजशाला

माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता  
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तृतीय दिवस (30 अप्रैल 2023) - 09:00-11:30 सुबह

श्री नितेश नागेश 
सह संयोजक, स्वस्थ भारत, भोपाल 

संस्थापक, आकार

भावना चौधरी 
वरिष्ठ कलाकार

श्री मोरध्वज तिवारी 
सह संस्थापक 

आकार

निर्णायक मंडल

सहयोग

टेक पार्टनर



अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य एवं मीडिया की भूमिका

आयोजक

दिनांक : 28-29-30 अप्रैल, 2023
स्थान : माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, बिशन खेड़ी, भोपाल, मध्य प्रदश

For Healthy Earth

समाजशाला
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तृतीय दिवस (30 अप्रैल 2023) - सम्मान समारोह व समापन सत्र (12:00-02:30)

प्रो. (डॉ.) के. जी. सुरेश
कुलपति, माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय 

पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, भोपाल

डॉ. आलोक मिश्र
संयुक्त सचिव, भारतीय विश्वविद्यालय संघ 

भारत सरकार

श्रीमती राखी तिवारी
विभागाध्यक्ष 

पत्रकारिता विभाग, एमसीयू

श्री सचिन कुमार सिंह
संयुक्त आयुक्त, जीएसटी 

भारत सरकार

सुश्री महिमा सिंह
वरिष्ठ पत्रकार, दिल्ली

सरोज सुमन
बॉलीवुड संगीतकार व गायक, मुंबई

शेखर अस्तित्व
बॉलीवुड गीतकार, मुंबई

श्री राजमणि पटेल
सांसद राज्यसभा व  

पूर्व मंत्री, म.प्र. शासन

श्री मोहन ढकोनिया
वरिष्ठ समाजवादी चिंतक

श्री एस.के.राउत
डीजीपी (से.नि.),  

मध्य प्रदेश

पद्मश्री मालिनी अवस्थी
सुप्रसिद्ध लोक गायिका व 

संरक्षक, स्वस्थ भारत (न्यास)

सभापति

विशिष्ट अतिथि

संचालन संचालन (सम्मान सत्र)

सानिध्य

उपसभापति गरिमामयी उपस्थिति

सहयोग

टेक पार्टनर
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स्वस्थ भारत सारथी सम्मान

डॉ. अभिजीत देशमुख
वरिष्ठ चिकित्सक 

भोपाल

श्री ऋतेश पाठक
सहायक कुलसचिव  

आई.आई.एम.सी, दिल्ली

श्री शेखर अस्तित्व
प्रसिद्ध गीतकार 

मुंबई 

डॉ. सागर
प्रसिद्ध गीतकार 

मुंबई 

श्री मिहिर झा
रा.का.सदस्य, आरोग्य 

भारती, भोपाल

श्रीमती सुमिता दत्ता
प्रसिद्ध क्लासिकल गायिका

दिल्ली

श्री ऋतेश सिन्हा
वरिष्ठ पत्रकार 

दिल्ली

श्रीमती शुभ्रा सिह
सामाजिक कार्यकर्ता 

दिल्ली

भूमिका जैन
प्रसिद्ध कवयित्री 

आगरा

श्री जयवर्धन जोशी
राष्ट्रीय समन्वयक, इडंिया कोविन 

एक्शन नेटवर्क , भोपाल

श्री अनुपम चौकसे
सामाजिक कार्यकर्ता 

भोपाल

मा. जितेन्द्र सिह
संस्थापक अध्यक्ष 

एआईएफटी, दिल्ली

डॉ. दिलीप कुमार मिश्रा
सामाजिक कार्यकर्ता 

दिल्ली
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स्वस्थ भारत नारी शक्ति सम्मान

अपर्णा कपूरिया
जनऔषधि केन्द्र संचालिका,  

उत्तर प्रदेश

डॉ. शताक्षी प्रेमसन
संस्थापिका अनुकल्प ग्रुप 

उत्तर प्रदेश

प्रियंका सिंह
स्वास्थ्य कार्यकर्ता 

बिहार 

अर्पणा संत सिंह
संपादक, गृहस्वामिनी पत्रिका

झारखंड

डॉ. मंजुला जगतरामका
सामाजिक कार्यकर्ता 

मुंबई 

डॉ. जूही गुप्ता
वरिष्ठ चिकित्सक व  

सामाजिक कार्यकर्ता मध्यप्रदेश 

फोज़िया ज़ेड हक़
सह प्राध्यापक एवं विभागाध्यक्ष, 

भौतिकी विभाग, मौलाना आज़ाद 
राष्ट्रीय प्रौद्योगिकी संस्थान, भोपाल

श्रीमती लीना सिंह
सामाजिक कार्यकर्ता 

भोपाल

सबीता ठाकुर
संयुक्त निदेशक 

एमपीएसएसीएस, भोपाल

स्वस्थ भारत

नारी शक्ति 
सम्मान



अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य एवं मीडिया की भूमिका

आयोजक

दिनांक : 28-29-30 अप्रैल, 2023
स्थान : माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, बिशन खेड़ी, भोपाल, मध्य प्रदश

For Healthy Earth

समाजशाला

माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता  
एवं संचार विश्वविद्यालय

swasthbharattrust@gmail.com        swasthbharat.org.in          swasthbharatabhiyan        swasth_bharat
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टेक पार्टनर

सिद्धगिरी हॉस्पिटल एवं 
रिसर्च सेंटर

कनेरी, महाराष्ट्र

अंकितग्राम सेवाधाम आश्रम
उज्जैन, मध्य प्रदेश

महर ष्ि  वैदिक हेल्थ सेंटर
भोपाल, मध्य प्रदेश

सुशीला नायर 
स्वस्थ भारत उत्कृ ष्टता सम्मान

स्वस्थ भारत उत्कृ ष्टता सम्मान-2023
( विशेष रेखांकन )

माखनलाल चतुर्वेदी  
राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार 
विश्वविद्यालय, भोपाल, म.प्र.



अमृतकाल में भारत का स्वास्थ्य एवं मीडिया की भूमिका
दिनांक : 28-29-30 अप्रैल, 2023

स्थान : माखनलाल चतुर्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एवं संचार विश्वविद्यालय, बिशन खेड़ी, भोपाल, मध्य प्रदश

For Healthy Earth

समाजशाला

तृतीय दिवस (30 अप्रैल 2023) - सम्मान समारोह व समापन सत्र (12:00-02:30)

स्वस्थ भारत एक न्यास (ट्रस्ट) के रूप में पंजीकृत  संस्था है। इसका मुख्य उद्देश्य है देश में स्वास्थ्य संबंधी विषयों पर जागरूकता लाना। इसके लिए 
ट्रस्ट विभिन्न तरह गतिविधियों के माध्यम से जनसमान्य के बीच पहुंचने मे सफल रहा है और अब संचार के माध्यम से भी इन विषयों की समझ आम 
नागरिकों में विकसित करने की कोशिश कर रहा है। विगत 8 वर्षों में न्यास ने बहुत सारी स्थानीय गतिविधियों के अलावा अब तक 10 से ज्यादा राष्ट्र-
व्यापी कैं पेन किए हैं। लोगों को जागरूक करने के लिए संस्था ने दो बार स्वस्थ भारत यात्रा की है। जिसके तहत देशभर में 400 से ज्यादा जागरुकता 
कार्यक्रम आयोजित  किए गए हैं।

स्वस्थ भारत (न्यास) - एक परिचय

आयोजन समिति

संरक्षक
पद्मश्री रामबहादरु राय, वरिष्ठ पत्रकार

पद्मश्री मालिनी अवस्थी, विश्व प्रसिद्ध लोक गायिका
प्रो. गिरीश्वर मिश्रा, पूर्व कुलपति, वर्धा हिदी विश्वविद्यालय

श्री मोहन ढकोनिया, समाजवादी विचारक
श्री एच.एन. शर्मा, वरिष्ठ शिक्षाविद्

श्री पवन सिन्हा गुरु जी, आध्यात्मिक चिंतक

डॉ. अशोक गदिया, चेयरमैन, मेवाड़ विश्वविद्यालय
डॉ. अनुराग अग्रवाल, निदेशक, कॉसमॉस अस्पताल, मुरादाबाद
डॉ. बी.एस. गर्ग, जन स्वास्थ्य विशेषज्ञ, एमजीआईएमएस, वर्धा

श्री अरविन्द कुमार सिंह, वरिष्ठ पत्रकार
डॉ. मनीष कुमार, वरिष्ठ न्यूरोसर्जन

डॉ. ममता ठाकुर, वरिष्ठ स्त्री रोग विशेषज्ञ
डॉ. आलोक मिश्रा, वरिष्ठ मनोवैज्ञानिक

डॉ. आर. कांत, वरिष्ठ चिकित्सक
डॉ. पंकज अग्रवाल, वरिष्ठ चिकित्सक

श्री सुरेश शर्मा, वरिष्ठ पत्रकार
डॉ मनोज पटेरिया, सीनियर साइसं कम्युनिकेटर

प्रो. अनिल सौमित्र, वरिष्ठ पत्रकार
श्री उमेश चतुर्वेदी, वरिष्ठ पत्रकार

श्री अनुज अग्रवाल, वरिष्ठ पत्रकार
श्री कृपाशंकर चौबे, सामाजिक कार्यकर्ता

क्रियान्वयन समिति

श्री एस. एन. गुलिया, वरिष्ठ प्रशासनिक अधिकारी
श्री लोकेश शर्मा, वरिष्ठ सामाजिक कार्यकर्ता

श्री हरिकृष्ण द्विवेदी, उद्यमी और सामाजिक कार्यकर्ता
श्री ऋतेश पाठक, मार्गदर्श, स्वस्थ भारत न्यास

श्री आलोक सिंघई, वरिष्ठ पत्रकार, भोपाल
श्री मनदीप अग्रवाल, सामाजिक कार्यकर्ता

श्री अमरनाथ झा, उद्यमी, नई दिल्ली
श्री संजीव कुमार, संपादक, युगवार्ता

श्री संदीप पाण्डेय, तकनीकी विशेषज्ञ, पटना
श्री धनंजय, वरिष्ठ स्वास्थ्य पत्रकार

श्री नितेंद्र सिंह, वरिष्ठ स्वास्थ्य पत्रकार, डीडी न्यूज़
सुश्री निशि भट, वरिष्ठ स्वास्थ्य पत्रकार

श्री सुरेश चौधरी, वरिष्ठ साहित्यकार
श्री पवन पटेल, सामाजिक कार्यकर्ता और उद्यमी

श्री आशुतोष कुमार सिंह, चेयरमैन, स्वस्थ भारत (न्यास)
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समन्वय समिति

सांस्कृति क समिति

स्वागत समिति समिति

कार्यक्रम संयोजक 
आशुतोष कुमार सिंह, अध्यक्ष, स्वस्थ भारत (न्यास)

डॉ. अभिलाषा द्विवेदी, इटंरनेशनल लाइफ कोच
श्रीमती प्रियंका सिंह, सीईओ, स्वस्थ भारत मीडिया

श्री नितेश नागेश, सह-संयोजक, भोपाल स्वस्थ भारत अभियान
श्रीमती रंजना, नीति सलाहकार

डॉ. उमाशंकर मिश्रा, वरिष्ठ विज्ञान पत्रकार
डॉ. शशांक द्विवेदी, परामर्शदाता, स्वस्थ भारत (न्यास)

डॉ. अतुल मोहन सिंह, वरिष्ठ पत्रकार, लखनऊ
श्रीमती हर्षिता यादव, सामाजिक कार्यकर्ता

सुश्री महिमा सिंह, वरिष्ठ पत्रकार
श्री सुबोध कुमार, सामाजिक कार्यकर्ता

श्री सरोज सुमन, प्रसिद्ध संगीतकार/गायक
श्री शेखर अस्तित्व, वरिष्ठ गीतकार

श्रीमती अलका अग्रवाल सिगतिया, वरिष्ठ लेखिका
श्री आलोक अविरल, वरिष्ठ कवि

डॉ. सागर, प्रसिद्ध बॉलीवुड गीतकार
श्री मनोज सिंह ‘भावुक’, जाने-माने अभिनेता, एंकर और लेखक

श्री निखिल आनंद गिरी, लेखक
श्री अमरेंद्र शर्मा, प्रसिद्ध अभिनेता

श्री अमिताभ सिंह, सामाजिक कार्यकर्ता
श्री अनुज शर्मा, सामाजिक कार्यकर्ता

डॉ. सुरेन्द्र सिंह विरहे, उपनिदेशक, मध्यप्रदेश साहित्य अकादमी 
संस्कृ ति परिषद्, भोपाल, म.प्र.

फोज़िया ज़ेड हक़, सह प्राध्यापक एवं विभागाध्यक्ष, भौतिकी विभाग, 
मौलाना आज़ाद राष्ट्रीय प्रौद्योगिकी संस्थान, भोपाल

श्री मिहिर झा, रा.का.सदस्य, आरोग्य भारती, भोपाल

श्री संदीप कुमार, तकनीकी विशेषज्ञ
श्री बिभाष चंद्र झा, उद्यमी

श्री रिजवान रजा, वाइस चेयरपर्सन, ऑल इडंियन ताइक्वांडो फेडरेशन
श्री चंद्र कांत, सामाजिक कार्यकर्ता

श्री सुभंकर देबनाथ, सामाजिक कार्यकर्ता और शोधकर्ता
श्रीमती शुभ्रा सिंह, सामाजिक कार्यकर्ता

डॉ. अलका सिंह, शोधकर्ता एवं सामाजिक कार्यकर्ता
श्री प्रसून लतांत, वरिष्ठ पत्रकार

श्री कुमार कृष्णन, सामाजिक कार्यकर्ता और पत्रकार
श्री धीप्रज्ञ द्विवेदी, न्यासी, स्वस्थ भारत (न्यास)

श्रीमती शशिप्रभा तिवारी, प्रसिद्ध सांस्कृ तिक पत्रकार
श्री सुनील अग्रवाल, प्रसिद्ध फिल्म निर्देशक

श्रीमती सुमिता दत्ता, शास्त्रीय गायिका
श्रीमती सीमा तिवारी, प्रसिद्ध लोक गायिका

श्री अजय यादव, प्रसिद्ध अभिनेता
चंद्रकांता, कवयित्री, 

श्री अमित त्यागी, वरिष्ठ स्तंभकार और गीतकार

श्री सुलभ सिंह, तकनीकी विशेषज्ञ, भोपाल
श्री गगनकांत त्रिपाठी, सहायक प्राध्यापक, भोपाल
श्री जुगलकिशोर शर्मा, प्रदेश सहमीडिया प्रभारी व  

मीडिया समन्वयक, बीजेपी प्रदेश अध्यक्ष, भोपाल
डॉ. एस.एस. पांड्या, वरिष्ठ चिकित्सक, भोपाल

श्री कृष्ण मोहन झा, वरिष्ठ पत्रकार, भोपाल
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